
小５生 中２生

2938 4054

１：毎日する 17.4 2.2
２：週に３．４日する 30.7 7.2
３：週に１．２回する 39.6 42.3
４：まったくしない 12.3 48.3
無効回答数（件） 46 75
１：毎日する 47.4 63.1
２：週に３．４日する 23.2 21.3
３：週に１．２回する 20.6 12.9
４：まったくしない 8.8 2.7
無効回答数（件） 105 81
１：毎日する 18.7 16.5
２：週に３．４日する 22.1 18.2
３：週に１．２回する 31.9 27.3
４：まったくしない 27.3 37.9
無効回答数（件） 116 115
１：毎日する 6.3 16.5
２：週に３．４日する 10.0 17.0
３：週に１．２回する 26.2 28.7
４：まったくしない 57.5 37.8
無効回答数（件） 141 148
１：毎日する 6.0 25.7
２：週に３．４日する 6.0 11.9
３：週に１．２回する 7.1 7.7
４：まったくしない 80.9 54.6
無効回答数（件） 244 158

１：６冊以上 50.1 12.0
２：４～５冊 19.4 15.2
３：１～３冊 26.9 63.8
４：０冊 3.6 8.9
無効回答数（件） 56 64

１：行っている 35.5 50.6
２：行っていない 64.5 49.4
無効回答数（件） 35 28

34.1 58.8
65.9 41.2
40 40

１：　１日 22.3 17.2
２：　２日 49.1 50.2
３：　３日 18.1 23.1
４：　４日 7.0 8.0
５：　５日 2.3 1.1
６：　６日 0.4 0.3
７：　７日 0.7 0.2
無効回答数（件） 36 27

１：３０分くらい 4.7 0.9
２：１時間くらい 26.7 5.6
３：１時間３０分くらい 20.9 33.4
４：２時間くらい 17.7 24.8
５：２時間３０分くらい 10.0 20.3
６：３時間くらい 6.6 11.9
７：３時間３０分くらい 5.2 1.7
８：それ以上 8.1 1.4
無効回答数（件） 19 23

学習塾には週に何日行っていますか？　（※問３（１）の「１」の選択者のみ回答）

問３
（３） 　　※記述式

学習塾ではどんな学習をしていますか？　（※問３（１）の「１」の選択者のみ回答）

２：学校で習うことより進んだ内容や、むずかしい内容を学習している。

あなたは放課後や休日に学習塾で学習していますか？（そろばん、習字、ピアノなどの習い事は除きます。自習塾は含めます。）

無効回答数（件）

問２

あなたは、この１ヶ月の間に本を何冊くらい読みましたか？（教科書や参考書、マンガや雑誌は除きます。）

　　※記述式

１：学校の授業で習うことがわかるようになるための学習をしている。問３
（２）

３）テレビゲームなどのゲームをする。

４）パソコンやインターネットをする。

５）携帯電話を使って電話をしたり、メールをしたりす
る。（携帯電話を持っていない人は、４を選んでくださ
い。）

問１

学校から家に帰った後、あなたは次のようなことをどれくらいしていますか？

学力向上のための基本調査２００８　　基礎集計表　：学習意識調査

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　質問項目　　※中２生の表記に合わせている。
学校段階別

サンプル数

単位：サンプル数、無効回答数以外はパーセント。
斜線は該当データなし。無効回答には無回答含む。パーセントは、無効回答数を除いて算出している。

問３
（１）

１）友だちと外で遊ぶ。

２）テレビを見たり、マンガを読んだりする。

問３
（４）

学習塾では、１回に何時間くらい学習していますか？　（※問３（１）の「１」の選択者のみ回答）
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小５生 中２生

2938 4054

１：とてもあてはまる 54.3
２：まああてはまる 25.3
３：あまりあてはまらない 3.9
４：まったくあてはまらない 16.5
無効回答数（件） 410
１：とてもあてはまる 16.3
２：まああてはまる 13.7
３：あまりあてはまらない 3.7
４：まったくあてはまらない 66.2
無効回答数（件） 1697

１：とてもあてはまる 53.0 48.9
２：まああてはまる 36.9 41.8
３：あまりあてはまらない 8.5 7.5
４：まったくあてはまらない 1.5 1.8
無効回答数（件） 23 7
１：とてもあてはまる 65.8 43.2
２：まああてはまる 26.1 46.3
３：あまりあてはまらない 6.6 8.5
４：まったくあてはまらない 1.5 2.0
無効回答数（件） 31 12
１：とてもあてはまる 35.4 14.2
２：まああてはまる 47.9 57.1
３：あまりあてはまらない 13.8 24.6
４：まったくあてはまらない 3.0 4.0
無効回答数（件） 44 21
１：とてもあてはまる 44.4 27.5
２：まああてはまる 42.9 56.8
３：あまりあてはまらない 10.9 14.3
４：まったくあてはまらない 1.9 1.4
無効回答数（件） 59 19
１：とてもあてはまる 39.1 28.5
２：まああてはまる 33.2 38.6
３：あまりあてはまらない 21.1 28.6
４：まったくあてはまらない 6.5 4.4
無効回答数（件） 47 14
１：とてもあてはまる 50.2 27.0
２：まああてはまる 32.4 42.8
３：あまりあてはまらない 12.8 24.0
４：まったくあてはまらない 4.6 6.2
無効回答数（件） 33 16
１：とてもあてはまる 64.3 36.3
２：まああてはまる 27.0 43.1
３：あまりあてはまらない 6.8 17.3
４：まったくあてはまらない 1.9 3.3
無効回答数（件） 34 18
１：とてもあてはまる 58.1 42.6
２：まああてはまる 31.3 42.9
３：あまりあてはまらない 8.4 12.8
４：まったくあてはまらない 2.1 1.8
無効回答数（件） 38 11
１：とてもあてはまる 74.6 62.4
２：まああてはまる 20.8 32.2
３：あまりあてはまらない 3.9 4.6
４：まったくあてはまらない 0.7 0.8
無効回答数（件） 39 16
１：とてもあてはまる 59.4 40.5
２：まああてはまる 33.6 45.8
３：あまりあてはまらない 5.8 12.1
４：まったくあてはまらない 1.2 1.6
無効回答数（件） 39 20

サンプル数

１）運動部に入って、熱心に活動している。

質問項目
学校段階別

２）文化部に入って、熱心に活動している。

問４

あなたは現在、部活動に参加していますか？（中学生のみ）

１）自分の考えや気持ちを理解してくれる友だちがい
る。

問５

５）ふだんから「ふしぎだな」「なぜだろう」と感じることが
多い。

６）学習していて、おもしろい、楽しいと思うことがある。

２）家族は自分のことを気にかけてくれていると思う。

３）学校の先生は、自分のことを認めてくれていると思
う。

４）同じまちがいをくり返さないようにしている。

次のようなことは、あなたにどれくらいあてはまりますか？

10）努力をすれば、自分もたいていのことはできると思
う。

７）学習して身につけた知識は、いずれ仕事や生活の
中で役に立つと思う。

８）社会や人のために役立つ人間になりたいと思う。

９）自分の力をできるだけ伸ばしたいと思う。
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小５生 中２生

2938 4054
１：とてもあてはまる 73.1 59.9
２：まああてはまる 20.7 31.5
３：あまりあてはまらない 4.9 7.4
４：まったくあてはまらない 1.2 1.3
無効回答数（件） 36 17
１：とてもあてはまる 19.6 7.9
２：まああてはまる 51.6 51.8
３：あまりあてはまらない 22.9 33.7
４：まったくあてはまらない 5.8 6.6
無効回答数（件） 45 24
１：とてもあてはまる 34.2 23.4
２：まああてはまる 50.8 53.2
３：あまりあてはまらない 13.2 20.9
４：まったくあてはまらない 1.8 2.5
無効回答数（件） 39 22
１：とてもあてはまる 52.3 36.1
２：まああてはまる 30.4 41.6
３：あまりあてはまらない 12.6 16.3
４：まったくあてはまらない 4.7 6.0
無効回答数（件） 24 8

１：とてもあてはまる 23.9 20.8
２：まああてはまる 41.4 49.7
３：あまりあてはまらない 25.4 25.3
４：まったくあてはまらない 9.3 4.2
無効回答数（件） 17.0 7.0
１：とてもあてはまる 23.2 13.5
２：まああてはまる 48.2 51.6
３：あまりあてはまらない 24.5 31.0
４：まったくあてはまらない 4.1 3.9
無効回答数（件） 26.0 10.0
１：とてもあてはまる 16.8 9.9
２：まああてはまる 50.2 50.4
３：あまりあてはまらない 28.9 36.0
４：まったくあてはまらない 4.1 3.7
無効回答数（件） 39.0 14.0
１：とてもあてはまる 16.4 9.1
２：まああてはまる 47.1 43.8
３：あまりあてはまらない 30.5 42.7
４：まったくあてはまらない 6.0 4.4
無効回答数（件） 36.0 13.0
１：とてもあてはまる 17.6 7.2
２：まああてはまる 46.1 43.5
３：あまりあてはまらない 29.7 42.3
４：まったくあてはまらない 6.6 7.0
無効回答数（件） 23.0 11.0
１：とてもあてはまる 11.9 5.0
２：まああてはまる 51.0 40.5
３：あまりあてはまらない 31.5 48.7
４：まったくあてはまらない 5.7 5.8
無効回答数（件） 27.0 11.0
１：とてもあてはまる 22.7 13.6
２：まああてはまる 37.3 38.5
３：あまりあてはまらない 29.1 39.4
４：まったくあてはまらない 10.9 8.5
無効回答数（件） 38.0 60.0
１：とてもあてはまる 32.2 19.4
２：まああてはまる 34.6 41.0
３：あまりあてはまらない 24.6 32.3
４：まったくあてはまらない 8.5 7.4
無効回答数（件） 40.0 21.0

２）調べてわかったことをもとに、考えをまとめることが
できる。

問６

８）社会で問題になっていることについて、どうすればよ
いかを考えたことがある。

11）ものごとをやりとげた時のよろこびを、味わったこと
がある。

12）自分は、まわりの人から認められていると思う。

質問項目
学校段階別

サンプル数

問５

13）人の話は最後まで、きちんと聞いている。

14）学校に行くのが楽しい。

７）調べたことを、コンピュータを使ってまとめたり、発表
したりすることができる。

３）筋道を立てて、ものごとを考えることができる。

４）さまざまな角度からものごとを考えることができる。

５）自分の意見や考えを相手にわかりやすく伝えること
ができる。

６）筋道のはっきりとしたわかりやすい文章を書くことが
できる。

次のようなことは、あなたにどれくらいあてはまりますか？

１）コンピュータやビデオ、本、カメラのそれぞれの良さ
を生かして情報を集めることができる。
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小５生 中２生

2938 4054
１：とてもあてはまる 37.8 27.8
２：まああてはまる 44.0 51.7
３：あまりあてはまらない 16.0 19.2
４：まったくあてはまらない 2.2 1.3
無効回答数（件） 52 11
１：とてもあてはまる 32.5 13.4
２：まああてはまる 44.2 47.1
３：あまりあてはまらない 19.7 35.4
４：まったくあてはまらない 3.6 4.1
無効回答数（件） 44 12
１：とてもあてはまる 28.9 13.6
２：まああてはまる 39.6 38.2
３：あまりあてはまらない 26.0 41.5
４：まったくあてはまらない 5.6 6.8
無効回答数（件） 32 12
１：とてもあてはまる 28.3 16.5
２：まああてはまる 42.3 53.6
３：あまりあてはまらない 23.8 26.2
４：まったくあてはまらない 5.5 3.7
無効回答数（件） 49 18
１：とてもあてはまる 30.3 15.0
２：まああてはまる 30.5 30.7
３：あまりあてはまらない 25.6 40.9
４：まったくあてはまらない 13.6 13.4
無効回答数（件） 44 14
１：とてもあてはまる 76.5 50.1
２：まああてはまる 11.6 22.0
３：あまりあてはまらない 6.8 18.0
４：まったくあてはまらない 5.1 9.9
無効回答数（件） 45 14
１：とてもあてはまる 50.2 21.7
２：まああてはまる 28.3 32.5
３：あまりあてはまらない 14.1 32.6
４：まったくあてはまらない 7.5 13.2
無効回答数（件） 30 8

１：とてもあてはまる 22.2 11.4
２：まああてはまる 41.4 36.3
３：あまりあてはまらない 27.4 37.7
４：まったくあてはまらない 9.0 14.6
無効回答数（件） 24 8
１：とてもあてはまる 26.8 8.9
２：まああてはまる 38.4 32.8
３：あまりあてはまらない 27.9 44.7
４：まったくあてはまらない 6.9 13.6
無効回答数（件） 43 13
１：とてもあてはまる 32.9 15.1
２：まああてはまる 40.7 40.6
３：あまりあてはまらない 22.0 36.8
４：まったくあてはまらない 4.4 7.4
無効回答数（件） 44 23
１：とてもあてはまる 30.9 19.4
２：まああてはまる 45.7 52.1
３：あまりあてはまらない 20.1 24.1
４：まったくあてはまらない 3.4 4.4
無効回答数（件） 41 31
１：とてもあてはまる 28.1 15.5
２：まああてはまる 40.8 38.8
３：あまりあてはまらない 25.5 36.8
４：まったくあてはまらない 5.6 8.9
無効回答数（件） 46 14

問７

15）将来つきたい仕事や夢をかなえるために具体的な
努力をしている。

３）わからないことはそのままにせず、わかるまで努力
している。

４）熱心に授業を受けている。

５）授業で習ったことを、自分なりにわかりやすくまとめ
ている。

学習に対する気持ちや態度について、次のようなことは、あなたにどれくらいあてはまりますか？　

１）自分で学習の計画を立てている。

２）目標に向けて、ふだんからこつこつ学習している。

質問項目

サンプル数

学校段階別

問６

９）自分がやらなければならないことは、責任を持って
やりぬくことができる。

10）むずかしいことでも、失敗をおそれないで、取り組
んでいる。

11）いつも新しいアイデアを考えたり、工夫したりしてい
る。

12）自分とちがう意見も尊重している。

13）どんな職業や進路が自分に適しているのかを知っ
ている。

14）将来かなえてみたい夢がある。

4 



小５生 中２生

2938 4054
１：とてもあてはまる 23.3 16.0
２：まああてはまる 39.9 40.8
３：あまりあてはまらない 28.9 34.4
４：まったくあてはまらない 8.0 8.8
無効回答数（件） 34 7
１：とてもあてはまる 24.7 7.2
２：まああてはまる 40.3 32.1
３：あまりあてはまらない 28.2 47.6
４：まったくあてはまらない 6.9 13.1
無効回答数（件） 36 12
１：とてもあてはまる 42.2 23.5
２：まああてはまる 35.7 38.6
３：あまりあてはまらない 16.5 30.0
４：まったくあてはまらない 5.6 7.8
無効回答数（件） 27 10

１：ほとんどしなかった 7.4 8.3
２：３０分くらい 22.0 15.1
３：１時間くらい 25.3 20.0
４：１時間３０分くらい 15.3 17.7
５：２時間くらい 9.3 16.0
６：２時間３０分くらい 5.7 8.3
７：３時間くらい 4.5 6.3
８：３時間３０分くらい 3.0 2.6
９：それ以上 7.5 5.7
無効回答数（件） 51 21
１：ほとんどしなかった 15.5 14.7
２：３０分くらい 28.0 15.4
３：１時間くらい 23.8 19.9
４：１時間３０分くらい 12.9 14.1
５：２時間くらい 7.7 15.1
６：２時間３０分くらい 2.8 7.2
７：３時間くらい 2.7 7.5
８：３時間３０分くらい 1.6 2.2
９：それ以上 5.1 3.9
無効回答数（件） 41 17

１：ほとんどしなかった 3.6 12.8
２：３０分くらい 50.0 50.4
３：１時間くらい 29.6 25.0
４：１時間３０分くらい 9.9 6.8
５：２時間くらい 3.5 3.2
６：２時間３０分くらい 1.1 1.0
７：３時間くらい 0.8 0.4
８：３時間３０分くらい 0.4 0.1
９：それ以上 1.1 0.2
無効回答数（件） 39 13
１：ほとんどしなかった 13.9 17.2
２：３０分くらい 45.1 39.5
３：１時間くらい 25.9 24.4
４：１時間３０分くらい 8.8 9.4
５：２時間くらい 3.4 6.0
６：２時間３０分くらい 0.9 1.7
７：３時間くらい 0.7 1.2
８：３時間３０分くらい 0.2 0.3
９：それ以上 1.1 0.3
無効回答数（件） 31 11

１：とても熱心に取り組んでいる 15.9 12.5
２：まあ熱心に取り組んでいる 47.0 41.6
３：あまり熱心に取り組んでいない 23.5 30.1
４：まったく熱心に取り組んでいない 3.6 5.7
９：宿題に出ない 10.0 10.0
無効回答数（件） 35 9

６）授業で習ったことはそのまま覚えるのではなく、その
理由や考え方もいっしょに理解しようとしている。

学校段階別
質問項目

問９

１）学校の授業がある月曜日から金曜日について

２）土曜日や日曜日など、学校が休みの日について

問８で答えた時間のうち、学校の宿題をする時間はどれくらいですか?

問７

サンプル数

問10 １）教科書の通読や語句の意味調べなどの授業の予
習

８）興味を持ったことを、自分から進んで学習している。

７）授業で習ったことをふだんの生活と結びつけて考え
ている。

あなたは、次のような宿題が出されたとき、どの程度、熱心に取り組んでいますか？ 

問８

１）学校の授業がある月曜日から金曜日について

２）土曜日や日曜日など、学校が休みの日について

あなたは、この１か月、学校の授業時間以外に、１日にどれくらい学習しましたか？ 
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小５生 中２生

2938 4054
１：とても熱心に取り組んでいる 29.0 13.4
２：まあ熱心に取り組んでいる 42.5 38.9
３：あまり熱心に取り組んでいない 20.5 30.3
４：まったく熱心に取り組んでいない 4.3 8.3
９：宿題に出ない 3.8 9.1
無効回答数（件） 33 17
１：とても熱心に取り組んでいる 43.5 20.8
２：まあ熱心に取り組んでいる 36.2 40.3
３：あまり熱心に取り組んでいない 15.7 25.5
４：まったく熱心に取り組んでいない 3.3 6.1
９：宿題に出ない 1.3 7.3
無効回答数（件） 48 20
１：とても熱心に取り組んでいる 33.4 21.5
２：まあ熱心に取り組んでいる 40.6 44.3
３：あまり熱心に取り組んでいない 20.1 25.4
４：まったく熱心に取り組んでいない 3.2 5.3
９：宿題に出ない 2.7 3.5
無効回答数（件） 49 23
１：とても熱心に取り組んでいる 28.8 13.3
２：まあ熱心に取り組んでいる 35.6 35.2
３：あまり熱心に取り組んでいない 22.2 29.0
４：まったく熱心に取り組んでいない 4.2 7.4
９：宿題に出ない 9.2 15.0
無効回答数（件） 37 12
１：とても熱心に取り組んでいる 29.8 22.3
２：まあ熱心に取り組んでいる 41.4 44.9
３：あまり熱心に取り組んでいない 19.5 24.0
４：まったく熱心に取り組んでいない 4.3 5.1
９：宿題に出ない 5.1 3.7
無効回答数（件） 34 12
１：とても熱心に取り組んでいる 19.0 8.7
２：まあ熱心に取り組んでいる 33.4 25.5
３：あまり熱心に取り組んでいない 25.2 31.7
４：まったく熱心に取り組んでいない 6.3 9.8
９：宿題に出ない 16.1 24.3
無効回答数（件） 42 31
１：とても熱心に取り組んでいる 18.3 7.7
２：まあ熱心に取り組んでいる 33.7 25.2
３：あまり熱心に取り組んでいない 25.4 33.2
４：まったく熱心に取り組んでいない 6.3 9.7
９：宿題に出ない 16.2 24.2
無効回答数（件） 84 39
１：とても熱心に取り組んでいる 24.9 12.7
２：まあ熱心に取り組んでいる 32.0 31.0
３：あまり熱心に取り組んでいない 20.7 31.0
４：まったく熱心に取り組んでいない 7.5 9.7
９：宿題に出ない 14.9 15.5
無効回答数（件） 53 26
１：とても熱心に取り組んでいる 29.1 10.6
２：まあ熱心に取り組んでいる 29.5 25.3
３：あまり熱心に取り組んでいない 22.0 29.7
４：まったく熱心に取り組んでいない 7.1 10.1
９：宿題に出ない 12.3 24.3
無効回答数（件） 66 41
１：とても熱心に取り組んでいる 11.7 4.6
２：まあ熱心に取り組んでいる 22.5 16.8
３：あまり熱心に取り組んでいない 23.3 24.6
４：まったく熱心に取り組んでいない 10.7 8.8
９：宿題に出ない 31.8 45.2
無効回答数（件） 85 32

２）授業で学んだことの復習

11）新聞記事や社説、コラム記事などの要約

７）授業ノートに自分で調べたことを加えて整理してくる
こと

８）応用発展的な問題や探究的な課題に取り組むこと

９）テストでなぜ間違えたかを考え、間違えないための
工夫を自分で考えてくること

５）授業で出された課題やテーマについての調べ学習

６）授業中にやり残した課題を仕上げてくること

問10

質問項目
学校段階別

サンプル数

10）文章や詩などの文学作品の暗唱

３）漢字・計算・英単語などの反復ドリル学習

４）まとめのドリルや問題集や教科書の問題を解くこと

6 



小５生 中２生

2938 4054
１：とても熱心に取り組んでいる 15.5 6.2
２：まあ熱心に取り組んでいる 21.1 13.3
３：あまり熱心に取り組んでいない 14.8 18.4
４：まったく熱心に取り組んでいない 6.4 8.0
９：宿題に出ない 42.2 54.1
無効回答数（件） 68 39
１：とても熱心に取り組んでいる 22.4 14.1
２：まあ熱心に取り組んでいる 18.9 20.4
３：あまり熱心に取り組んでいない 16.4 16.8
４：まったく熱心に取り組んでいない 11.3 8.1
９：宿題に出ない 31.0 40.6
無効回答数（件） 60 42
１：とても熱心に取り組んでいる 25.6 12.6
２：まあ熱心に取り組んでいる 28.3 27.5
３：あまり熱心に取り組んでいない 19.2 24.8
４：まったく熱心に取り組んでいない 8.0 6.8
９：宿題に出ない 18.8 28.3
無効回答数（件） 61 47
１：とても熱心に取り組んでいる 15.8 14.8
２：まあ熱心に取り組んでいる 26.8 31.8
３：あまり熱心に取り組んでいない 21.3 26.2
４：まったく熱心に取り組んでいない 9.7 7.8
９：宿題に出ない 26.3 19.4
無効回答数（件） 65 41
１：とても熱心に取り組んでいる 13.2 5.5
２：まあ熱心に取り組んでいる 27.7 20.1
３：あまり熱心に取り組んでいない 23.7 27.3
４：まったく熱心に取り組んでいない 9.4 9.7
９：宿題に出ない 26.1 37.4
無効回答数（件） 63 35
１：とても熱心に取り組んでいる 13.7 11.2
２：まあ熱心に取り組んでいる 21.8 21.1
３：あまり熱心に取り組んでいない 23.4 25.5
４：まったく熱心に取り組んでいない 11.7 10.2
９：宿題に出ない 29.4 31.9
無効回答数（件） 61 24
１：とても熱心に取り組んでいる 42.7 17.9
２：まあ熱心に取り組んでいる 24.0 18.2
３：あまり熱心に取り組んでいない 15.6 13.2
４：まったく熱心に取り組んでいない 6.1 6.1
９：宿題に出ない 11.7 44.6
無効回答数（件） 39 21

１：とてもあてはまる 32.9 25.3
２：まああてはまる 32.4 30.7
３：あまりあてはまらない 22.5 28.3
４：まったくあてはまらない 12.2 15.7
無効回答数（件） 45 14
１：とてもあてはまる 45.0 37.8
２：まああてはまる 30.9 38.2
３：あまりあてはまらない 15.9 16.5
４：まったくあてはまらない 8.3 7.4
無効回答数（件） 46 20
１：とてもあてはまる 32.5 9.6
２：まああてはまる 26.0 13.2
３：あまりあてはまらない 24.4 30.3
４：まったくあてはまらない 17.0 47.0
無効回答数（件） 62 44
１：とてもあてはまる 65.3 32.7
２：まああてはまる 21.6 33.0
３：あまりあてはまらない 9.1 21.2
４：まったくあてはまらない 4.0 13.0
無効回答数（件） 68 33

家庭での生活や学習について、次のようなことは、あなたにどれくらいあてはまりますか？

１）家でマンガ以外に科学読み物や小説などいろいろ
な種類の本を読むようにしている。

２）毎日だいたい決まった時刻に寝起きするようにして
いる。

学校段階別

14）実験・観察、調査などの課題研究

３）学校や地域の図書館で本を借りて読んでいる。

４）家で学習していてわからないときは教えてくれる人
がいる。

問11

質問項目

サンプル数

12）テレビなどの教育番組を見ること

問10 15）総合的な学習のまとめやレポート作成

16）クラスにある問題について意見や解決案を考えてく
ること

17）毎日の生活記録や学習記録をつくってくること

18）本を読んでくること

13）与えられたテーマについて、インターネットのホーム
ページで調べてくること

7 



小５生 中２生

2938 4054
１：とてもあてはまる 32.9 22.1
２：まああてはまる 35.2 39.2
３：あまりあてはまらない 22.9 28.9
４：まったくあてはまらない 9.0 9.8
無効回答数（件） 53 20
１：とてもあてはまる 37.9 18.9
２：まああてはまる 37.1 37.1
３：あまりあてはまらない 18.5 32.4
４：まったくあてはまらない 6.5 11.6
無効回答数（件） 48 20
１：とてもあてはまる 28.8 16.0
２：まああてはまる 36.0 33.6
３：あまりあてはまらない 26.6 35.8
４：まったくあてはまらない 8.6 14.6
無効回答数（件） 54 21
１：とてもあてはまる 43.5 23.1
２：まああてはまる 28.8 32.7
３：あまりあてはまらない 18.2 29.8
４：まったくあてはまらない 9.5 14.4
無効回答数（件） 35 26
１：とてもあてはまる 24.9 11.8
２：まああてはまる 40.3 26.5
３：あまりあてはまらない 24.6 39.3
４：まったくあてはまらない 10.2 22.4
無効回答数（件） 26 26
１：とてもあてはまる 29.7 22.9
２：まああてはまる 27.4 24.8
３：あまりあてはまらない 25.0 27.9
４：まったくあてはまらない 18.0 24.5
無効回答数（件） 39 15
１：とてもあてはまる 67.7 38.0
２：まああてはまる 22.9 42.5
３：あまりあてはまらない 7.7 15.5
４：まったくあてはまらない 1.7 4.0
無効回答数（件） 40 12
１：とてもあてはまる 27.6 24.6
２：まああてはまる 40.2 40.7
３：あまりあてはまらない 24.4 27.6
４：まったくあてはまらない 7.8 7.1
無効回答数（件） 38 15
１：とてもあてはまる 14.6 7.0
２：まああてはまる 33.0 23.8
３：あまりあてはまらない 33.4 44.5
４：まったくあてはまらない 19.1 24.7
無効回答数（件） 49 21
１：とてもあてはまる 22.1 7.8
２：まああてはまる 35.2 28.0
３：あまりあてはまらない 30.6 45.2
４：まったくあてはまらない 12.1 19.0
無効回答数（件） 60 22
１：とてもあてはまる 23.5 7.5
２：まああてはまる 30.6 20.5
３：あまりあてはまらない 29.7 40.6
４：まったくあてはまらない 16.2 31.3
無効回答数（件） 53 24
１：とてもあてはまる 38.4 24.4
２：まああてはまる 29.0 26.7
３：あまりあてはまらない 22.0 28.9
４：まったくあてはまらない 10.6 19.9
無効回答数（件） 50 17
１：とてもあてはまる 66.0 49.5
２：まああてはまる 18.7 21.0
３：あまりあてはまらない 9.8 16.8
４：まったくあてはまらない 5.6 12.7
無効回答数（件） 51 19

15）毎日の家庭学習の時間割を決めて取り組んでい
る。

16）テレビやラジオをつけないで集中して学習してい
る。

17）次の日の授業に必要な教科書やノートなどは前日
の夜に準備している。

問11
11）学校の先生が出した宿題をきちんとやり遂げてい
る。

12）定期テストや単元テストの準備に計画的に取り組
んでいる。

13）次の日の授業がわかりやすくなるように予習してい
る。

14）授業で学んだことを何度も反復して復習している。

７）やり遂げる目標を決めて学習している。

８）自分で決めた家の学習をやり遂げてうれしかったこ
とがある。

９）自分で取り組む家での学習は楽しいと思う。

10）自分で決めて学習している教材がある。

学校段階別

サンプル数

５）家で学習するときは、苦手教科もしっかりと学習して
いる。

６）家で学習することで学校の授業がよくわかるように
なったと感(かん)じる。

質問項目

8 



小５生 中２生

2938 4054
１：とてもあてはまる 41.8 32.3
２：まああてはまる 32.7 33.0
３：あまりあてはまらない 19.5 25.3
４：まったくあてはまらない 6.0 9.5
無効回答数（件） 50 23
１：とてもあてはまる 14.5 7.5
２：まああてはまる 23.6 14.7
３：あまりあてはまらない 30.1 34.3
４：まったくあてはまらない 31.8 43.5
無効回答数（件） 51 20
１：とてもあてはまる 16.9 11.9
２：まああてはまる 32.9 26.3
３：あまりあてはまらない 32.9 36.3
４：まったくあてはまらない 17.2 25.5
無効回答数（件） 73 32
１：とてもあてはまる 16.6 11.6
２：まああてはまる 32.8 30.7
３：あまりあてはまらない 34.5 36.5
４：まったくあてはまらない 16.0 21.3
無効回答数（件） 61 31
１：とてもあてはまる 34.5 25.9
２：まああてはまる 30.1 37.3
３：あまりあてはまらない 22.8 27.0
４：まったくあてはまらない 12.6 9.7
無効回答数（件） 48 23
１：とてもあてはまる 22.3 32.2
２：まああてはまる 12.3 10.0
３：あまりあてはまらない 16.1 7.4
４：まったくあてはまらない 49.3 50.4
無効回答数（件） 86 19
１：とてもあてはまる 30.8 17.8
２：まああてはまる 14.1 13.5
３：あまりあてはまらない 16.4 14.4
４：まったくあてはまらない 38.7 54.3
無効回答数（件） 64 33
１：とてもあてはまる 12.3 5.0
２：まああてはまる 19.5 12.6
３：あまりあてはまらない 33.6 29.2
４：まったくあてはまらない 34.5 53.2
無効回答数（件） 94 33
１：とてもあてはまる 41.8 33.1
２：まああてはまる 31.3 31.0
３：あまりあてはまらない 18.7 24.3
４：まったくあてはまらない 8.2 11.7
無効回答数（件） 55 23
１：とてもあてはまる 35.2 7.3
２：まああてはまる 26.5 25.6
３：あまりあてはまらない 25.3 45.6
４：まったくあてはまらない 13.0 21.5
無効回答数（件） 53 25
１：とてもあてはまる 25.1 10.1
２：まああてはまる 33.4 29.9
３：あまりあてはまらない 30.7 43.0
４：まったくあてはまらない 10.8 17.0
無効回答数（件） 65 38
１：とてもあてはまる 36.3 22.3
２：まああてはまる 32.5 34.8
３：あまりあてはまらない 22.5 30.2
４：まったくあてはまらない 8.8 12.7
無効回答数（件） 61 26
１：とてもあてはまる 30.4 34.0
２：まああてはまる 33.9 36.0
３：あまりあてはまらない 26.4 21.8
４：まったくあてはまらない 9.3 8.2
無効回答数（件） 62 35

28）難しいことでも自分から進んで学習していることが
ある。

29）自分の得意分野をさらに伸ばすために家で自分な
りに学んでいることがある。

30）家での学習で、自分にとって今何が足りないかが
わかっている。

24）家で申し込んで野外キャンプなどの体験学習に参
加したことがある。

25）自主的な調べ学習をするために地域の資料館など
を活用している。

26）学習で疲れたときなどうまくリラックスすることがで
きる。

27）学校で学んだことについて詳しく知るために自分で
進んで学習していることがある。

質問項目
学校段階別

サンプル数

問11

18）学習に必要な図書や資料は、いつも自分で整理整
頓している。

19）毎日どんな学習をしたかノートなどに記録をつける
ようにしている。

20）自分の学習の仕方を振り返って反省することがあ
る。

21）自分の学習の仕方を振り返って改善したことがあ
る。

22）ふだんからテレビのニュースや新聞記事で、社会
の動きを知るようにしている。

23）英語や漢字など検定試験を受けたことがある。

9 



小５生 中２生

2938 4054
１：とてもあてはまる 29.3 18.9
２：まああてはまる 25.8 24.8
３：あまりあてはまらない 27.0 33.8
４：まったくあてはまらない 17.9 22.5
無効回答数（件） 45 41
１：とてもあてはまる 39.0 29.6
２：まああてはまる 32.3 39.1
３：あまりあてはまらない 21.5 23.7
４：まったくあてはまらない 7.2 7.6
無効回答数（件） 52 27
１：とてもあてはまる 53.4 54.4
２：まああてはまる 28.2 31.9
３：あまりあてはまらない 13.3 9.9
４：まったくあてはまらない 5.1 3.7
無効回答数（件） 34 15

１：とてもあてはまる 26.7 27.1
２：まああてはまる 37.9 41.7
３：あまりあてはまらない 22.7 20.4
４：まったくあてはまらない 12.7 10.8
無効回答数（件） 43 31
１：とてもあてはまる 21.1 9.6
２：まああてはまる 28.7 22.9
３：あまりあてはまらない 29.6 40.6
４：まったくあてはまらない 20.6 26.9
無効回答数（件） 73 100
１：とてもあてはまる 10.0 3.4
２：まああてはまる 11.2 11.9
３：あまりあてはまらない 24.1 34.0
４：まったくあてはまらない 54.7 50.8
無効回答数（件） 94 117

72.4 85.7
29.8 43.7
24.9 24.6
36.4 36.5
26.6 14.6
3.9 3.2

１：とてもあてはまる 23.1 14.6
２：まああてはまる 44.0 42.7
３：あまりあてはまらない 25.0 33.1
４：まったくあてはまらない 7.9 9.7
無効回答数（件） 41 25
１：とてもあてはまる 69.9 45.6
２：まああてはまる 21.3 40.8
３：あまりあてはまらない 6.7 10.8
４：まったくあてはまらない 2.1 2.7
無効回答数（件） 44 18
１：とてもあてはまる 18.5 22.0
２：まああてはまる 35.1 38.9
３：あまりあてはまらない 28.0 30.0
４：まったくあてはまらない 18.3 9.0
無効回答数（件） 70 21
１：とてもあてはまる 42.1 18.3
２：まああてはまる 38.8 47.2
３：あまりあてはまらない 15.1 27.1
４：まったくあてはまらない 4.0 7.4
無効回答数（件） 70 21
１：とてもあてはまる 27.8 12.3
２：まああてはまる 32.8 35.5
３：あまりあてはまらない 26.5 38.7
４：まったくあてはまらない 12.8 13.5
無効回答数（件） 50 28

６）家庭教師についている。

問13

２）先生は、提出した宿題をきちんとチェックしてくれる。

３）先生は、宿題をしてきたら評価してくれるのでやる気
になる。

４）先生は、宿題で出した内容を生かして授業をしてい
る。

５）先生が自分で工夫した宿題が出る。

学校で出されている宿題についてどのように感じていますか？

１）次の授業のためにやっておくことがあらかじめわ
かっていて、計画的に取り組める宿題が多い。

２）授業の進み方に関係なく学習している。

３）進学するための受験学習をしている。

問12
（１）

学習で使う教材などについて、次のあてはまる番号にすべて○をつけてください。　：　％

問12
（２）

１）教科書や学校でわたされた教材を使っている。
２）塾でわたされた教材を使っている。
３）通信添削の教材を使っている。
４）書店などで売っている問題集や参考書を使っている。
５）パソコンやゲーム機で学習する教材を使っている。

33）自分が行きたい学校に進むために家での学習は
大切と思う。

問11

ふだん学校の宿題以外にあなたが家でする学習について、次の１）と２）の質問に答えてください

１）授業の進み方に合わせて学習している。

学校段階別

サンプル数

31）家でしている学習と将来つきたい仕事との関わりを
考えたことがある。

32）家でしっかり学習することは自分の可能性を広げて
くれると思う。

質問項目

10 



小５生 中２生

2938 4054
１：とてもあてはまる 23.6 5.1
２：まああてはまる 30.1 18.5
３：あまりあてはまらない 30.4 47.4
４：まったくあてはまらない 15.9 29.0
無効回答数（件） 44 18
１：とてもあてはまる 13.1 5.4
２：まああてはまる 26.3 25.5
３：あまりあてはまらない 36.3 47.8
４：まったくあてはまらない 24.3 21.4
無効回答数（件） 70 22
１：とてもあてはまる 19.4 8.1
２：まああてはまる 37.3 21.9
３：あまりあてはまらない 32.1 45.2
４：まったくあてはまらない 11.2 24.7
無効回答数（件） 71 27
１：とてもあてはまる 13.3 3.9
２：まああてはまる 29.2 21.3
３：あまりあてはまらない 35.3 45.7
４：まったくあてはまらない 22.2 29.2
無効回答数（件） 70 38
１：とてもあてはまる 25.5 8.1
２：まああてはまる 37.6 30.5
３：あまりあてはまらない 27.3 44.7
４：まったくあてはまらない 9.6 16.7
無効回答数（件） 52 22
１：とてもあてはまる 22.4 5.9
２：まああてはまる 33.0 23.0
３：あまりあてはまらない 29.5 45.3
４：まったくあてはまらない 15.1 25.7
無効回答数（件） 37 15

１：とてもあてはまる 38.2 13.9
２：まああてはまる 45.1 52.3
３：あまりあてはまらない 13.5 27.8
４：まったくあてはまらない 3.2 6.0
無効回答数（件） 34 76
１：とてもあてはまる 30.3 14.3
２：まああてはまる 38.9 34.8
３：あまりあてはまらない 23.6 38.0
４：まったくあてはまらない 7.2 12.9
無効回答数（件） 41 77
１：とてもあてはまる 26.4 9.4
２：まああてはまる 36.3 31.7
３：あまりあてはまらない 28.0 43.8
４：まったくあてはまらない 9.3 15.1
無効回答数（件） 55 81
１：とてもあてはまる 33.1 11.9
２：まああてはまる 38.3 39.2
３：あまりあてはまらない 21.6 37.7
４：まったくあてはまらない 6.9 11.2
無効回答数（件） 54 81
１：とてもあてはまる 28.1 8.0
２：まああてはまる 34.7 26.3
３：あまりあてはまらない 26.8 45.1
４：まったくあてはまらない 10.5 20.6
無効回答数（件） 53 80
１：とてもあてはまる 29.8 8.4
２：まああてはまる 38.6 30.1
３：あまりあてはまらない 24.4 45.4
４：まったくあてはまらない 7.2 16.1
無効回答数（件） 49 84
１：とてもあてはまる 30.7 12.4
２：まああてはまる 35.6 36.9
３：あまりあてはまらない 26.7 38.6
４：まったくあてはまらない 7.0 12.2
無効回答数（件） 49 81

６）学習に対する自信がついた。

７）自分の興味や関心が広がるようになった。

10）宿題のめあてや評価の考え方が示されているので
取り組みやすい。

11）自分の弱点や理解度に合った宿題が出る。

問13

あなたの学校の宿題をすることでどんな効果があったと思いますか？

問14

１）授業で習ったことがしっかりと身につくようになった。

２）家庭での学習の習慣が身につくようになった。

３）家庭で計画的に学習が進められるようになった。

４）自分で何をどう学習すればよいかがわかるように
なった。

５）授業を受けるのが楽しみになった。

６）もっとやってみたいと思うような宿題がよく出る。

７）授業で学んだことを日常生活に生かすような宿題が
出るので学習する意義がわかる。

８）自分のしたいことができなくなるほど多くの宿題が出
る。

９）先生は、家での学習の仕方や使う参考書などの相
談に乗ってくれる。

質問項目
学校段階別

サンプル数
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小５生 中２生

2938 4054
１：とてもあてはまる 38.4 19.3
２：まああてはまる 33.5 37.6
３：あまりあてはまらない 21.4 32.0
４：まったくあてはまらない 6.6 11.1
無効回答数（件） 60 83
１：とてもあてはまる 46.7 22.8
２：まああてはまる 35.1 44.4
３：あまりあてはまらない 14.5 25.6
４：まったくあてはまらない 3.7 7.2
無効回答数（件） 55 84
１：とてもあてはまる 29.0 10.8
２：まああてはまる 34.1 30.8
３：あまりあてはまらない 27.7 42.2
４：まったくあてはまらない 9.1 16.2
無効回答数（件） 40 78

１：とてもあてはまる 32.4 13.9
２：まああてはまる 54.2 62.9
３：あまりあてはまらない 11.4 20.6
４：まったくあてはまらない 2.0 2.7
無効回答数（件） 41 11
１：とてもあてはまる 31.9 19.7
２：まああてはまる 47.8 44.0
３：あまりあてはまらない 17.6 28.9
４：まったくあてはまらない 2.8 7.4
無効回答数（件） 44 15
１：とてもあてはまる 50.9 25.9
２：まああてはまる 35.4 41.2
３：あまりあてはまらない 11.2 25.1
４：まったくあてはまらない 2.6 7.8
無効回答数（件） 50 14
１：とてもあてはまる 47.0 20.2
２：まああてはまる 40.1 45.6
３：あまりあてはまらない 11.5 27.8
４：まったくあてはまらない 1.3 6.4
無効回答数（件） 48 15
１：とてもあてはまる 54.5 28.7
２：まああてはまる 31.0 42.5
３：あまりあてはまらない 11.1 22.5
４：まったくあてはまらない 3.5 6.3
無効回答数（件） 50 11
１：とてもあてはまる 58.4 23.1
２：まああてはまる 30.8 46.6
３：あまりあてはまらない 8.7 23.8
４：まったくあてはまらない 2.1 6.5
無効回答数（件） 49 12
１：とてもあてはまる 70.0 28.4
２：まああてはまる 23.2 47.4
３：あまりあてはまらない 5.4 20.3
４：まったくあてはまらない 1.4 3.9
無効回答数（件） 56 17
１：とてもあてはまる 60.3 18.2
２：まああてはまる 30.3 52.0
３：あまりあてはまらない 8.1 25.9
４：まったくあてはまらない 1.3 3.9
無効回答数（件） 54 17
１：とてもあてはまる 34.9 24.6
２：まああてはまる 35.2 37.7
３：あまりあてはまらない 19.9 26.7
４：まったくあてはまらない 10.1 11.1
無効回答数（件） 68 14
１：とてもあてはまる 43.7 22.9
２：まああてはまる 40.2 51.3
３：あまりあてはまらない 13.2 20.7
４：まったくあてはまらない 3.0 5.1
無効回答数（件） 62 14

９）英語

10）総合的な学習の時間

あなたは、次の教科などの授業を、どれくらい理解していますか？

問15

１）国語

２）社会

３）数学

４）理科

５）音楽

６）美術

７）保健体育

８）技術・家庭

サンプル数

８）やり遂げたという充実感や達成感が味わえた。

９）漢字や計算などの力がつくようになった。

10）自分でものを考えたり、発表したりする力がつくよう
になった。

問14

質問項目
学校段階別

12 



小５生 中２生

2938 4054

１：とてもあてはまる 8.7 2.4
２：まああてはまる 29.3 12.6
３：あまりあてはまらない 37.6 40.8
４：まったくあてはまらない 24.4 44.2
無効回答数（件） 34 20
１：とてもあてはまる 28.7 19.4
２：まああてはまる 33.8 35.4
３：あまりあてはまらない 22.0 27.0
４：まったくあてはまらない 15.5 18.2
無効回答数（件） 47 28
１：とてもあてはまる 12.8 3.8
２：まああてはまる 28.3 19.7
３：あまりあてはまらない 32.5 42.5
４：まったくあてはまらない 26.3 34.1
無効回答数（件） 58 32
１：とてもあてはまる 11.7 2.4
２：まああてはまる 28.5 13.6
３：あまりあてはまらない 38.6 44.0
４：まったくあてはまらない 21.2 39.9
無効回答数（件） 65 44
１：とてもあてはまる 22.2 14.5
２：まああてはまる 34.7 30.3
３：あまりあてはまらない 28.8 31.1
４：まったくあてはまらない 14.3 24.1
無効回答数（件） 58 33
１：とてもあてはまる 20.7 6.2
２：まああてはまる 27.1 15.6
３：あまりあてはまらない 30.6 32.3
４：まったくあてはまらない 21.6 45.9
無効回答数（件） 57 23
１：とてもあてはまる 23.9 7.9
２：まああてはまる 32.3 26.1
３：あまりあてはまらない 30.6 36.7
４：まったくあてはまらない 13.1 29.3
無効回答数（件） 61 30
１：とてもあてはまる 19.9 7.6
２：まああてはまる 31.5 25.9
３：あまりあてはまらない 33.7 36.4
４：まったくあてはまらない 14.9 30.0
無効回答数（件） 72 33
１：とてもあてはまる 11.8 1.6
２：まああてはまる 21.3 7.7
３：あまりあてはまらない 36.1 28.1
４：まったくあてはまらない 30.8 62.5
無効回答数（件） 84 36
１：とてもあてはまる 23.4 5.4
２：まああてはまる 30.6 20.6
３：あまりあてはまらない 32.3 39.3
４：まったくあてはまらない 13.7 34.7
無効回答数（件） 67 40
１：とてもあてはまる 50.9 30.3
２：まああてはまる 27.7 34.7
３：あまりあてはまらない 16.0 24.8
４：まったくあてはまらない 5.4 10.2
無効回答数（件） 61 20
１：とてもあてはまる 17.3 6.6
２：まああてはまる 30.0 21.2
３：あまりあてはまらない 33.4 37.0
４：まったくあてはまらない 19.2 35.2
無効回答数（件） 79 33
１：とてもあてはまる 14.3 5.3
２：まああてはまる 26.7 19.5
３：あまりあてはまらない 33.8 37.9
４：まったくあてはまらない 25.1 37.4
無効回答数（件） 103 56

問16

１）家での学習の進め方などについてクラスで話し合
う。

２）友達どうしで宿題を点検したり、わからないところを
教え合ったりする。

３）ゲスト・ティーチャーから、学習や活動についての感
想やアドバイスをもらう。

４）授業で習ったことが、生活や社会でどのように生か
され役立っているかについて話し合う。

５）会社や職場を訪問したり、働く人の話を聞いたりし
て、働くことについて考える。

６）読んだ本でよかったところや大事だと思うところを
ノートなどに書きとめる。

７）本や調べた資料の内容を要約したり、自分の意見
を書いたりする。

サンプル数

授業などで、次のようなことを、どれくらいしましたか？

８）本や調べた資料の内容について自分の意見を発表
する。

９）本の内容を劇や紙芝居などにして発表する。

10）教科書や本の文章を、根拠や理由を示しながら批
評し合う。

11）実験や観察をする前に、「こうなるだろう」という仮
説を立て、結果と照らし合わせて考える。

12）新聞記事の内容について考えたり、話し合ったりす
る。

13）ディベートや討論をする。

質問項目
学校段階別

13 



小５生 中２生

2938 4054
１：とてもあてはまる 28.8 14.3
２：まああてはまる 35.2 35.1
３：あまりあてはまらない 27.0 33.6
４：まったくあてはまらない 9.1 17.1
無効回答数（件） 77 46
１：とてもあてはまる 18.1 11.6
２：まああてはまる 27.2 30.6
３：あまりあてはまらない 35.2 33.6
４：まったくあてはまらない 19.5 24.3
無効回答数（件） 93 35
１：とてもあてはまる 22.6 11.7
２：まああてはまる 34.2 32.8
３：あまりあてはまらない 31.7 38.2
４：まったくあてはまらない 11.5 17.4
無効回答数（件） 70 31
１：とてもあてはまる 29.5 25.7
２：まああてはまる 37.0 44.4
３：あまりあてはまらない 24.1 20.8
４：まったくあてはまらない 9.5 9.0
無効回答数（件） 60 27
１：とてもあてはまる 10.7 3.2
２：まああてはまる 25.5 14.1
３：あまりあてはまらない 38.8 38.2
４：まったくあてはまらない 25.0 44.5
無効回答数（件） 81 41
１：とてもあてはまる 13.9 4.6
２：まああてはまる 30.1 18.5
３：あまりあてはまらない 36.3 39.4
４：まったくあてはまらない 19.7 37.6
無効回答数（件） 52 22

18）調べたことを保護者や地域の人たちに向けて発表
する。

サンプル数

問16

19）調べたり考えたりしたことを確かめたり、実現させた
りするために実際に社会で活動する。

14）テーマを決めて、詳しく調べたり、深く考えたりす
る。

15）調べたり考えたりしたことをクラスや校内で発表す
る。

16）お互いの発表内容や作品、活動の進め方につい
て、きちんと評価し合う。

17）コンピュータ、ビデオなどを使った授業を受ける。

質問項目
学校段階別

14 
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