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Lexile Measure による中高大の英語教科書の

テキスト難易度の研究

Lexile Measures of Textbooks 
Used in Secondary and Tertiary Education in Japan

根岸雅史

Masashi NEGISHI
東京外国語大学

Tokyo University of Foreign Studies

Abstract

Some forms of written texts are used at most stages in language learning and 
teaching. However, the whole picture of the texts used in English language 
teaching in Japan has not been captured. In this paper, the author investigated 
the difficulties of textbooks used in secondary and tertiary education in Japan as 
well as texts used in entrance exams. The relationships between the secondary 
school students’ reading levels and the levels of the textbooks they use were 
also investigated. For these analyses, the author used the Lexile Framework for 
Reading, which enables us to measure both reading ability and text difficulty on 
the same developmental scale. The results show that the text difficulty increases 
as the grades go up, and that the levels of the entrance examinations are well 
above those of secondary school textbooks. Also huge gaps were found between 
the level of the third year lower secondary school textbooks and that of the first 
year upper secondary school textbooks. This may well be the stumbling block to 
the first year high school students. It was found that there were as many as 400L 
differences between the upper secondary school students’ reading levels and the 
levels of their textbooks.

Keywords   

Textbooks, Text Difficulty, Lexile Measure

1.  䈲䈛䉄に

外国語学習のೋᦼᲑ㓏䈪䈲， 外国語学習⠪用の教科書䈏用いら䉏る䈖と䈏৻⥸⊛䈪䈅

る。 そのᓟ䉅， し䈳ら䈒䈲外国語学習⠪用教科書䈏用いら䉏， ਄⚖䊧ベ䊦に䈭䉏䈳Უ語⹤

⠪用に書か䉏たテキスト䈏学習に䉅用いら䉏るよ䈉に䈭る。 ᣣ本䈪䈲， 中学 䊶 高校 䊶 大学と

᭽䇱䈭英語教科書䈏用いら䉏ている。 しかし， そ䉏らのテキストの難易度䈏䈬のよ䈉䈭㑐ଥ

に䈭䈦ているのか， 実䈲䈅䉁りよ䈒䉒か䈦てい䈭い。 䉁た， 大学の᝼ᬺ䈪用いら䉏ている教

科書䈏英語のᣂ⡞ 䊶 㔀⹹ 䊶 䊕ー䊌ー䊋ッ䉪 䊶 ኾ㐷書とい䈦た䉥ーセンテ䉞ッ䉪 䊶 テキストと
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䈬の䈒らいの〒㔌䈏䈅るのか明⏕䈭╵え䈲಴䈘䉏てい䈭い䈪䈅䉐䈉。 䈘らに， そ䉏䈡䉏の教

科書のห৻䉲䊥ー䉵䈪䈅䈦て䉅， 学ᐕ䈗とに䈬䈉ᄌ化しているか䈭䈬䈲， ᗵⷡ⊛に䈲䉒か䈦

ているつ䉅り䈪䉅， 実証⊛に䈲明らかに䈘䉏て䈖䈭か䈦た。

䈖䉏䉁䈪のテキスト難易度の研究䈲， ਥに䊥ー䉻ビ䊥テ䉞を用いた䉅の䈪䈅る。 ಽᨆのኻ⽎

䈲， 中学 䊶 高校の教科書䉇大学౉⹜໧題䈏ᄙい。 䉁䈝， 木村 䊶 Visgatis䋨1993䋩䈲， ౉

⹜に಴題䈘䉏た英文⺒⸃໧題に⊛を⛉り， 英文のቴⷰ⊛䈭難易度を⍮るために， Flesch-
Kincaid 等の䊥ー䉻ビ䊥テ䉞を▚಴する䈖とにし， 䈖䉏を当ᤨの文ㇱ⋭検ቯ教科書の英文の

䊥ー䉻ビ䊥テ䉞とᲧセしている。 中᪯ 䊶 㐳⼱川䋨2004䋩䈲， 中学 䊶 高等学校の教科書䈪習ᓧ

する語ᒵのカ䊋ー₸と䊥ー䉻ビ䊥テ䉞とい䈉䋲つの指ᮡを用いて10ᐕಽのセンター⹜㛎໧題

と26大学40学ㇱの౉⹜໧題をಽᨆしている。 その⚿ᨐ， センター⹜㛎の㐳文⺒⸃໧題の

英文テキストについて䈲， ᐕ度によるᏅ䈲ᄙዋ䈅䈦た䉅のの， カ䊋ー₸と䊥ー䉻ビ䊥テ䉞䈲と

䉅に高校තᬺᤨの学ജを᷹ቯするのに䈾䈿ㆡᱜ䈭䊧ベ䊦と್ቯ䈘䉏た。 しかし䈭䈏ら， 40
学ㇱのฦ大学౉⹜໧題について䈲， 高校ୃੌᤨの語ᒵജから見たカ䊋ー₸のၮḰをḩ

たしている䉅の䈲䋴学ㇱにす䈑䈝， 䊥ー䉻ビ䊥テ䉞において䈲12学ㇱ䈪䈅䈦た。 Kitao and 
Kitao䋨2011䋩䈲， 㑐⷏の䋴⑳立大学の౉学⹜㛎とセンター⹜㛎の語ᒵ㗫度の䊧ベ䊦と䊥ー

䉻ビ䊥テ䉞を調査した。 その⚿ᨐ， センター⹜㛎䈲䋴大学の⹜㛎より易しか䈦た䈏， ో⥸に

使用䈘䉏る英語の文┨䈲， 中等教育䈪学習した語ᒵのⷰὐから見ると難しす䈑るとしている。

䊥ーデ䉞ン䉫 䊶 テキストの難易度の᷹ቯとして䈲， 䊥ー䉻ビ䊥テ䉞䈏⍮ら䉏ている。 ਄ㅀの

木村 䊶 Visgatis䋨1993䋩䉇 Kitao and Kitao䋨2011䋩䈪䈲， 䊥ー䉻ビ䊥テ䉞として䈲ઍ⴫⊛䈭

Flesch-Kincaid を用いているのにኻして， 中᪯ 䊶 㐳⼱川䋨2004䋩䈲᭽䇱䈭䊥ー䉻ビ䊥テ䉞を

検⸛している。 しかし， 䈖䉏らの䊥ー䉻ビ䊥テ䉞䈲当ὼの䈖と䈭䈏らテキスト⥄૕の難易度を示

しているの䈪䈅䈦て， そ䈖から䈲⺒䉂ᚻとの㑐ଥ䈲見えて䈖䈭い。 たとえ䈳， 中᪯ 䊶 㐳⼱川

(2004䋩䈲検ቯ教科書と大学౉⹜໧題をᲧセして， 難易度を್ᢿしている䈏， そ䉅そ䉅検ቯ

教科書䈏学習⠪にと䈦て易しい䉒䈔䈪䈲䈭い䈣䉐䈉。 䉁た， 木村 䊶 Visgatis䋨1993䋩䈏指៰

するよ䈉に， 高等学校の学習指導ⷐ㗔にお䈔る科⋡をరにした಴題▸࿐のᦌᤒ䈘䈏䈅るの

䉅⏕か䈪䈅る。

そ䈖䈪， 本研究䈪䈲， テキストの難易度およ䈶そのテキスト 䊶 䊧ベ䊦と学習⠪䊧ベ䊦の

㑐ଥを見るために， Lexile Measure とい䈉指ᢙを用いる䋨https://www.lexile.com/ ෳᾖ䋩。

Lexile Measure 䈲， テキストの᷹ቯ䈪䈲， ᰴの䋲つのᄌᢙを用いている。

Syntactic complexity: mean sentence length䋨MSL䋩
Semantic difficulty: mean log word frequency䋨MLF䋩

Lexile Measure 䈲䇸テキストの難易度䇹を᷹ቯしているとい䈉ᗧ๧䈪䈲䊥ー䉻ビ䊥テ䉞とห䈛

䈪䈅る䈏， 䈖の指ᢙの․ᓽ䈲⺒䉂ᚻの䇸⺒⸃ജ䇹を Rasch Model によりห৻ዤ度਄に示し

ているとい䈉ὐ䈪䈅る。 Lexile Measure 䈪䈲， ⥄ಽの⺒⸃ജとห䈛䊧ベ䊦のテキスト䈪䈅䉏

䈳， およそ75䋦のℂ⸃度をᜬ䈦て⺒䉃䈖と䈏䈪䈐ると䈘䉏る。 Lexile Measure 䈲 1000L 
のよ䈉に， ᢙሼの䈅とに文ሼ䇸L䇹䈏⛯いて示䈘䉏， ೋ⚖䊧ベ䊦の⺒䉂ᚻおよ䈶テキスト䈲ૐ

い Lexile Measure， ਄⚖䊧ベ䊦の⺒䉂ᚻおよ䈶テキスト䈲高い Lexile Measure 䈪示䈘
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䉏る。 Lexile Measure の▸࿐䈲， ਅ䈲 200L から਄䈲 1700L 䉁䈪䈪䈅る。

2. 研究

䋨1䋩 研究⸳໧

䋱䋮  中学 䊶 高校 䊶 大学䈪用いら䉏ている英語教科書の Lexile Measure によるテキスト

難易度䈲， 䈬䈉䈭䈦ているか。

䋲䋮  大学౉⹜センター⹜㛎およ䈶୘೎౉⹜の英語䊥ーデ䉞ン䉫 䊶 テキストの Lexile 
Measure によるテキスト難易度䈲， 䈬䈉䈭䈦ているか。

䋳䋮  高等学校の使用教科書と生ᓤの Lexile Measure の㑐ଥ䈲， 䈬䈉䈭䈦ているか。

䋨2䋩 研究ᣇ法

本研究䈪䈲， 中学 䊶 高校の検ቯ教科書， 大学౉⹜センター⹜㛎およ䈶୘೎౉⹜につ

いて䈲， ⺒⸃ኻ⽎と䈭るテキストのデ䉳タ䊦データを， 大学の英語テキストについて䈲， 洋

書タイト䊦 䊶 䊥ストを MetaMetrics ␠にㅍり， ಽᨆをଐ㗬した。

学習⠪の⢻ജ᷹ቯに䈲， MetaMetrics ␠䈏㐿発したテストを౏立の中高৻⽾校の高校

䋱 䊶 䋲 䊶 䋳ᐕ生ోຬ䈏ฃ検し， Lexile Measure 䊧ベ䊦を᷹ቯした。

䋨䋳䋩 ಽᨆኻ⽎としたテキスト

ಽᨆኻ⽎とした検ቯ教科書䈲， એਅのㅢり。 䈭お， 大学英語テキスト䈲， ╩⠪のൕോ校

の英語᝼ᬺの䉲䊤䊋スをరに䊥ストを作ᚑし， ಽᨆኻ⽎とした。

䊶 中学校英語検ቯ教科書 䋺New Crown English Series 1, 2, 䋳䋨ਃ⋭ၴ䋩

䊶 高等学校英語検ቯ教科書䋨ᣥ学習指導ⷐ㗔ኻᔕ䋭䈖䈤ら䈲教科書ฬの䈅とに䋨2013䋩
と⴫示䋩 䋺Crown/Exceed/Vista そ䉏䈡䉏の英語㸇， 英語㸈， 䊥ーデ䉞ン䉫䋨ਃ⋭ၴ䋩

䊶 高等学校英語検ቯ教科書䋨ᣂ学習指導ⷐ㗔ኻᔕ䋭䈖䈤ら䈲教科書ฬの䈅とに䋨2014䋩
と⴫示䋩 䋺Crown/My Way/Vista そ䉏䈡䉏の䉮ミュ䊆䉬ー䉲䊢ン英語㸇， 䉮ミュ䊆䉬ー

䉲䊢ン英語㸈䋨ਃ⋭ၴ䋩

䊶 大学౉⹜໧題 䋺 2012ᐕ度大学౉⹜センター⹜㛎およ䈶国立大学୘೎౉⹜䋨大㒋大

学， 東京外国語大学， ৻ᯅ大学， 京ㇺ大学， 東京大学䋩の英語䊥ーデ䉞ン䉫 䊶 テキ

スト

大学英語テキスト䈲， 東京外国語大学の೽ኾ᡹語の英語テキスト 䊶 䊥ストを䉲䊤䊋スから

作ᚑし， Lexile Measure 䈏▚಴䈘䉏ている䉅のをಽᨆኻ⽎とした。 䈭お， 䈖の䊥ストに䈲，

い䉒䉉る䊥ーデ䉞ン䉫 䊶 テキスト䈣䈔䈪䈭䈒， 䉮ース䊑ッ䉪䉇䊤イテ䉞ン䉫用テキスト䈏฽䉁䉏て

いた。

䊶 䊥ーデ䉞ン䉫 䊶 テキスト 䋺The Future of Power, The Language Instinct, Reading 
Explorers, Concepts for Today, The Craft of Research, Great Gatsby, How to 
Win Friends and Influence People, Farewell to Arms
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䊶 䉮 ー ス 䊑 ッ 䉪 䋺Mosaic II, Pathways 2: Listening, Speaking and Critical 
Thinking, Pathways 4: Listening, Speaking and Critical Thinking, Open 
Forum I

䊶 䊤 イ テ 䉞 ン 䉫 用 テ キ ス ト 䋺Effective Academic Writing, Writers at Work, 
Introduction to Academic Writing

䋨4䋩 ಽᨆኻ⽎とした学習⠪

ಽᨆኻ⽎とした学習⠪䈲， 東ർ࿾ᣇに䈅る౏立の中高৻⽾校の高校䋱 䊶 䋲 䊶 䋳ᐕ

生䈪䈅る䋨そ䉏䈡䉏， 85, 79, 95ฬ䋩。 䈭お， 䈖の学校䈲， ᮨᡆ⹜㛎 䊶 GTEC for 
STUDENTS 䊶 英検䈭䈬の䈘䉁䈙䉁䈭テストのฃ検⚿ᨐから， ᣣ本にお䈔るᐔဋ⊛䈭高

校とႎ๔䈘䉏ている。 䉁た， 䈖䈤らの高校䈪使用䈘䉏ている教科書䈲， Element I 䋨䉮ミュ

䊆䉬ー䉲䊢ン英語㸇䋩， Element II 䋨䉮ミュ䊆䉬ー䉲䊢ン英語㸈䋩， Prominence Reading 
䋨䊥ーデ䉞ン䉫䋩䈪䈅り， 䈖䉏らの Lexile Measure 䉅▚಴䈘䉏た。 䈭お， 調査ᤨᦼの㑐ଥ䈪，

Element I 䋨䉮ミュ䊆䉬ー䉲䊢ン英語㸇䋩， Element II 䋨䉮ミュ䊆䉬ー䉲䊢ン英語㸈䋩䈲ᣂ課⒟

の検ቯ教科書䈪䈅る䈏， Prominence Reading 䋨䊥ーデ䉞ン䉫䋩䈲ᣥ課⒟の検ቯ教科書䈪

䈅る。

䋨5䋩 ⚿ᨐ

ಽᨆの⚿ᨐ䈲એਅのㅢり䈪䈅る。

⴫䋱　中学校ᬌቯ教科書の Lexile Measure

Textbook
Lexile 

Measure
MSL MLF

New Crown 1 䋨2013䋩 210L 5.65 3.64
New Crown 2 䋨2013䋩 380L 6.78 3.55
New Crown 3 䋨2013䋩 480L 7.92 3.59

⴫䋲　ᣥ⺖⒟の高╬学校ᬌቯ教科書の Lexile Measure

Textbook
Lexile 

Measure
MSL MLF

Crown I䋨2013䋩 680L 10.25 3.56
Crown II䋨2013䋩 900L 13.44 3.51
Crown Reading䋨2013䋩 950L 13.92 3.45
Exceed I䋨2013䋩 690L 10.74 3.62
Exceed II䋨2013䋩 720L 10.84 3.56
Exceed Reading䋨2013䋩 790L 13.92 3.44
Vista I䋨2013䋩 560L 8.82 3.59
Vista II, Book 1 䋨2013䋩 650L 10.24 3.64
Vista II, Book 2 䋨2013䋩 720L 11.01 3.59
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⴫䋳　ᣂ⺖⒟の高╬学校ᬌቯ教科書の Lexile Measure

Textbook
Lexile 

Measure
MSL MLF

Crown I䋨2014䋩 800L 11.98 3.54
Crown II䋨2014䋩 850L 12.35 3.47
My Way I䋨2014䋩 660L 9.71 3.51
My Way II䋨2014䋩 710L 10.44 3.52
Vista I䋨2014䋩 540L 8.52 3.57
Vista II䋨2014䋩 600L 9.01 3.52

⴫䋴　࿖┙大学౉⹜໧㗴䈫大学౉⹜䉶ンター⹜㛎の Lexile Measure

2012 Exam
Lexile 

Measure
MSL MLF

大㒋大学 1370L 22.38 3.264
東京外国語大学 1270L 19.17 3.229
৻ᯅ大学 1150L 16.79 3.287
京ㇺ大学 1120L 16.00 3.273
東京大学 1110L 16.90 3.401
大学౉⹜センター⹜㛎 1030L 15.12 3.396
大学౉⹜センター⹜㛎を㒰いた਄⸥大学のᐔဋ 1204L 18.25 3.291

⴫䋵　大学䊥ー䊂䉞ン䉫 ・ テキストの Lexile Measure

Book Title
Lexile 

Measure
MSL MLF

The Future of Power 1410L 23.11 3.22
The Language Instinct 1320L 21.19 3.29
Reading Explorers 1230L 18.82 3.30
Concepts for Today 1170L 17.91 3.36
The Craft of Research 1170L 18.22 3.39
Great Gatsby 1070L 14.51 3.29
How to Win Friends and Influence People 1020L 15.48 3.47
Farewell to Arms   730L 10.32 3.52
ᐔဋ 1140L 17.445 3.355
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⴫䋶　大学䉮ース䊑䉾䉪の Lexile Measure

Book Title
Lexile 

Measure
MSL MLF

Mosaic II 1060L 15.50 3.37
Pathways 2: Listening, Speaking and 
Critical Thinking

1030L 14.92 3.37

Pathways 4: Listening, Speaking and 
Critical Thinking

930L 13.50 3.44

Open Forum I 850L 12.63 3.52
ᐔဋ 968L 14.14 3.43

⴫䋷　大学䊤イテ䉞ン䉫用のテキストの Lexile Measure

Book Title
Lexile 

Measure
MSL MLF

Effective Academic Writing 1160L 17.39 3.33
Writers at Work 900L 14.07 3.59
Introduction to Academic Writing 880L 12.87 3.48
ᐔဋ 980L 14.78 3.47

1400L

Exceed䋨2013䋩
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࿑䋱　中・高・大の英語教科書䈍よ䈶大学౉⹜の Lexile Measure

䈖の⚿ᨐから， 中学校英語検ቯ教科書の難易度䈲， 中䋱から中䋳䉁䈪✭䉇かに਄᣹して

いる䈖と， 高等学校英語検ቯ教科書の難易度䈲， そ䉏䈡䉏の教科書の䉲䊥ー䉵䈗とに਄᣹

䈲見䈞る䉅のの， 教科書の䉲䊥ー䉵㑆の難易度䈲⇣䈭䈦ている䈖と， ᣥ課⒟の教科書とᣂ

課⒟の教科書䈪䈲， 䈅䉁りᏅ䈏䈭い䉲䊥ー䉵䉅䈅る䈏， Crown 䈲ᣂ課⒟の䉮ミュ䊆䉬ー䉲䊢

ン英語㸇に䈭り， かつての英語㸇とセ䈼ると120L 䉅਄᣹している䈖と䈏䉒かる。 䈖のਥ䈭る

ේ࿃䈲， 䋱文のᐔဋ⊛䈭㐳䈘䈏㐳䈒䈭䈦ている䈖とと⠨えら䉏る。

䈘らに， ⋡についたの䈏， 中学䋳ᐕと高校䋱ᐕの㑆に䈲大䈐䈭䉩䊞ッ䊒䈏ሽ࿷するὐ䈪
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䈅る。 ᣥ課⒟䈪䉅New Crown からCrown に䈭䈦た႐合䈭䈬䈲， Lexile Measure 䈪

⚂200L 䉅Ꮕ䈏䈅る䈏， ᣂ課⒟䈪䈲， 䈖のᏅ䈲⚂300L と䈭䈦ている。 300L のᏅとい䈉の

䈲， 中䋱の教科書と中䋳の教科書のᏅに䉅඘ᢜする䉅の䈪䈅る。 ベネッセ教育総合研究所

の䇸中高生の英語学習に㑐する実態調査2014䇹䈪䈲， 生ᓤ䈏英語䈏⧰ᚻに䈭るᤨᦼとして

䈲， 中䋱のᓟඨと高䋱の೨ඨ䈏ᦨ䉅ᄙいとい䈉䈖と䈏䉒か䈦ている䈏䋨࿑䋲ෳᾖ䋩， 䈖䉏䈲教科

書の䊧ベ䊦䈏ᕆに਄䈏る䈖ととή✼䈪䈲䈭い䈣䉐䈉。
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࿑䋲　日本人英語学習者䈏英語を⧰手䈫ᗵ䈛るᤨᦼ䋨න૏ 䋺 䋦䋩

センター⹜㛎の難易度䈲， 高等学校の਄の䊧ベ䊦の教科書のᐔဋ⊛難易度より䉅䉇䉇

高䈒， 英語ജの਄૏ጀのฃ㛎⠪のᑯ೎䈏ᔅⷐとᕁ䉒䉏る国立大学の౉⹜໧題䈲センター

⹜㛎の難易度より䉅䈘らに高か䈦た。 た䈣し， 䈖䉏らの౉⹜໧題䈪䈲， 英ሼᣂ⡞の⸥੐䈭䈬

の䉥ーセンテ䉞ッ䉪䈭テキスト䈏ㆬᛯ䈘䉏ている䈏， たとえ䈳， 英ሼᣂ⡞の⸥੐䈲1300L บ

䈏中ᔃ䈪䈅る䈖とから， ห৻䉳䊞ン䊦の中䈪䈲， ฃ㛎⠪の䈉䈤合ᩰ⠪に䈲ℂ⸃น⢻とᗐቯ䈘

䉏る䉅の䈏ㆬᛯ䈘䉏ていると⠨えら䉏る。

大学䈪用いら䉏ているテキストとして， ╩⠪のൕോ校䈪用いら䉏ているテキストをಽᨆኻ

⽎とした䈏， 䈖の大学の学生の英語ജ䈲ᣣ本ੱ大学生の中䈪䈲䈐䉒めて高いために， 䈖䉏

らのテキストのઍ⴫性䈲高いと䈲言え䈭い䈣䉐䈉。 ੐実， 䈖の研究のためにઁの⑳立大学

䈪用いら䉏ているテキストのಽᨆを⹜䉂た䈏， い䉒䉉る䉥ーセンテ䉞ッ䉪䈭英文テキスト䈏฽

䉁䉏ておら䈝， 䈾と䉖䈬䈲ᣣ本䈪಴ 䈘䉏ているテキスト䈪䈅䈦た。 そのため， 䈖のಽᨆ⚿

ᨐ䈲， ᣣ本ੱ大学生の英語テキストのᐔဋ⊛䈭難易度を示すとい䈉より䈲， 当⹥の大学౉

⹜の難易度との㑐ଥ䈪見る䈼䈐䈪䈅䉐䈉。 ኻ⽎大学の大学౉⹜໧題の䊧ベ䊦にᲧして， ±

300L ⒟度のテキスト䈏ㆬᛯ䈘䉏ており， 学習⠪の䊧ベ䊦によ䈦て䈲， ミス䊙ッ䉼䈏⿠䈖䈦て

いるน⢻性䈏䈅る䈖と䈏䉒か䈦た。 䉁た， 用いら䉏ているテキストの難易度の䊧ン䉳䈲か䈭り

ᐢ䈒， 䈬の᝼ᬺをㆬᛯするかにより， 難易度䈲大䈐䈒⇣䈭䈦ている䈖と䉅䉒か䈦た。

䈘らに， MetaMetrics ␠の䈖䉏䉁䈪の大㊂のテキストಽᨆの⚿ᨐとᾖらし合䉒䈞る䈖とに
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より， ੹࿁の調査ኻ⽎の教科書䉇౉⹜のテキストの難易度と英語のᣂ⡞ 䊶 㔀⹹ 䊶 ዊ⺑ 䊶

⛗本䈭䈬の䉥ーセンテ䉞ッ䉪 䊶 テキストとの難易度の㑐ଥ䉅明らかに䈭䈦た。

⴫䋸　高校生の Lexile Measure
学ᐕ 生ᓤᢙ ᐔဋ ᮡḰ஍Ꮕ ᦨዊ୯ ᦨ大୯

高校䋱ᐕ 85 357.28 130.56 110.20 664.00
高校䋲ᐕ 79 470.46 94.33 212.88 794.21
高校䋳ᐕ 95 653.82 118.81 414.85 995.15

⴫䋹　高╬学校ᬌቯ教科書の Lexile Measure

Textbook
Lexile 

Measure
MSL MLF

Element I䋨ᣂ課⒟䋩 770 12.06 3.64
Element II䋨ᣂ課⒟䋩 960 13.65 3.38
Prominence Reading䋨ᣥ課⒟䋩 1010 14.65 3.39
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࿑䋳　高校生䈫英語教科書の Lexile Measure

࿑䋳䈲⴫䋸の高校生の Lexile Measure と⴫䋹の高等学校検ቯ教科書の Lexile 
Measure の⋥ធの㑐ଥを示す䉅の䈪䈅る。 䈖の⚿ᨐから， 用いら䉏ている教科書のテキス

ト 䊶 䊧ベ䊦と生ᓤの⺒䉂の䊧ベ䊦䈲， ฦ学ᐕと䉅およそ400L 䉅のᏅ䈏䈅る䈖と䈏䉒かる。

3. ⠨ኤ

ᣣ本の中学 䊶 高校 䊶 大学の英語テキストの難易度䈲ᓢ䇱に਄䈏䈦てい䈒௑ะ䈏䈅る䈖と

䈏䉒か䈦た。 た䈣， 䇸高䋱䉩䊞ッ䊒䇹䈭䈬䈲， 高等学校の英語教Ꮷに䈲見ㆊ䈗䈘䉏ているน
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⢻性䈏䈅る。 䉁た， 大学౉⹜をにら䉖䈪， 䇸生ᓤ䈏⺒めるテキスト䇹より䈲， 䇸生ᓤに⺒める

よ䈉に䈘䈞たいテキスト䇹䈏ㆬᛯ䈘䉏ているために， 生ᓤ䉅教Ꮷ䉅ᔅⷐએ਄に⧰ഭをᒝいら䉏

ているน⢻性䈏䈅る。 䈖䉏にኻして， 大学䈪使用䈘䉏ているテキスト䈲， 大学౉⹜にセ䈼る

とో⥸⊛にૐ䈒⸳ቯ䈘䉏ている。 䈖䈉した䈖とから， 大学౉⹜䈪䈲䈅る⒟度の難易度のテキス

ト䈏ㆬቯ䈘䉏ている䈏， 大学౉学ᓟの英語᝼ᬺ䈪䈲， 䊧䊐䉜䊧ンス䈭䈬の೑用䈏น⢻䈭状

ᴫ䈪䈅るに䉅かか䉒ら䈝， 易しめのテキスト䈏ㆬ䈳䉏る௑ะ䈏䈅る䈖と䈏䉒か䈦た。

Amazon の洋書にઃいている Lexile Measure を見ると， 高校生䈪䉅⺒䉅䈉とᕁえ

䈳⺒める䈲䈝の洋書䈭䈬䉅か䈭り䈅る䈖と䈏䉒かる。 たとえ䈳， Harry Potter and the 
Sorcerer’s Stone の880L 䈭䈬䈲， ᣣ本の高等学校検ቯ教科書の਄૏の䉲䊥ー䉵の䋳ᐕᤨ

使用の䉅のと䈾䈿ห䈛䈒らい䈪䈅る。 䈖䈉した洋書を学習⠪䈏⺒䉃䈖とをᅑബする䈖と䈲， 䇸大

㊂のイン䊒ット䇹とい䈉ⷰὐから䉅， 学習⠪に䈲とり䉒䈔㊀ⷐ䈪䈅䉐䈉。

Lexile Measure から見た， 高校生の䊥ーデ䉞ン䉫 䊶 䊧ベ䊦と高等学校英語検ቯ教科書

のᏅ䈲， 㛳䈒䈼䈐䉅の䈪䈅䈦た。 400L のᏅとい䈉䉅の䈲䈬䈉い䈉䈖と䈪䈅䉐䈉か。 ࿑䋴を見て

䉂よ䈉 (Stenner, Burdick, Sanford, & Burdick, 2007䋩。 䈖の䉫䊤䊐䈲， ❑ゲ䈲⺒䉂ᚻの

ℂ⸃度を⴫し， ᮮゲ䈲⺒䉂ᚻの Lexile Measure からテキストの Lexile Measure をᒁい

たᢙ୯を⴫している。 ⺒䉂ᚻの Lexile Measure とテキストの Lexile Measure 䈏ห䈛䋨つ

䉁り， ᮮゲ䈏䋰L䋩䈪䈅䉏䈳， ℂ⸃度䈲75䋦と䈭るよ䈉に⸳ቯ䈘䉏ている。 ੹࿁の調査ኻ⽎と

䈭䈦た高校の႐合䈲， ⺒䉂ᚻの Lexile Measure からテキストの Lexile Measure をᒁい

た୯䈲⚂䋭400L 䈪䈅り， そのℂ⸃度䈲30䋦⒟度しか䈭い䈖と䈏䉒かる。
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࿑䋴　⺒䉂手䈫テキストのᏅによる੍᷹さ䉏るℂ⸃度

高校生の使䈦ている教科書䈏⥄ജ䈪䈲◲නに⺒めるよ䈉䈭䉅の䈪䈲䈭いとい䈉䈖と䈲， ᗵ

ⷡ⊛に䈲䉒か䈦ていた䈏， 䈖䉏䈣䈔の㐿䈐䈏䈅るとい䈉䈖と䈏実証⊛に示䈘䉏たの䈲ೋめて

䈪䈲䈭い䈪䈅䉐䈉か。 現࿷䈖の調査ኻ⽎校䈪使䉒䉏ている教科書䈲， 生ᓤ䈏⥄ജ䈪⺒䉖䈣

႐合， そのℂ⸃度䈲30䋦⒟度しか䈭い䈖とをᗧ๧している。 外国語としての英語の教科書
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䈲， ᭉし䉂のための⺒書と䈲㆑䈉。 ⏕かに， 学習するの䈪䈅るから， 学習⠪䈏૛⵨䈪⺒め

るよ䈉䈭䉅の䈳かり䈪䈲䉻䊜䈭の䈣䉐䈉。 䈪䈲， 䈬の䈒らいの㐿䈐䈏ᦸ䉁しいの䈪䈅䉐䈉か。 䈖

のὐについての実証⊛䈭研究䈲䈅るの䈣䉐䈉か。 かつて Krashen䋨1982䋩䈲ℂ⸃น⢻䈭イ

ン䊒ット䈏言語習ᓧに䈲㊀ⷐ䈪䈅るとਥᒛした。 そして， i 䋫䋱の䊧ベ䊦のイン䊒ット䈏ᦨㆡ

䈪䈅るとした。 䈖䉏䈲䈅る⒳の䊜タ䊐䉜ー䈪䈅り， 実証⊛䈭データ䈏示䈘䉏ている䉒䈔䈪䈲䈭

い䈏， 䋰L つ䉁り75䋦のℂ⸃とい䈉の䈲， 䈖の⋡቟にか䈭りㄭい䉅の䈪䈅䉐䈉。 䈖䈉したⷰὐ

から見䉏䈳， 現࿷ណ用䈘䉏ている教科書䈲， いかに䉅ⷐ᳞度䈏高いとᕁ䉒䉏る。

検ቯ教科書の作ᚑとណᛯ䈲， 䈖䉏䉁䈪に⏕立したᘠ習にၮ䈨いてⴕ䉒䉏ている。 そして，

そのណᛯのᘠ習䈲， 生ᓤ䈏䇸⺒めるよ䈉に䈭る䈼䈐テキスト䇹をណᛯするとい䈉䉅の䈪䈲䈭い䈣

䉐䈉か。 䈖䉏䈲， ೔達⋡ᮡとして䈲， 妥当䈭䉅のか䉅し䉏䈭い䈏， 䈖の⋡ᮡの೔達を実現す

るᣇ法として䈲೎のᣇ法䉅䈅りᓧる。 そ䉏䈲， 䇸生ᓤ䈏⺒めるテキストを⺒䉖䈪い䈒䈖と䈪ᦨ

⚳⊛に⋡ᮡに೔達する䇹とい䈉⠨え䈣。 Lexile Measure のⷰὐから見て⺒䉂ᚻに合䈦たテ

キスト䈪䈅䈦て䉅， ᔅ䈝䉇ᧂ⍮の語ᒵ䈲䈅る䈣䉐䈉。 そ䈖䈪学習䈲ㅴ䉃。 しかし， 䈅らかた

䈲⥄ജ䈪ℂ⸃䈪䈐るの䈪䈅るから， 大㊂のテキストをಣℂする䈖と䈏そ䉏䈾䈬⧰ഭ䈭䈒಴᧪る

と⠨えら䉏る。

4䋮  ⚿⺰

本Ⓜ䈲， ᣣ本の中学 䊶 高校 䊶 大学の英語教育䈪用いら䉏ている教科書の難易度の᦭

り᭽を Lexile Measure 䈪調䈼た䉅の䈪䈅る。 中学 䊶 高校の英語検ቯ教科書の難易度䈲，

学ᐕの਄᣹とと䉅に਄䈏䈦ており， 大学䈪用いら䉏ている英語教科書䈲， そ䉏らの教科書

の䊧ベ䊦より高い䈖と䈏䉒か䈦た。 大学౉⹜の難易度について䉅調䈼ら䉏た䈏， 大学౉⹜

センター⹜㛎の難易度䈲， 高校の高い䊧ベ䊦の教科書の䉲䊥ー䉵の䋳ᐕᰴのᐔဋ⊛難易

度より䉅高䈒， ઍ⴫⊛国立大学の୘೎౉⹜の英語䊥ーデ䉞ン䉫のテキスト難易度より䉅ૐか䈦

た。 䈘らに， 䈅る高等学校の使用教科書と生ᓤの Lexile Measure の㑐ଥについて調䈼た

䈏， およそ400L のᏅ䈏䈅り， ⥄ജ䈪⺒䉖䈣႐合のℂ⸃度䈲およそ30䋦䈪䈅る䈖と䈏䉒か䈦

た。 䈖䉏䈲， 䈖䉏䉁䈪ᘠ習⊛にⴕ䈦て䈐た教科書の䊧ベ䊦⸳ቯについての見⋥しをㄼる䉅

のか䉅し䉏䈭い。

た䈣し， ੹࿁の調査の㒢⇇䉅䈅る。 䋱つ䈲， ੹࿁用いた Lexile Measure とい䈉指ᮡ䈲，

᭽䇱䈭䊥ー䉻ビ䊥テ䉞指ᮡとห᭽， 䉅と䉅と䈲英語Უ語⹤⠪のデータをరに㐿発䈘䉏た䉅の

䈪䈅る。 した䈏䈦て， Lexile Measure の外国語としての英語学習⠪へのㆡᔕน⢻化につ

いて䈲， ੹ᓟの研究をᓙた䈭䈔䉏䈳䈭ら䈭い。 䉅䈉䋱つの㒢⇇䈲， データのઍ⴫性䈪䈅る。

੹࿁の調査にお䈔る， 大学䈪用いら䉏ている英語教科書䉇高校生の英語ജとその高校生

䈏用いている英語教科書䈭䈬のઍ⴫性䈲චಽ䈭䉅の䈪䈲䈭い䈣䉐䈉。 ੹ᓟ䈲， 䈖䉏らの㒢

⇇をస᦯する᭽䇱䈭研究䈏ⴕ䉒䉏る䈖とをᦼᓙする。
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日本人高校生英語学習者の英作文に見る統語的複雑さの発達

The Development of Syntactic Complexity in  
Japanese High School Students’ English Compositions 

村越亮治

Ryoji MURAKOSHI
神奈川県立国際言語文化アカデミア

Kanagawa Prefectural Institute of Language and Culture Studies

Abstract

Examining three years of longitudinal data collected from English compositions 
written by Japanese high school students, this study reports on the development 
of syntactic complexity of high school EFL writers in Japan. Mean length 
of utterance (MLU) was employed as a developmental measure of syntactic 
complexity. In the present study, MLUs were calculated at three high school grade 
levels. Here, in the process of comparison between the proficiency in English 
language and the syntactic complexity in the learners’ production, grade levels 
were regarded as the stages of proficiency. In addition to the development of 
MLU, the use of subordinations and embedded structures was investigated, on 
the assumption that the positive use of those structures contributes to enhancing 
MLU. The development of MLU was confirmed to be statistically significant, 
although all three school levels were found to fall into A2 level or lower. While the 
investigation of the use of subordinations and embedded structures didn’t show 
the learners’ wider use of those structures, some particular structures showed 
moderate increase in use in accordance with the proficiency levels. On the other 
hand, there seemed to be task dependence in the use of several subordinate 
structures. Hopefully, these findings will help teachers create goal-oriented and 
task-supported syllabi in Japanese high school settings.

Keywords   

CEFR, Mean Length of Utterance (MLU), Japanese High School Students, 
English Composition, Subordinations

1䋮  研究の⢛᥊

ᐔᚑ23ᐕ䋶᦬， 文ㇱ科学⋭の䇸外国語⢻ജのะ਄に㑐する検⸛ળ䇹䈲， 䇸国際౒ㅢ語

としての英語ജะ਄のための䋵つのឭ言とౕ૕⊛ᣉ╷䌾英語を学䈹ᗧ᰼と使䈉ᯏળのల実

をㅢ䈛た⏕か䈭䉮ミュ䊆䉬ー䉲䊢ン⢻ജの育ᚑにะ䈔て䌾䇹䋨文ㇱ科学⋭， 2011䋩を発⴫した。

その䈭か䈪， ฦ中学校 䊶 高等学校䈲 CAN-DO 䊥ストのᒻ䈪学習೔達⋡ᮡを⸳ቯし， 生ᓤ
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の⋡ᮡ達ᚑ状ᴫをᛠីする， とい䈉䈖と䈏ឭ言䈘䉏た。 そ䉏に㑐ㅪして， 䈘らに， 䇸ฦ中 䊶

高等学校の外国語教育にお䈔る䇺CAN-DO 䊥スト䇻のᒻ䈪の学習೔達⋡ᮡ⸳ቯのためのᚻ

ᒁ䈐䇹䈏発⴫䈘䉏た䋨文ㇱ科学⋭， 2013䋩。 䋴ᛛ⢻の学習೔達⋡ᮡを明示䈘䈞る䈖と䈪， 䋴

ᛛ⢻， とり䉒䈔䇸⹤す䈖と䇹䇸書䈒䈖と䇹の⋡ᮡ 䊶 ⋡⊛を䉅䈦た指導とㆡಾ䈭⹏ଔのᔅⷐ性を現

႐教Ꮷにౣ⹺⼂䈘䈞， よりよい᝼ᬺ実〣をଦす䈰らい䈏䈅るとᕁ䉒䉏る。

その䇸ᚻᒁ䈐䇹の䈭かに䈲， CAN-DO 䊥ス トのర⾗ᢱとして Common European 
Framework of Reference for Languages: Learning, teaching, assessment 䋨એਅ，

CEFR䋩䋨Council of Europe, 2001䋩の global scale と self-assessment grid の䋲つの⴫

䈏ឝタ䈘䉏ている。 CEFR 䈲․ቯの言語の⢻ജ指ᮡ䈪䈲䈭いため， 䈅るᗧ๧䈪ౕ૕性に

ᰳ䈔ていると䈖䉐䉅䈅り， 使用⠪䈏⥄りの文⣂に合䉒䈞て⸃㉼するᔅⷐ性をと䉅䈭䈉。 ․に

CEFR の英語へのㆡ用に㑐して研究している䊒䊨䉳䉢䉪ト䈏 English Profile䋨http://www.
englishprofile.org/䋩䈪䈅る。 English Profile 䈪䈲， 䉬ン䊑䊥ッ䉳英検のฦ䊧ベ䊦の作文

テストデータを䉮ー䊌ス化し䋨Cambridge Leaner Corpus䋩， そのデータを䉅とに， CEFR
ฦ䊧ベ䊦の英語学習⠪の文法 䊶語ᒵ等に㑐䉒る言語․性を調査している。

そのᚑᨐの৻つとして， 学習⠪䈏↥಴する䋱文䈅たりの語ᢙ䋨mean length of 
utterance: MLU䋩䈏䊧ベ䊦をᑯ೎䈪䈐る指ᮡの৻つに䈭り䈉るとい䈉䈖と䈏䉒か䈦ている

䋨Hawkins & Filipoviþ, 2012䋩。 す䈭䉒䈤， CEFR 䊧ベ䊦䈏਄䈏る䈾䈬， 䋱文䈅たりの語

ᢙ䈏Ⴧえてい䈒とい䈉䈖と䈪䈅る。 ᣣ本の英語指導において䉅， ᄙ䈒の教Ꮷ䈏， ⶄ文を使䈦

たᖱႎ㊂のᄙい文を書か䈞たいと㗿䈦ている䈣䉐䈉。 そ䈖䈪， 現状としてᣣ本ੱ学習⠪䈲，

MLU を指ᮡとしたと䈐に CEFR の䈬の䊧ベ䊦に属しているといえるか， 䉁た㐳ᦼ⊛に見た

と䈐に MLU に発達䈏⹺めら䉏るかを調䈼る䈖とにした。 ᣣ本ੱ高校生英語学習⠪の㐳ᦼ

⊛䈭↥಴データから MLU を▚಴し， 䈘らにその․ᓽを調䈼る䈖と䈪， そのよ䈉䈭現状の⹺

⼂から， 䇸䇺CAN-DO 䊥スト䇻のᒻ䈪の学習೔達⋡ᮡ䇹の䈉䈤， ․に䇸書䈒䈖と䇹の⋡ᮡ⸳ቯに

際し， 䈬のよ䈉䈭⒳㘃の英文を書䈔るよ䈉にす䈼䈐か， 䉁たその೨ឭとして૗を指導してお䈔

䈳よいか， とい䈉䈖とに㑐して， ૗らかの示唆をᓧる䈖とを⋡指した。

2䋮  వⴕ研究

Hawkins and Filipoviþ䋨2012䋩䈲， 䈘䉁䈙䉁䈭文法㗄⋡䈏使えるよ䈉に䈭䉏䈳䈭る䈾

䈬， 学習⠪の書䈒文䈲， 㐳䈒ⶄ㔀に䈭䈦てい䈒として， 学習⠪の英作文データをಽᨆした⚿

ᨐ， MLU 䈏 CEFR 䊧ベ䊦をᑯ೎するとㅀ䈼ている䋨pp. 22-23䋩。 䈖䈖䈪の MLU のቯ⟵

䈲， 䇸ਥ語䋫േ⹖䋨ฏ䋩䇹䈏ᚑ立している䇸文䇹の語ᢙのᐔဋ୯䈪， CEFR 䊧ベ䊦の䈉䈤， A2
䈏7.9語， B1䈏10.8語， B2䈏14.2語， C1䈏17.3語， C2䈏19.0語と䈭䈦ている。 䇸ਥ語䋫

േ⹖䋨ฏ䋩䇹の᭴ㅧをᰳいている䉅の䉇， ᚻ⚕の䈅い䈘つ䋨Dear John 䈭䈬䋩等の文に䈭䈦て

い䈭い䉅の䈲ಽᨆኻ⽎としてい䈭い。 䉁た， 文をⶄ㔀にするⷐ⚛の৻つとして， because…
䉇 although…䈭䈬のᓥ属᭴ㅧを᜼䈕ている䋨p. 28䋩。

৻ᣇ， い䈒つかの研究䈪䈲， 学習⠪の proficiency level をᑯ೎する指ᮡと䈭る↥಴න

૏として䈲， 䇸文䇹䈪䈲䈭䈒， 䇸▵䋨clause䋩䇹䉇， ৻つのਥ▵とそ䉏にઃ㓐したりၒめㄟ䉁䉏

たりしたᓥ属▵からᚑるන૏としてቯ⟵䈘䉏ている䇸T-unit䋨minimal terminable unit䋩䇹
䋨Hunt, 1965, 1970䋩のᣇ䈏ఝ૏䈪䈅るとㅀ䈼ら䉏ている。 Wolfe-Quintero, et al. 䋨1998䋩 
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䈲， 言語発達を䉅䈦と䉅よ䈒෻ᤋしている指ᮡを․ቯするために， 39の研究䈪使用䈘䉏た

100એ਄の指ᮡ䋨ᵹᥰ䈘， ⶄ㔀䈘， ᱜ⏕䈘䋩について䊜タಽᨆをⴕ䈦た䈏， 語ᢙに㑐䉒る指

ᮡとして䈲 words per clause䋨W/C 䋺 ▵䈅たりの語ᢙ䋩， words per T-unit䋨W/T 䋺 T-unit
䈅たりの語ᢙ䋩䉁た䈲 words per error-free T-unit䋨W/EFT 䋺 ⺋りの䈭い T-unit 䈅たりの

語ᢙ䋩 䈏᦭用䈪䈅るとしている䋨p.119䋩。 䉁た Lu 䋨2011䋩 䈲， ⶄ㔀䈘を᷹ቯする14の指ᮡ

の䈉䈤， mean length of clause䋨MLC 䋺 ▵䈅たりの語ᢙ䋩䈭䈬䇸▵䇹を使䈦た指ᮡ䈏䉅䈦と䉅

♖✺に発達Ბ㓏を示したとㅀ䈼ている䋨p. 56䋩。
しかし䈭䈏ら， Bardovi-Harlig 䋨1992䋩 䈲， ଀え䈳， 等૏ធ⛯文としての䉁と䉁りをᜬ䈦

ている文䋨‘and’ の೨ᓟを౉䉏ᦧえる䈖と䈏䈪䈐䈭いよ䈉䈭文䋩について， T-unit を用いた

ಽᨆ䈪䈲 ‘and’ の೨ᓟ䈏೎䇱の unit としてಾり㔌䈘䉏てし䉁䈉䈖とから， ⶄ㔀䈘を見る↥

಴න૏として䈲䇸文䇹のᣇ䈏ఝ䉏ているとしている䋨p. 391䋩。 ೨ㅀの Lu 䋨2011䋩 䈪䉅 mean 
length of sentence䋨MLS 䋺 文䈅たりの語ᢙ䋩の᦭用性䈲⹺めら䉏ており䋨p. 56䋩， 総合⊛

⹏ଔによる䊤イテ䉞ン䉫⢻ജと28の発達指ᮡの㑐ଥを調䈼た Ferris 䋨1994䋩 䈪䉅， ᦭ᗧᏅ

䉁䈪䈲⹺めら䉏䈭か䈦た䉅のの， 䋱文の㐳䈘䈲චಽᱜ⏕に学習⠪の proficiency level をᑯ

೎した䈖と䈏ㅀ䈼ら䉏ている䋨p. 416䋩。

3䋮  研究⸳໧

MLU を発達指ᮡとしてᣣ本ੱ高校生英語学習⠪の↥಴データをಽᨆし， ᰴの䈖とにつ

いて調䈼る䈖とにした。

研究⸳໧䋱 䋺 MLU 䈲発達指ᮡとして proficiency level をᑯ೎䈪䈐るか。

研究⸳໧䋲 䋺 MLU とᓥ属᭴ㅧの使用状ᴫに䈲䈬のよ䈉䈭㑐ㅪ性䈏䈅るか。

4䋮  研究ᣇ法

4.1  䊂ータ෼㓸

本研究䈪使用したデータ䈲， 村越䋨2013䋩䈪， ⥄発⊛に使えるよ䈉に䈭䈦ていると್ᢿ䈪

䈐る文法㗄⋡を᛽಴し， 学習⠪の文法․性の発達状ᴫについてಽᨆした䉅のとห䈛， 神奈

川県の౏立高等学校の生ᓤ209ฬ䈏， そ䉏䈡䉏䋱ᐕᤨ， 䋲ᐕᤨ， 䋳ᐕᤨの䈲䈛めに書いた

⥄由英作文䈪䈅る。 GTEC for STUDENTS 䋨Basic 䋺 ス䉮ア਄㒢୯660ὐ䋩のトータ䊦ᐔ

ဋὐ䋨䋱ᐕᤨ383.2， 䋲ᐕᤨ417.0， 䋳ᐕᤨ435.3䋩を2011ᐕ度䌾2013ᐕ度਄ᦼのో国ᐔဋ

䋨高䋱 䋺 393.4， 高䋲 䋺 434.7， 高䋳 䋺 452.4䋩とᲧセすると， 䈖のデータ䈲， 䈾䈿中૏のᣣ本

ੱ高校生英語学習⠪のデータとい䈦てよい䈣䉐䈉。 英作文タス䉪䈲䊒䊤ン䊆ン䉫を฽䉖䈣40
ಽ㑆の timed essay 䈪， そ䉏䈡䉏のト䊏ッ䉪䈲， 䋱ᐕᤨ 䋺 䇸⑳の大ಾ䈭ੱ䇹， 䋲ᐕᤨ 䋺 䇸䈖䉏

䉁䈪の高校生ᵴをᝄり㄰䈦て䇹， 䋳ᐕᤨ 䋺 䇸高校生䈲ア䊦䊋イトをⓍᭂ⊛にす䈼䈐䈪䈅る䋨⾥

ᚑ䋯෻ኻ䋩䇹と䈭䈦ている。 学校現႐䈪の指導の৻Ⅳとして書か䈞た英作文䈪䈅るため， 学

ᐕㅴⴕにした䈏䈦てト䊏ッ䉪の難易度に䈅る⒟度のᲑ㓏䋨⥄ಽの䈖と䌾学校の䈖と䌾␠ળの䈖

と䋩をઃ䈔ており， そ䉏䈡䉏⇣䈭るタス䉪に䈭䈦ている。 209ฬの英作文の総語ᢙ䋯䋱ੱ䈅た

りのᐔဋ語ᢙ䈲， そ䉏䈡䉏， 䋱ᐕᤨ19784語䋯94.7語， 䋲ᐕᤨ29963語䋯143.4語， 䋳ᐕ

ᤨ23546語䋯112.7語䈪䈅䈦た。
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4.2  分析ᣇ法

Hawkins and Filipoviþ 䋨2012䋩 にした䈏䈦て， 英作文の䈭か䈪， 䇸ਥ語䋫േ⹖䋨ฏ䋩䇹

の᭴ㅧ䈏⏕立し， ᗧ๧ 䊶 ᒻᑼと䉅に৻つの文としてᚑり立䈦ている䉅のの䉂をಽᨆኻ⽎とし，

そ䉏䈡䉏の学習⠪の MLU を᳞め， 学ᐕ䈗とにそのᐔဋ୯， 中ᄩ୯䈭䈬を᳞めた。 ೨ㅀ

の Bardovi-Harlig 䋨1992䋩 の指៰をෳ⠨にして， ਗ೉のᖱႎをつ䈭䈕た䈣䈔の， ೨ᓟ

౉䉏ᦧえน⢻䈭等૏ធ⛯文䋨଀ 䋺 I like soccer and I like movies.䋩について䈲， ‘and’ 
の೨ᓟを೎の文とし䋨೨の଀䈪䈲䋲文ᛒい䋩， 等૏ធ⛯文としての䉁と䉁りを䉅䈦ており， ೨

ᓟの౉䉏ᦧえ䈏䈪䈐䈭い䉅のについて䈲䋱文とする䈖とにした。 Wolfe-Quintero, et al. 
䋨1998䋩 䈲， 䈖の MLU のよ䈉䈭発達指ᮡを使䈦た研究のਥ䈭⋡⊛の৻つ䈲， proficiency
との㑐ㅪを見る䈖と， つ䉁り， その指ᮡ䈏， ೎のテスト䉇⹏ଔ等䈪す䈪に್ቯ䈘䉏ている

proficiency level を㥿㦉䈭䈒ᑯ೎䈪䈐るかを⏕⹺する䈖と䈪䈅るとしている䋨p. 6䋩。 本研

究䈪䈲， ૗らかのス䉬ー䊦を使䈦てす䈼ての英作文を総合⊛に⹏ଔした䉅のを writing 
proficiency とするの䈪䈲䈭䈒， 䋱ᐕ生より䉅䋲ᐕ生， 䋲ᐕ生より䉅䋳ᐕ生のᣇ䈏英語の⢻ജ䈏

高い，とい䈉೨ឭにၮ䈨いて， 䇸学ᐕ䇹を proficiency のᲑ㓏としている䈏，䈖の䈖とについて，

Wolfe-Quintero, et al. 䋨1998䋩 䈲， 大学等の䉮ースに⸳ቯ䈘䉏た᝼ᬺ䊒䊨䉫䊤䊛の䊧ベ䊦

を䉅䈦て proficiency のᲑ㓏とする䈖と䈏৻⇟妥当䈪䈅るとし䋨p. 9䋩， Lu 䋨2011䋩 䈲， 䈖の

Wolfe-Quintero, et al. 䋨1998䋩 の示唆をฃ䈔て， ห䈛⹜㛎をฃ䈔て౉学し， そのᓟ， 学

ᐕ䈗とにห䈛䉲䊤䊋ス䈪ห䈛ౝኈの指導をฃ䈔て䈐てい䉏䈳， 䇸᝼ᬺ䊒䊨䉫䊤䊛の䊧ベ䊦䇹イ

䉮ー䊦䇸学ᐕ䇹としてよい䈣䉐䈉としている䋨p. 46䋩。 䉁た， 学習⠪の↥಴データのᄌኈをᲧセ

するためのᦼ㑆の㐳䈘について， Ortega 䋨2003䋩 䈲， い䈒つかの㐳ᦼ⊛研究の䊜タಽᨆか

ら， 実⾰⊛䈭発達を見るに䈲䋱ᐕ䈒らいのᦼ㑆を䈅䈔てᲧセする䈖と䈏ᔅⷐ䈪䈅るとㅀ䈼て

いる䋨p. 514䋩。 した䈏䈦て， 本研究䈪学ᐕ䈗とに発達状ᴫを調䈼る䈖と䈲妥当䈪䈅ると⠨え

ら䉏る。

5䋮  ⚿ᨐ

5.1  学ᐕㅴⴕ䈫 MLU の発達

学ᐕ䈗との MLU のᐔဋ୯䋨Mean䋩， ᮡḰ஍Ꮕ䋨SD䋩， ྾ಽ૏஍Ꮕ䋨IQR䋩， ྾ಽ૏ᢙ

䈲⴫䋱のよ䈉に䈭䈦た。 ᐔဋ୯を見ると， 学ᐕㅴⴕにした䈏䈦て MLU の୯䈏Ⴧ加しており

䋨䋱ᐕᤨ 䋺 6.8， 䋲ᐕᤨ 䋺 7.4， 䋳ᐕᤨ 䋺 8.5䋩， 中ᄩ୯䋨50䋦の྾ಽ૏ᢙ䋩䉅䈾䈿ห᭽にჇえ

ている䋨䋱ᐕᤨ 䋺 6.7， 䋲ᐕᤨ 䋺 7.2， 䋳ᐕᤨ 䋺 8.1䋩。 ᮡḰ஍Ꮕ， ྾ಽ૏஍Ꮕ䈲䋳ᐕᤨの୯

䈏ઁにᲧ䈼て高め䈪䈅䈦た䋨そ䉏䈡䉏2.37， 2.8䋩。

⴫䋱　学ᐕㅴⴕ䈫 MLU の発達

N Mean SD IQR 0% 25% 50% 75% 100%
MLU 䋱ᐕ 209 6.8 1.32 1.6 3.3 5.9 6.7 7.5 14.3
MLU 䋲ᐕ 209 7.4 1.43 1.7 4.6 6.5 7.2 8.2 13.7
MLU 䋳ᐕ 209 8.5 2.37 2.8 3.7 6.9 8.1 9.7 17.4

䊐䊥ー䊄䊙ンの䊤ン䉪๺検ቯ䋨ኻᔕの䈅る䋳⟲એ਄のデータの䊉ン䊌䊤䊜ト䊥ッ䉪検ቯ䋩をⴕ䈦
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たと䈖䉐， 䋳つの学ᐕの MLU の୯に᦭ᗧᏅ䈏⹺めら䉏た䋨㱣2୯䋽103.8836, ⥄由度䋽2, 
p ୯䋽 .00䋩。 䈘らにฦ学ᐕ㑆の᦭ᗧ䈭発達を⏕⹺するために， ᄙ㊀Ყセ䋨䊗ン䊐䉢䊨ー䊆

法䋩をⴕ䈦てp ୯を᳞め， そ䉏䈡䉏のലᨐ㊂を᳞めたと䈖䉐， 䋱ᐕᤨと䋲ᐕᤨ， 䋲ᐕᤨと䋳ᐕ

ᤨ， 䋱ᐕᤨと䋳ᐕᤨの㑆の᦭ᗧᏅ䈏⹺めら䉏䋨い䈝䉏䉅p ୯䋽 .00䋩， ലᨐ㊂䋨r䋩䈲そ䉏䈡

䉏， .39 䋨ലᨐ㊂中䋩， .43 䋨ലᨐ㊂中䋩， .57 䋨ലᨐ㊂大䋩䈪䈅䈦た。

5.2  ᓥዻ᭴ㅧの૶用⁁ᴫ

文をⶄ㔀にし， MLU をિ䈳すⷐ⚛として， ធ⛯⹖に₸いら䉏るᓥ属▵䉇そのઁのᓥ属

᭴ㅧにᵈ⋡し， その使用状ᴫを⏕⹺した。 䈖の᭴ㅧにᵈ⋡したℂ由䈲， そのᄙ䈒䈏中学校

学習ᤨに⋡ᮡ文法として立㗄䈘䉏ているか， ⋡ᮡ文法にઃ㓐する㗄⋡䈪䈅るとい䈉䈖と， 䉁

た， 䈖の᭴ㅧ䈏䉅䈦と䉅഍⊛に MLU ୯のჇ加にነ与すると⠨えら䉏るとい䈉䈖と䈪䈅る。 ห

䈛学習⠪䈏ห䈛ᓥ属᭴ㅧを➅り㄰し使䈉น⢻性を⠨ᘦし， 㗫度䈪䈲䈭䈒， そのᓥ属᭴ㅧを

৻つ䈪䉅ᱜし䈒使䈦ているかุかを調䈼， 使用ੱᢙを学ᐕ䈗とに▚಴した䋨⴫䋲䋩。

⴫䋲　ᓥዻ᭴ㅧの૶用⁁ᴫ䋨න૏ 䋺 人䋯209人中䋩

　 䋱ᐕ 䋲ᐕ 䋳ᐕ

when 䋨೽⹖▵䋩  92 䋨44.0%䋩  111 䋨53.1%䋩  73 䋨34.9%䋩

because  7 䋨3.3%䋩  44 䋨21.1%䋩  49 䋨23.4%䋩

before  0 䋨0.0%䋩  0 䋨0.0%䋩  6 䋨2.9%䋩

after  0 䋨0.0%䋩  2 䋨1.0%䋩  4 䋨1.9%䋩

though, although  0 䋨0.0%䋩  0 䋨0.0%䋩  0 䋨0.0%䋩

if 䋨೽⹖▵䋩  24 䋨11.5%䋩  17 䋨8.1%䋩  109 䋨52.2%䋩

if 䋨ฬ⹖▵䋩  0 䋨0.0%䋩  0 䋨0.0%䋩  0 䋨0.0%䋩

until  1 䋨0.5%䋩  2 䋨1.0%䋩  5 䋨2.4%䋩

since 䋨ᤨ䋩  1 䋨0.5%䋩  5 䋨2.4%䋩  3 䋨1.4%䋩

since 䋨ℂ由 䊶ේ࿃䋩  0 䋨0.0%䋩  0 䋨0.0%䋩  0 䋨0.0%䋩

as 䋨ᤨ䋩  0 䋨0.0%䋩  0 䋨0.0%䋩  1 䋨0.5%䋩

as 䋨ℂ由 䊶ේ࿃䋩  0 䋨0.0%䋩  0 䋨0.0%䋩  0 䋨0.0%䋩

as 䋨᭽態䋩  0 䋨0.0%䋩  0 䋨0.0%䋩  0 䋨0.0%䋩

whether 䋨ฬ⹖▵䋩  0 䋨0.0%䋩  1 䋨0.5%䋩  0 䋨0.0%䋩

whether 䋨೽⹖▵䋩  0 䋨0.0%䋩  0 䋨0.0%䋩  0 䋨0.0%䋩

that 䋨⋭⇛฽䉃䋩  94 䋨45.0%䋩  107 䋨51.2%䋩  168 䋨80.4%䋩

relatives 䋨ធ⸅▵฽䉃䋩  6 䋨2.9%䋩  17 䋨8.1%䋩  30 䋨14.4%䋩

wh-indirect question  1 䋨0.5%䋩  4 䋨1.9%䋩  7 䋨3.3%䋩

6䋮  ⠨ኤ

6.1  MLU の発達に䈧いて

学ᐕㅴⴕにした䈏䈦て MLU 䈏િ䈶ている䈖と䈲⛔⸘学⊛に䉅⹺めら䉏た䈏， 䈖の学習

⠪㓸࿅の高校䋳ᐕᤨ䈲䈛めの MLU䋨ᐔဋ୯8.5， 中ᄩ୯8.1䋩䈲， Hawkins and Filipoviþ 
䋨2012䋩䈪ㅀ䈼ら䉏ている， CEFR の A2䊧ベ䊦の7.9語䈲਄࿁䈦ている䉅のの， B1䊧ベ

䊦の10.8語に䈲ዯいてい䈭い䈖と䈏䉒か䈦た。 CEFR のᣣ本ੱ学習⠪へのㆡ用น⢻性に

ついて調䈼た根岸䋨2008䋩䈲， 現状のᱜしい⹺⼂に立て䈳， 国䈏଻証䈪䈐そ䈉䈭英語ജ
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䈲， 高校තᬺᤨ䈪䈞い䈟い A2䊧ベ䊦， ਄૏ጀ䈪 B1䊧ベ䊦䈪䈅䉐䈉， としている。 本研究

のデータ䈲高校තᬺᤨの䉅の䈪䈲䈭い䈏， MLU のિ䈶ౕ合と， GTEC for STUDENTS
の⚿ᨐを䉅とに， 䈖の学習⠪㓸࿅䈏， 高校生として䈲中૏の英語の⢻ജを᦭していると⠨え

ら䉏る䈖とからផ᷹して， 䈖の⚿ᨐ䈲， 根岸䋨2008䋩の⠨ኤと৻⥌しているとい䈦てよい䈣䉐䈉。

ฦ学ᐕ㑆の発達状ᴫを見て䉂ると， 䋱ᐕᤨから䋲ᐕᤨのિ䈶䋨ᐔဋ୯ 䋺 䋫0.6語， 中ᄩ

୯ 䋺 䋫0.5語䋩にᲧ䈼て， 䋲ᐕᤨから䋳ᐕᤨのિ䈶䋨ᐔဋ୯ 䋺 䋫1.1語， 中ᄩ୯ 䋺 䋫0.9語䋩

のᣇ䈏か䈭り大䈐䈒䈭䈦ている䋨⴫䋱䋩。 䈖䉏に䈲， ト䊏ッ䉪， 䈵いて䈲䉳䊞ン䊦の㆑い䈏㑐

䉒䈦ているน⢻性䈏䈅る。 䋳ᐕᤨの英作文のト䊏ッ䉪䈲䇸高校生䈲ア䊦䊋イトをⓍᭂ⊛にす

䈼䈐䈪䈅る䋨⾥ᚑ䋯෻ኻ䋩䇹䈪， 䉳䊞ン䊦䈲 argumentative 䈪䈅る。 䋱，䋲ᐕᤨの䉅の䈲と䉅

に narrative 䈪䈅るといえる。 Newton and Kennedy 䋨1996䋩䈲， ℂ由䈨䈔䉇⼏⺰をⷐ᳞

するタス䉪䈪䈲ធ⛯⹖䈏↥಴䈘䉏䉇すいとㅀ䈼ており䋨p.320䋩， Lu 䋨2011䋩 䈲， narrative
より䉅 argumentative のᣇ䈏， 学習⠪䈏↥಴する言語のⶄ㔀䈘䈏高䉁るとしている䋨p.49䋩。
䉁た， Beers and Nagy 䋨2009䋩䉅， ಽᨆに使用した↥಴න૏䈲 T-unit 䈪䈲䈅る䈏，

persuasive essay のᣇ䈏 narrative より䉅ⶄ㔀䈘䈏高か䈦たとㅀ䈼ている。 ⴫䋱䈪， ᮡḰ

஍Ꮕ， ྾ಽ૏஍Ꮕの୯䈏ઁの学ᐕᤨにᲧ䈼て高いの䉅， නに， 䋱ᐕᤨから䋲ᐕᤨ䉁䈪の௑

ะにᴪ䈦て， 学ᐕㅴⴕにした䈏䈦て୘ੱᏅ䈏ᐢ䈏䈦たとい䈉น⢻性䉅䈅る䈏， 䊤イテ䉞ン䉫

タス䉪の䉳䊞ン䊦䈏⇣䈭る䈖とによ䈦て， ⷐ᳞䈘䉏る⹺⍮䊧ベ䊦䉅⇣䈭り， ୘䇱の学習⠪の⚻

㛎のᏅ⇣䉅ᓇ㗀して， ୘ੱᏅ䈏ഥ㐳䈘䉏たためか䉅し䉏䈭い。

6.2  ᓥዻ᭴ㅧの૶用⁁ᴫに䈧いて

ᄙ䈒の学習⠪䈏使用しているᓥ属᭴ㅧをᮮᢿ⊛に見て䉂ると， い䈒つかの᭴ㅧ䈪学ᐕ೎

に․ᓽ⊛䈭使用状ᴫ䈏⹺めら䉏る。 ⴫䋲から， ඨᢙએ਄の学習⠪䈏使用しているᓥ属᭴ㅧ

として， when ▵䋨䋲ᐕ䋩， ೽⹖▵としての if ▵䋨䋳ᐕ䋩， ⋭⇛を฽䉃 that ▵䋨䋲ᐕ， 䋳ᐕ䋩䈏

᜼䈕ら䉏る。 when ▵の使用ੱᢙഀ合䈲， 䋱ᐕᤨ44.0%， 䋲ᐕᤨ53.1%， 䋳ᐕᤨ34.9% 䈪

䈅り， 䋲ᐕᤨの使用ੱᢙഀ合䈏ઁ学ᐕᤨより高䈒䈭䈦ている。 䋲ᐕᤨの英作文のト䊏ッ䉪䈲，

䇸䈖䉏䉁䈪の高校生ᵴをᝄり㄰䈦て䇹䈪䈅り， ㆊ෰ᤨ೙の文䈏↥಴䈘䉏䉇すい。 その䈭か䈪，

ㆊ෰の੐ᨩ䈏⿠䈖䈦たᤨὐを示すのに when ▵䈏高㗫度䈪使䉒䉏たน⢻性䈏高い䈣䉐䈉

䋨଀ 䋺 When I entered this high school, I was very happy.䋩。 ೽⹖▵としての if ▵につ

いて見て䉂ると， 使用ੱᢙのഀ合䈲䋱ᐕᤨ11.5%， 䋲ᐕᤨ8.1%， 䋳ᐕᤨ52.2% と䈭䈦てお

り， 䋳ᐕᤨのഀ合䈏⓭಴して高い。 䈖の if ▵䈲， ᗧ見䉇್ᢿをㅀ䈼る際の᧦ઙ▵として用

いら䉏るため， argumentative 䈪䈅る䋳ᐕᤨの英作文， 䇸高校生䈲ア䊦䊋イトをⓍᭂ⊛に

す䈼䈐䈪䈅る䋨⾥ᚑ䋯෻ኻ䋩䇹とい䈉ト䊏ッ䉪のタス䉪䈪， ᄙ䈒の学習⠪䈏使用したとផ᷹䈪䈐る

䋨଀ 䋺 If they need some money to help their parents, they should work.䋩。 ⋭⇛を฽

䉃 that ▵によるၒめㄟ䉂᭴ㅧについて䈲， 䋱ᐕᤨから45.0% と使用ੱᢙのഀ合䈏Ყセ⊛

高い䈏， そのᓟ51.2%， 80.4% と㗅調に਄᣹している。 䈬の学ᐕ䈪䉅 think䋨thought䋩の
⵬文としての用法䈏大ඨをභめ， そのઁ， hope, know との౒⿠䈏ᢔ見する。 䋳つの学ᐕ

೎英作文タス䉪の䈭かの․ቯのト䊏ッ䉪にଐሽする䈖と䈲⠨えに䈒いの䈪， 発達⊛に that ▵
の⍮⼂䈏， 使える䉁䈪にቯ⌕していると⠨えてよいか䉅し䉏䈭い。

使用ੱᢙ䈲ᄙ䈒䈭い䈏， 学ᐕㅴⴕにした䈏䈦てᱜ⏕に使えているੱᢙ䈏Ⴧえているᓥ属
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᭴ㅧとして䈲， because ▵䋨䋱ᐕᤨ䋷ੱ， 䋲ᐕᤨ44ੱ， 䋳ᐕᤨ49ੱ䋩， relatives䋨ធ⸅▵฽

䉃䋩䋨䋱ᐕᤨ䋶ੱ， 䋲ᐕᤨ17ੱ， 䋳ᐕᤨ30ੱ䋩䈭䈬䈏䈅る。 䈖の because ▵について䈲， 䋳学

ᐕをㅢしてか䈭りᄙ䈒の学習⠪䈏使用を⹜䉂ている䉅のの， ⹦し䈒見て䉂ると， ૐ学ᐕ䈾䈬

⺋用䋨I like my sister. *Because she is kind to me. のよ䈉䈭ᓥ属▵の䉂のන⁛使用䋩䈏

ᄙ䈒䈭䈦ており， 䋱ᐕ生䈪䈲使用を⹜䉂た⚂75䋦の学習⠪の䋹ഀએ਄に䈖の⺋用䈏見ら䉏

た䋨Murakoshi, 2012䋩。 䈖䉏䈲中学校䈪学習した why-because のኻ⹤ᒻᑼに⿠࿃する

ㆊ೾⥸化による䉅の䈣とᕁ䉒䉏， 䈖の習ᘠ化した使いᣇ䈏ኈ易にᛄ᜞䈘䉏䈭いとい䈉䈖とを

示しているのか䉅し䉏䈭い。 㑐ଥ▵について䈲， 中学校䈣䈔䈪䈭䈒， 高校䋱ᐕの英語教科

書の䈭か䈪䉅， 学習⋡ᮡ文法として立㗄䈘䉏ており， ᤨ㑆をか䈔て明示⊛䈭学習をしている

に䉅かか䉒ら䈝， 使用ੱᢙ䈲Ⴧえている䉅のの， 高校䋳ᐕᤨの䈲䈛め䈪85% એ਄の学習⠪

䈏， 使えるよ䈉に䈭䈦てい䈭い， 䉁た䈲使お䈉としてい䈭いとい䈉䈖と䈏䉒か䈦た䋨Murakoshi, 
2012䋩。

6.3  ᜰዉ䈻の␜ໂ

↥಴データの䋱文のᐔဋ語ᢙから見たと䈐に， 高校䋳ᐕᤨ䈪䉅 CEFR の A2䊧ベ䊦にと䈬

䉁䈦ている， とい䈉現状を⿥えて， ᣣ本ੱ高校生英語学習⠪のⶄ㔀䈭英文を書䈒ജをะ਄

䈘䈞るに䈲， 䈬䈉す䉏䈳よい䈣䉐䈉か。 つ䉁り， 䈬のよ䈉䈭指導を与え䉏䈳， ᖱႎ㊂のᄙい

䈘䉁䈙䉁䈭⒳㘃の英文を⥄発⊛に書䈔るよ䈉に䈭るの䈣䉐䈉か。 䉁䈝䈲， 学習した䈘䉁䈙䉁䈭

ᓥ属᭴ㅧを， ⥄由に， かつᱜ⏕に使えるよ䈉にする䈖と䈏ᔅⷐ䈪䈅䉐䈉。 㑆ធ⇼໧， 㑐ଥ

▵䈭䈬䈲， 中学校からᤨ㑆をか䈔て明示⊛に指導している䉅のの， 䈭か䈭か⥄発⊛に使䈦

てい䈭い。 䈅る言語ᒻᑼを学習したら， චಽに✵習を䈘䈞てから， 使䉒䈞るための⥄Ꮖ⴫

現ᵴേのᯏળを䈭る䈼䈒ᄙ䈒与えるよ䈉䈭指導䈏より৻ጀ᳞めら䉏る。 ቴⷰ໧題による䊄䊥䊦

Ṷ習䈪ストッ䊒してし䉁䈦ていて䈲， その言語ᒻᑼをઁの႐㕙䈪䉅ᒁ䈐಴して使える䊧䊌ー

ト䊥ーにする䈖と䈲難しい䈣䉐䈉。 その䈭か䈪䉅․に because ▵のよ䈉に， ㆊ೾⥸化䈏生䈛

䉇す䈒， 䈭か䈭かその⺋用䈏䈭䈒䈭ら䈭いよ䈉䈭ᒻᑼについて䈲， ᣧい䈉䈤に， ㆡಾ䈭使い

ᣇをし䈦かりと指導して， ᵴേの䈭か䈪චಽに使䉒䈞てお䈒ᔅⷐ䈏䈅る。 䉁た， narrative，
argumentative 䈭䈬の䊤イテ䉞ン䉫タス䉪の䉳䊞ン䊦によ䈦て， 使䉒䉏䉇すい言語ᒻᑼに

㆑い䈏生䈛る䈖とから， ⇣䈭る䉳䊞ン䊦の䊤イテ䉞ン䉫ᵴേを⸳ቯし， い䉐い䉐䈭言語ᒻᑼ

を使䉒䈞るᯏળを与える䈖と䈏᳞めら䉏る。 そして， ト䊏ッ䉪の難易度䈭䈬をൊ᩺し䈭䈏ら，

䇸䇺CAN-DO 䊥スト䇻のᒻ䈪の学習೔達⋡ᮡ䇹の䇸書䈒䈖と䇹の⋡ᮡ䋨⢻ജ⸥ㅀ文䋩の䈭かに， 䈘

䉁䈙䉁䈭䉳䊞ン䊦の䊤イテ䉞ン䉫タス䉪を౉䉏ㄟ䉂， そ䉏䈡䉏のタス䉪䈪学習⠪䈏使䈉䈪䈅䉐䈉，

ᓥ属᭴ㅧ䈭䈬の言語ᒻᑼを， 指導㗄⋡として฽䉃指導⸘↹を立ててお䈒䈖と䈏ᔅⷐ䈪䈅る。

そ䈉す䉏䈳， 教Ꮷ஥の指導の䊘イント䉇その䈰らい䈏より明⏕に䈭り， ஍り䈏䈭い䈘䉁䈙䉁䈭

言語ᒻᑼにᡰえら䉏た， い䉐い䉐䈭⒳㘃の英文䊤イテ䉞ン䉫のスキ䊦をりにつ䈔䈘䈞る䈖と

䈏䈪䈐る䈣䉐䈉。

7䋮  ⚿⺰䈫੹ᓟの研究⺖㗴

研究⸳໧䋱に㑐し， 高校䋱ᐕから䋳ᐕの学ᐕを proficiency level と䉂䈭して MLU との㑐

ଥ性を見たと䈖䉐， 学ᐕㅴⴕにした䈏䈦て MLU 䈏᦭ᗧに発達している䈖と䈏䉒か䈦た。 研
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究⸳໧䋲のᓥ属᭴ㅧの使用状ᴫについて䈲， 䈅る․ቯの᭴ㅧに䈲発達௑ะ䈏見ら䉏た䉅

のの， 高校䋳ᐕᤨ䈪䉅， 䉁䈣ᄙ᭽䈭ᓥ属᭴ㅧを使い䈖䈭䈞る䉁䈪に䈲䈭䈦てい䈭い䈖と䈏್

明した。 䉁た， 䊤イテ䉞ン䉫タス䉪のト䊏ッ䉪䉇䉳䊞ン䊦によ䈦て， 学習⠪䈏⥄発⊛に使䈦て

いるᓥ属᭴ㅧに஍り䈏見ら䉏た。

䈖のよ䈉䈭調査⚿ᨐ䈏ᓧら䉏た䈏， 発達指ᮡを使䈦て， 学習⠪の↥಴データをಽᨆす

る䈖とに䈲， 䈘ら䈭る研究のน⢻性䈏ᱷ䈦ている。 本研究䈪䈲， MLU ୯を大䈐䈒するⷐ

⚛， す䈭䉒䈤文をⶄ㔀にするⷐ⚛として， ᓥ属᭴ㅧにᵈ⋡した䈏， ಽ⹖のᓟ⟎ୃ㘼， ਇ

ቯ⹖， ೨⟎⹖ฏ䈭䈬， ઁに䉅 MLU ୯のჇ加に㑐䉒る言語ᒻᑼ䈏䈅る。 ਄⚖学習⠪に䈭

䉏䈳， ୘䇱のⶄ㔀化ⷐ⚛を習ᓧしてい䈒䈣䈔䈪䈭䈒， そ䉏らを⚵䉂合䉒䈞て使䈉䈖と䉅䈪䈐

る䋨Hawkins & Filipoviþ, 2012, p.163䋩。 䈖䉏らのⶄ㔀化ⷐ⚛䉇その⚵䉂合䉒䈞の発達

状ᴫを調䈼， MLU との㑐䉒りを見䉏䈳， 学習⠪の言語↥಴について䈘らに⹦⚦䈭ᖱႎ䈏

ᓧら䉏るか䉅し䉏䈭い。

䉁た， ੹࿁䈲 MLU とい䈉৻つの指ᮡと proficiency level䋨学ᐕ䋩との㑐䉒りを見て䈐た䈏，

੹ᓟ， ᣢሽの䉅の䉅฽めた䈘䉁䈙䉁䈭発達指ᮡについて， proficiency との㑐ଥを調䈼てい

䈒䈖と䉅䈪䈐る䈣䉐䈉。 その䈭か䈪， より♖✺に， より◲ଢにᣣ本ੱ学習⠪の言語発達を᷹

ቯ䈪䈐る指ᮡ䈏見つか䉏䈳， 教育現႐へのᔕ用䉅ⷞ㊁に౉䉏る䈖と䈏䈪䈐るか䉅し䉏䈭い。

䈘らに，㓸࿅として䈪䈲䈭䈒，୘䇱の学習⠪の発達を見る䈖と䉅䈪䈐る。 Casanave 䋨1994䋩 
䈲， ห䈛Უ語ⅣႺ， ห䈛䉪䊤スの䈭か䈪， ห䈛᝼ᬺをฃ䈔， ห䈛䊤イテ䉞ン䉫タス䉪にขり⚵

䉖䈣， ห䈛䊧ベ䊦の学習⠪䈪䉅， 発達の状ᴫ䈲い䉐い䉐䈪䈅るとㅀ䈼ている䋨p.197䋩。 ୘

ੱを見る䈖とに加えて， ⇣䈭る指ᮡ䈪のಽᨆをⴕえ䈳， 䈘ら䈭るᄙ᭽性䈏見ら䉏る䈖と䈏੍

ᗐ䈘䉏る䈏， その䈭か䈪， 䇸䈖のよ䈉䈭発達の䊌ターンをた䈬る学習⠪䉫䊦ー䊒䈲， ⇣䈭る

指ᮡ䈪見ると， 䈖のよ䈉䈭․ᓽを䉅䈦ている䇹とい䈉よ䈉䈭， ૗かᣂた䈭౒ㅢ㗄䈏見つかる䈖と

䉅䈅るか䉅し䉏䈭い。

ᦨᓟに， proficiency level 䈏਄䈏䉏䈳， 文䈲ⶄ㔀化してい䈒， とい䈉， ৻見するとᏱ⼂

⊛に䉅ᕁえる⹺⼂に䉅ᵈᗧし䈭䈔䉏䈳䈭ら䈭い䈣䉐䈉。 Ortega 䋨2003䋩 䈲， ਄⚖学習⠪䈲

▵より䉅䊐䊧ー䉵䊧ベ䊦䈪ⶄ㔀䈘を⴫現するとしており䋨p. 514䋩， Taguchi, et al. 䋨2013䋩 䈲，

ア䊜䊥カへの⇐学生の essay のಽᨆから， low-rated essay のᣇ䈏ᓥ属᭴ㅧをᄙ䈒使䈦て

いるためⶄ㔀䈘䈏高め䈪䈅り䋨p. 424䋩， high-rated essay 䈪䈲， 㑐ଥ▵のઍ䉒りにᒻኈ⹖

を使䈦ていたり， ೨⟎⹖ฏ䈪ฬ⹖をୃ㘼したりする䈭䈬， 䊐䊧ー䉵䊧ベ䊦䈪ᖱႎ㊂をჇ䉇し

ている䉬ース䈏ᄙい䈖とをㅀ䈼ている䋨pp. 426-427䋩。 ੹࿁䈲， ห䈛高等学校のᣣ本ੱ高

校生英語学習⠪の䋳かᐕの↥಴データをಽᨆした䈏， ⛔⸘学⊛に᦭ᗧ䈭 MLU の発達䈲

⹺めら䉏た䉅のの， 䋶つの CEFR 䊧ベ䊦䈪いえ䈳， す䈼て A2䉁䈪と್ᢿ䈘䉏ている。 生

ᶦの英語の学習ᦼ㑆として䈲ᭂめて⍴いㇱಽのಽᨆをⴕ䈦たにㆊ䈑䈭いため， ήℂ䉅䈭い

⚿ᨐ䈪䈅る䈏， 䈘らに proficiency level の高い大学生等のデータ䈪， ห᭽のಽᨆをする

䈭䈬， proficiency の▸࿐をよりᐢ䈕て調䈼䉏䈳， 文のⶄ㔀䈘と proficiency のより⹦しい

㑐ଥ性䈏䉒かる䈣䉐䈉。 そ䈉す䉏䈳， ଀え䈳， 本研究のኻ⽎䈪䈅る学習⠪㓸࿅の႐合䈭ら，

A2より䈘らに਄の䊧ベ䊦に達するに䈲， ૗䈏⿷り䈭いのか， 䈬のよ䈉䈭指導をしたらよいのか

䈏， よりౕ૕⊛に明⏕に䈭る䈲䈝䈪䈅る。 䉲䊤䊋スにした䈏䈦て教Ꮷਥ導の明示⊛䈭指導

をㅴめる䈣䈔䈪䈭䈒， 䈘䉁䈙䉁䈭指ᮡを用いて， 実際に学習⠪䈏使えるよ䈉に䈭䈦ている言
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語⍮⼂を♖査する䈖と䈏， 指導ౝኈをよりᷓめ， 発達Ბ㓏にᔕ䈛たよりㆡಾ䈭指導をⴕ䈉䈖

とにつ䈭䈏る䈣䉐䈉。

⻢ㄉ

本研究に際し， 東京外国語大学大学院の根岸雅史教᝼からᄙ大䈭䈗指導と䈗ഥ言をい

た䈣いた。 䈖䈖にᷓ䈒ᗵ⻢のᗧを⴫する。
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Abstract

This article reports the results of an interview survey with 16 junior and 
senior high school students. A semi-structured interview was carried out with 
each student for approximately 30 minutes. In addition, a questionnaire was 
administered. An analysis of the interview protocols revealed nine themes such as 
(a) traditional note-taking and lessons and (b) gaps between their future career 
goals and the necessity of English study. Pedagogical implications were made as 
to note-taking.

Keywords

The English Study of Junior and Senior High School Students，Interview Survey， 

Out-of-Class Learning

1. インタビュー調査の⢛᥊

本研究の⋡⊛䈲， 英語による䉮ミュ䊆䉬ー䉲䊢ン⢻ജをりにつ䈔るための学習૕♽をឭ

᩺するために， 中学生 䊶 高校生の学習実態をᛠីする䈖とにより， ᣣ本の中高にお䈔る英

語教育の課題を明らかにする䈖と䈪䈅る。 本研究にవ立䈤， ベネッセ教育総合研究所䈪䈲，

2008ᐕ度に中学䋲ᐕ生2,967ฬ， 中学英語教ຬ3,643ฬをኻ⽎に䇺中学校英語に㑐する

ၮ本調査䇻を実ᣉした。 䈖の調査䈪䈲， 䇸文法䈏難しいとᗵ䈛ている生ᓤ䈏䋸ഀㄭ䈒に਄る䈖

と䇹䉇䇸学校外䈪の学習の75䋦⒟度䈏学校のኋ題䉇੍習 䊶 ᓳ習に⾌䉇䈘䉏ている䈖と䇹䈭䈬，

中学生の英語学習にኻするᗧ⼂䉇学習状ᴫ䈏್明した。 本研究䈪䈲， 䈖のよ䈉䈭状ᴫの

ⷐ࿃をតるために， 䈖の㊂⊛研究䈪䈲ᝒえ䈐䉏䈭か䈦た英語学習の実態を， ⾰⊛研究の

ᚻ法を用いて明らかにする䈖とと䈭䈦た。 中高生の英語学習の実態䉇ᗧ⼂をよりᷓ䈒調査す

るために， 学習⠪஥にነりᷝ䈦たᒻ態䈪の調査䈏ᅢ䉁しいと್ᢿしたため， 調査ᣇ法として
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䈲， 中高生にኻするインタビュー調査を用いる䈖ととした。

本研究䈪用いる⾰⊛研究ᣇ法䈲， ㊂⊛䈭ᣇ法と䈲㆑い， 調査のኻ⽎ੱᢙ䈏㒢ら䉏るた

め， ᓧら䉏た⚿ᨐ䈲୘೎੐଀䈪䈅り， ৻⥸化䈪䈐る䉅の䈪䈲䈭い䈏， ォ用น⢻䈭䉅の䈪䈅

ると⠨える。 ㊂⊛調査䈪䈲， ో૕⊛䈭௑ะ䈲䉒かる䉅のの， ୘䇱の学習⠪のౕ૕⊛䈭学

䈶ᣇ䈭䈬䈲តる䈖と䈏䈪䈐䈭い。৻ੱ৻ੱのෳ加⠪からᓧら䉏る୘೎の文⣂にහしたᖱႎ䈲，

ᣣ本の中高にお䈔る英語教育の課題を⸃᳿するために䈲᦭⋉䈭䉅のと⠨える。 䈖の䈖とから，

本研究䈪䈲⾰⊛ᚻ法をណ用した。

本研究䈪䈲， ᰴの࿑䋱䈏示すとおり， 中高生の学習ⴕേとそ䉏にᓇ㗀を෸䈿す᭽䇱䈭

ⷐ࿃ὐについて， ฦ学習⠪の୘೎の文⣂に合䉒䈞て， その実態を明らかにする䈖とを⋡⊛

としている。 䉁た， インタビューとい䈉ᚻ法を用いる䈖と䈪， 学習⠪⥄りの䇸ჿ䇹から， 中高生

䈏ᛴえる英語学習の課題を見಴す䈖と䈏น⢻に䈭ると⠨えら䉏る。

□  2  ■ 

ては，中高生に対するインタビュー調査を用いることとした。 

 本研究で用いる質的研究方法は，量的な方法とは違い，調査の対象人数が限られるた

め，得られた結果は個別事例であり，一般化できるものではないが，転用可能なものである

と考える。量的調査では，全体的な傾向はわかるものの，個々の学習者の具体的な学び方

などは探ることができない。一人一人の参加者から得られる個別の文脈に則した情報は，

日本の中高における英語教育の課題を解決するためには有益なものと考える。このことか

ら，本研究では質的手法を採用した。 

 本研究では，次の図１が示すとおり，中高生の学習行動とそれに影響を及ぼす様々な要

因点を，各学習者の個別の文脈に合わせて，その実態を明らかにすることを目的としてい

る。また，インタビューという手法を用いることで，学習者自身の「声」から，中高生が抱える

英語学習の課題を見出すことが可能になると考えられる。 

 

図１．本調査が対象とする要因のイメージ図 

 

2. 研究方法 

2.1 参加者 

 本調査の参加者は，公立中学校２年生８名，公立高校２年生８名の計 16 名であった。中

学２年生を対象としたのは，前述した 2008 年度の量的調査の参加者と同じ学年にすること

で後の比較が可能になることが主たる理由である。そして，高校２年生を対象としたのは，

入学後一定期間が経過し，また，大学受験など特定の目的のための学習をまだ集中的に

始めている段階ではないため，高校における英語学習の日常的な実態が把握できる見込

みが高いことが理由である。質的調査方法としてインタビューを用いることから，参加者は

16 名と多数ではないが，可能な限り参加者の偏りを少なくするために，参加者の性別（中

高共に男女４名ずつ）と所属校の地域（中高共に首都圏・首都圏以外４名ずつ）の点を考

慮して抽出した。 

 

2.2 調査手順 

 パイロットスタディとして，本調査のインタビュー実施前に，上記の16名の参加者とは異な

࿑䋱　本調査䈏ኻ⽎䈫するⷐ࿃のイ䊜ー䉳࿑

2. 研究ᣇ法

2.1  ෳട者

本調査のෳ加⠪䈲， ౏立中学校䋲ᐕ生䋸ฬ， ౏立高校䋲ᐕ生䋸ฬの⸘16ฬ䈪䈅䈦た。

中学䋲ᐕ生をኻ⽎としたの䈲， ೨ㅀした2008ᐕ度の㊂⊛調査のෳ加⠪とห䈛学ᐕにする䈖

と䈪ᓟのᲧセ䈏น⢻に䈭る䈖と䈏ਥたるℂ由䈪䈅る。 そして， 高校䋲ᐕ生をኻ⽎としたの䈲，

౉学ᓟ৻ቯᦼ㑆䈏⚻ㆊし， 䉁た， 大学ฃ㛎䈭䈬․ቯの⋡⊛のための学習を䉁䈣㓸中⊛に

ᆎめているᲑ㓏䈪䈲䈭いため， 高校にお䈔る英語学習のᣣᏱ⊛䈭実態䈏ᛠី䈪䈐る見ㄟ

䉂䈏高い䈖と䈏ℂ由䈪䈅る。 ⾰⊛調査ᣇ法としてインタビューを用いる䈖とから， ෳ加⠪䈲

16ฬとᄙᢙ䈪䈲䈭い䈏， น⢻䈭㒢りෳ加⠪の஍りをዋ䈭䈒するために， ෳ加⠪の性೎䋨中

高౒に↵女䋴ฬ䈝つ䋩と所属校の࿾ၞ䋨中高౒に㚂ㇺ࿤ 䊶 㚂ㇺ࿤એ外䋴ฬ䈝つ䋩のὐを⠨

ᘦして᛽಴した。
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2.2  調査手㗅

䊌イ䊨ットスタデ䉞として， 本調査のインタビュー実ᣉ೨に， ਄⸥の16ฬのෳ加⠪と䈲⇣

䈭る中学䋲ᐕ生䋱ฬ෸䈶高校䋳ᐕ生䋱ฬをኻ⽎に， 䊒䊧調査をⴕ䈦た。 䊒䊧調査の⚿ᨐを

ෳ⠨にして， 本調査にお䈔るインタビュー䈪の⾰໧੐㗄䉇ౕ૕⊛䈭ᚻ㗅を᳿ቯした。 た䈣

し， ਄ㅀしたとおり， ฦෳ加⠪の୘೎の文⣂に合䉒䈞て英語学習の実態を明らかにする䈖

とを⋡⊛としている䈖とから， す䈼てのෳ加⠪にห৻の⾰໧をⴕ䈉の䈪䈲䈭䈒， ඨ᭴ㅧ化イ

ンタビューのᒻᑼを用いる䈖ととした。 インタビュー䈪䈲， ౒ㅢのၮ本⊛䈭੐㗄䋨䇸᝼ᬺ䈲᥉

Ბ䈬䉖䈭ᵹ䉏䈪すか䇹とい䈉よ䈉䈭᝼ᬺについての⾰໧， 䇸英語に㑐䉒る䈖と䈪， ᝼ᬺ外䈪䈬

䉖䈭䈖とをしてい䉁すか䇹とい䈉よ䈉䈭学習ⴕേに㑐する⾰໧， 䇸中学䋲ᐕ生に英語䈪つ䉁䈝䈐

䉇すい䊘イントについて⡞いたと䈖䉐， 文法䈏難しいとい䈉࿁╵䈏ᦨ䉅ᄙい⚿ᨐと䈭り䉁した。

䈬䈉ᕁい䉁すか䇹とい䈉よ䈉䈭文法についての⾰໧䋩について⾰໧した਄䈪， ෳ加⠪の࿁╵に

より， 䈘らに⥝๧ᷓいㇱಽ䈲， 䈬䉖䈬䉖ជりਅ䈕てインタビュアー䈏ㆡቱᰴの⾰໧ౝኈを調

ᢛしてい䈒とい䈉ᚻ法を用いた。

インタビュー䈲， 2013ᐕ䋷䌾䋸᦬に実ᣉ䈘䉏， 実ᣉᤨ㑆䈲ෳ加⠪䋱ฬにつ䈐30䌾40ಽ䈪

䈅䈦た。 インタビュアー䋱ฬと䉰䊑インタビュアー䋱ฬ䈪インタビューに⥃䉂， ਥとしてインタ

ビュアー䈏⾰໧をⴕ䈦た。 インタビュー実ᣉ⠪䈲， 酒井， 工藤， 加藤， 福本䈪䈅䈦た。 イ

ンタビュー䈲， ෳ加⠪の⸵นをᓧて㍳㖸した。 インタビュアー䈲， インタビュー中にශ⽎䉇

᭽子䈭䈬䉅฽めて䊜䊝をข䈦た。 インタビュー実ᣉᓟ， ㍳㖸䈘䉏た㖸ჿを文ሼ化し， 書䈐⿠

しデータを作ᚑした。 そのデータについて， ಽᨆをⴕ䈦た。

ಽᨆ䈲ᰴのᚻ㗅䈪ⴕ䈦た。 䉁䈝， 本Ⓜ⪺⠪䈪䈅る研究⠪䋶ฬ䈏中学生෸䈶高校生䋱

ੱ䈝つのインタビューの書䈐⿠しデータを⺒䉂， 䉮ー䊄を作ᚑした䋨Miles & Huberman, 
1994 䋻 ⼱ 䊶 ⧃↰， 2009䋩。 そ䉏䈡䉏䈏作ᚑした䉮ー䊄を検⸛し， ౒ㅢする䉮ー䊄を作ᚑし，

ౣ䈶ฦෳ加⠪の書䈐⿠しデータを䉮ー䊄化した。 ਥたる䉮ー䊄䈲， ⴫䋱に示すとおり䈪䈅る。

዁᧪ⷰ， 学校䈪の᝼ᬺ， ኅᐸ䈪の学習， そのઁの学習ᣇ法， 生ᓤのශ⽎， アン䉬ートに

㑐する࿁╵についての⾰໧とい䈦た䉮ー䊄䈲， ඨ᭴ㅧ化インタビューを実ᣉする際の⾰໧

にኻᔕする。 䉰䊑䉮ー䊄䈲， ෳ加⠪䈏インタビューの中䈪࿁╵したౝኈにၮ䈨いた䉅の䈪

䈅る。

੹࿁の⾰⊛調査䈲， 䉮ー䊄䉇䉰䊑䉮ー䊄の㗫度を示す䈖と䈏⋡⊛䈪䈲䈭いため， 䉮ー

䊄化をⴕ䈦たᓟ， 䈘らにౝኈಽᨆをⴕ䈦た。 䉮ー䊄化䈘䉏たインタビューのᛮ☴をขり಴し，

そのౝኈを研究⠪䋶ฬ䈪検⸛し， ෳ加⠪16ฬのインタビューから᛽಴䈘䉏たテー䊙をᢛℂ

した。
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⴫䋱　作ᚑさ䉏䈢䉮ー䊄⴫

䉮ー䊄 ⇟ภ 䉰䊑䉮ー䊄 ஻⠨

዁᧪ⷰ 1

2

3
4
5

⡯ᬺ

ㅴ学

して䉂たい䇸૕㛎䇹

䉇りたい䇸学習䇹

つ䈔たい䇸英語ജ䇹

英語との㑐ଥ᦭

英語との㑐ଥή

英語との㑐ଥ᦭

英語との㑐ଥή

学校䈪の᝼ᬺ 1

2
3
4
5

言語ᵴേ 䊜カ䊆カ䊦䈭ᵴേ

䉮ミュ䊆䉬ー䉲䊢ンᵴേ

言語᧚ᢱ

᝼ᬺᒻ態 ALT
教᧚

᝼ᬺのฃ䈔ᣇ

䊪ー䉪䉲ート

䊪ー䉪䊑ッ䉪

ኅᐸ䈪の学習 1
2

3
4
5
6

学校のኋ題䋨課䈘䉏ている䉅の䋩

学校の᝼ᬺの੍習 䊶 ᓳ習䋨課

䈘䉏てい䈭い䉅の䋩

テストീᒝ

ㅢ信教育

習い੐

そのઁ 㖸ᭉ

േ↹

本

ᤋ↹

そのઁの学習ᣇ法 1
2
3

ఱᒉに⡞䈒

Ⴖのవ生に⡞䈒

ㄉ書を೑用

生ᓤのශ⽎ 1
2
3
4

学校䈪の᝼ᬺ

వ生

習い੐

ኅᐸ䈪の学習

アン䉬ートに㑐する࿁╵に

ついての⾰໧

1
2

英語

ᶏ外⇐学
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3. ⚿ᨐ

3.1  ੐೨䉝ン䉬ートの⚿ᨐ᭎ⷐ

インタビューのෳ加⠪にኻし， ෳ加⠪の英語学習に㑐するၮ␆⊛䈭データを෼㓸する⋡

⊛， ෸䈶， インタビューのౝኈについて， ೨䉅䈦て⠨えをᷓめて䉅ら䈉⋡⊛䈪， ੐೨アン

䉬ートを実ᣉした。

⴫䋲䈲， 中学生に㑐する੐೨アン䉬ートの⚿ᨐを示している。 英語の᝼ᬺのℂ⸃度， ᓧ

ᗧ 䊶 ਇᓧᗧ， ᚑ❣に㑐して䈲， 英語䈏䇸とて䉅⧰ᚻ䇹と╵えた生ᓤ䉇， ᚑ❣を䉪䊤スのਅの

䈾䈉と╵えた生ᓤ䈲い䈭か䈦た䈏， ෳ加⠪の࿁╵䈲䈳らついた。 ⾗ᩰ⹜㛎について⸥౉

をした䋵ੱの࿁╵を見ると， 英検䋲⚖から英検䋵⚖䉁䈪と᏷䈏䈅䈦た。 䉁た， 䋸ੱ中， 䇸዁᧪，

外国に⇐学したい䇹に⢐ቯ⊛䈭࿁╵をしたෳ加⠪䈲䋳ฬ䈪䈅䈦た。 䇸዁᧪， 英語を使䈉઀੐

をしたい䇹と⠨えているෳ加⠪䈲ඨಽの䋴ฬ䈪䈅䈦た。 䇸዁᧪りにつ䈔たい英語ജ䇹にኻする

ᗧ⼂䉅䈳らつ䈐䈏䈅䈦た。 䈖の੐೨アン䉬ートから， 本インタビュー調査のኻ⽎⠪䈪䈅る中

学生䋸ฬ䈲， 英語䈏とて䉅⧰ᚻ䈭生ᓤ䈲฽䉁䉏てい䈭い䉅のの， ৻⥸⊛䈭䉪䊤スのᐔဋ⊛

䈭生ᓤ䈪䈅䉐䈉と⠨えら䉏る。

⴫䋳䈲， 高校生に㑐する੐೨アン䉬ートの⚿ᨐを示している。 高校生䋸ฬ䈲， す䈼て᥉

ㅢ科の生ᓤ䈪䈅る。 高校生㽲と㽶䈏， 䇸䉇䉇⧰ᚻ䇹と࿁╵している䈏， そのઁの䋶ฬ䈲䇸䉇

䉇ᓧᗧ䇹䉅し䈒䈲䇸とて䉅ᓧᗧ䇹と࿁╵しており， 英語のᚑ❣の㗄⋡から䉅Ყセ⊛英語ജの䈅

る生ᓤ䈪䈅る䈖と䈏䉒かる。 ⇐学にኻする希ᦸ䈲， 䋲ฬを㒰いて， ⢐ቯ⊛䈭࿁╵をᓧら䉏た。

৻ᣇ， ඨᢙの䋴ฬのෳ加⠪䈲， 䇸዁᧪， 英語を使䈉઀੐をしたい䇹とᕁ䈦てい䈭いとい䈉࿁╵

⴫䋲　੐೨䉝ン䉬ートの⚿ᨐ䋨中学生䋩

授業の理解度
（中学校時点）

英語の
得意・
不得意

苦手に
なった
時期

英語の成績
（クラス）

「将来，外国に
留学したい」

「将来，英語を
使う仕事をし
たい」

将来身につけたい
英語力

資格試験

①女子
ほとんど
わかっている

とても
得意

― 上のほう
あまり

そう思わない
まあそう思う

英語で仕事ができる
くらいの英語力

英検３級
（中１）

②男子
70％くらい
わかっている

やや
得意

―
真ん中
くらい

まあそう思う まあそう思う
英語でよい成績がと
れるくらいの英語力

英検５級
（中１）

③男子
ほとんど
わかっている

とても
得意

― 上のほう まあそう思う まあそう思う
日常会話で困らない
くらいの英語力

英検２級
（中１）

④女子
半分くらい
わかっている

やや
苦手

中１
後半

真ん中
より下

まあそう思う まあそう思う
英語でよい成績がと
れるくらいの英語力

―

⑤女子
半分くらい
わかっている

やや
苦手

中１
後半

真ん中
くらい

あまり
そう思わない

あまり
そう思わない

英語でよい成績がと
れるくらいの英語力

―

⑥女子
70％くらい
わかっている

やや
得意

―
真ん中
より上

あまり
そう思わない

あまり
そう思わない

日常会話で困らない
くらいの英語力

英検４級
（中１）

⑦男子
ほとんど
わかっている

やや
得意

― 上のほう
あまり

そう思わない
あまり

そう思わない
海外旅行などで困ら
ないくらいの英語力

―

⑧男子
ほとんど
わかっている

やや
得意

―
真ん中
より上

あまり
そう思わない

あまり
そう思わない

英語でよい成績がと
れるくらいの英語力

英検４級
（小６）
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をした。 䇸዁᧪りにつ䈔たい英語ജ䇹䈲， 䋸ฬ䈪䈳らつ䈐䈏䈅䈦た。 高校生䋸ฬ䈲， ᥉ㅢ科

からෳ加⠪を᛽಴したため， 英語ജのᲧセ⊛高い生ᓤ䈏㓸䉁䈦たと⠨えら䉏る。

3.2   インタビューの分析⚿ᨐ

インタビューから᛽಴䈘䉏たテー䊙を⴫䋴に示す。

䈖の䋹つのテー䊙の䈉䈤， 䇸વ⛔⊛䈭੍習䉇ኋ題䇹と䇸዁᧪ⷰと学習ⴕേ䇹をขり਄䈕て，

⹦⚦に見てい䈒。

䋨1䋩વ⛔⊛䈭੍習䉇ኋ題について

䉁䈝， 䊉ートのᏀ஥に本文を౮し， ฝ஥に๺⸶を書䈒とい䈉੍習をⴕ䈦ている生ᓤ䈏ᄙ䈒

いた䋨中学生㽵， 高校生㽲， 㽸， 㽹䋩。 䈖のよ䈉䈭䊉ートの作ᚑᣇ法䈲， 大学の䇸英語科教

育法䇹の᝼ᬺ䈪䈲⚫੺䈘䉏䈭いᣇ法䈪䈅る。 そのઁに， 中学生について䈲， න語のᗧ๧

調䈼䋨中学生㽶䋩のઁ䈲， ᓳ習として， 䊪ー䉪䉲ート䋨中学生㽲， 㽳， 㽴， 㽶， 㽹䋩， 本文

の౮し䋨中学生㽳， 㽴， 㽷䋩， න語✵習䋨中学生㽳， 㽶， 㽹䋩， ৻ᣣ৻㗁のឭ಴䊉ート䋨中

学生㽶， 㽷， 㽸䋩䈭䈬䈏䈅䈦た。 高校生について䈲， ᒻᑼ䈲᳿䉁䈦てい䈭い䈏⸶䈏੍習と

して課䈘䉏たり䋨高校生㽳， 㽵䋩， න語のᗧ๧調䈼䈏課䈘䉏たりしていた䋨高校生㽳， 㽴， 㽶，

㽸， 㽹䋩。 䉮ミュ䊆カテ䉞䊑䈭言語ᵴേのための੍習䉇ኋ題䈪䈲䈭䈒， વ⛔⊛䈭， ⸶⺒法に

ၮ䈨䈒੍習䉇ኋ題䈪䈅ると⠨えら䉏る。

⴫3　੐೨䉝ン䉬ートの⚿ᨐ䋨高校生䋩

授業の理解度
（中学校時点）

授業の理解度
（高校時点）

英語の得
意不得意

苦手になっ
た時期

英語の
成績

（クラス）

「将来，外
国に留学
したい」

「将来，英語
を使う仕事を
したい」

将来身につけたい英語力 資格試験

①女子
70％くらい
わかっている

半分くらい
わかっている

やや
苦手

高１の夏休
み後

真ん中
くらい

あまり
そう思わ
ない

あまりそう
思わない

英語でよい成績がとれる
くらいの英語力

―

②男子
ほとんど

わかっている
70％くらい
わかっている

とても
得意

（中１の後
半）

真ん中
より上

とても
そう思う

まあ
そう思う

日常会話で困らないくら
いの英語力

―

③女子
70％くらい
わかっている

70％くらい
わかっている

やや
得意

― 上のほう
まあ

そう思う
あまり

そう思わない

・よい成績がとれる
・日常会話で困らない
・海外旅行で困らない

英検３級
（中３）

④男子
ほとんど

わかっている
ほとんど

わかっている
とても
得意

― 上のほう
まあ

そう思う
まあ

そう思う
英語で仕事ができるくら

いの英語力
英検準２
級（中２）

⑤女子
70％くらい
わかっている

半分くらい
わかっている

やや
苦手

中２の初め
頃

真ん中
より下

まあ
そう思う

あまり
そう思わない

日常会話で困らないくら
いの英語力

―

⑥女子
ほとんど

わかっている
ほとんど

わかっている
とても
得意

― 上のほう
とても
そう思う

まあ
そう思う

日常会話で困らないくら
いの英語力

―

⑦男子
ほとんど

わかっている
70％くらい
わかっている

やや
得意

―
真ん中
より上

あまり
そう思わ
ない

あまり
そう思わない

日常会話で困らないくら
いの英語力

英検３級
（中３）

⑧男子
ほとんど

わかっている
ほとんど

わかっている
とても
得意

― 上のほう
とても
そう思う

とても
そう思う

英語で仕事ができるくら
いの英語力

英検準２
級（中３）
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䈖のኋ題䈲， ᝼ᬺのᣇ法を෻ᤋしているの䈪䈲䈭いかと⠨える。 学校の᝼ᬺに㑐するශ

⽎を⴫す䉮䊜ントとして，ᦨೋにㅀ䈼ている䉅のをಽᨆした。 その⚿ᨐ，教科書，䊪ー䉪䉲ー

ト 䊶 䊒䊥ント， න語学習について言෸をしている中学生䈏䋴ੱいた䋨㽳， 㽴， 㽶， 㽹䋩。

・䈅䈄え䈦と， ᥉Ბ䈲， 䈞， వ生と， 䈅の教科書の⺒䉂合いをしたり， 䈅と䈲䊪ー䉪䉲ー

トとかをᵴ用して， えーと， 䉁䈅， 書䈒， 書いたり， ⺒䉖， ⺒䉖䈣り⹤したりするのをၮ

本⊛に， 䉇䈦てい䉁す。 䋨中学生㽳䋩

・え， 䉖ーと， 䊪ー䉪䉲ートとか䈪ㅴ䉖䈪䈒䉖䈪す䈔䈬， 䈅と， 䊪ー䉪䉲ート䉇䈦て， その

⴫4　インタビュー䈎䉌ᶋ䈎䉖䈪䈐䈢テー䊙

●伝統的な予習や宿題
䊶 䇸Ꮐに本文， ฝに๺⸶䇹の䊉ート䉇䊪ー䉪䉲ートを䈾と䉖䈬の生ᓤ䈏使䈦ている。

䊶 ᝼ᬺ中の䉮ミュ䊆カテ䉞䊑䈭言語ᵴേと㑐ㅪしているとᕁ䉒䉏るよ䈉䈭学習䈲䈾と䉖䈬ㅀ䈼ら

䉏䈭い。

●子どもの意識　「英語ができる」とは→「長文読解力が高い，文法がわかる」こと
䊶 䇸⹤す䇹䇸⡞䈒䇹䈭䈬䈲， 大学にⴕ䈦てから䉇䉏䈳いい， と⠨えている。

䊶 英語を実際に使䈉とい䈉䈖とを೨ឭとした英語学習ⷰ䈏ᰳᅤしている。

䊶 ⹤すために䈲， 䉁䈝䈲文法䉇න語䈏大ಾ䈣とᒝ䈒ᕁ䈦ている。

●学校での勉強が，学校外での学習を規定する割合が大きい
䊶 ᣣ䇱の学習䈲， 学校の੍習 䊶ኋ題， テストኻ╷䈏䈾と䉖䈬䈪䈅る。

䊶 中学生䈣䈔䈪䈭䈒高校生䉅， ኅᐸ䈪の学習䈲᝼ᬺの੍習䋨本文౮し， න語のᗧ๧調䈼， 本

文๺⸶䈭䈬䋩䉇ዊテストኻ╷のീᒝ䈏大ㇱಽをභめているとᕁ䉒䉏る。

●英語の授業に対する意識
䊶 中学生䈲᝼ᬺをおお䉃䈰ฃ䈔౉䉏ている。

䊶 ᝼ᬺの中䈪ⴕ䈉䈖とに， ⥄ಽ䈭りにそのᗧ⟵を見಴そ䈉として， ⚊ᓧし䈭䈏らീᒝしている生

ᓤ䉅いる。

䊶 高校生の中に䈲， ੹ฃ䈔ている᝼ᬺをᛕ್⊛にᝒえている生ᓤ䉅いる。

●将来観と学習行動―「将来英語を使うこと」と「今やっていること」の乖離
䊶 ዁᧪， 英語を使䈦て઀੐をしたいと⠨えている৻ੱの生ᓤ䈏， そ䉏にะ䈔て੹䉇る䈼䈐䈖と

䈲， 䇸ス䊕䊥ン䉫ミスを䈭䈒す䈖と䇹と╵えた。

䊶 英語を使䈦て઀੐をして䉂たいとᕁ䈦ていて䉅， 英න語の✵習の際にᣣ本語⸶䉅৻✜に書

いてⷡえていたり， 本文を書䈐౮すのに䋲ᤨ㑆か䈔ていたりする生ᓤ䉅いる。

●学校外での英語学習を始めたきっかけにはそれぞれのストーリーが見られる
䊶 その䉣䊏䉸ー䊄䈲， ᔅ䈝し䉅഍⊛䈭䉅の䈪䈲䈭い。

଀䋩 ୃ 学ᣏⴕ䈪外国ੱに㆏を⡞か䉏た， ዊ䈘い㗃␲Უに ABC の᱌を᱌䈦て䉅ら䈦て⥝๧を

䉅䈦た， 䈭䈬。

●学校での学びに終始している生徒が多そうだが，それでも，小さな自律の芽もある
䊶 ห䈛੍習䈪䉅， 䉇りᣇを⥄ಽ䈪⠨え， ㆬᛯしてⴕ䈦ている生ᓤ䉅いる。

䊶 ⥄ら英語の䊒䊧䉷ンテー䉲䊢ンの⇟⚵を見たり，洋ᭉを⡬いたり䋨᱌⹖の⡞䈐ขりをᗧ⼂したり，

᱌⹖カー䊄を見たり䋩とい䈉学䈶䉅䈅る。

●先生の影響が大きい。先生との関係性が影響している
䊶 వ生の指導ㅢりに学習をⴕ䈦ている生ᓤ䈏大ㇱಽ䈪䈅る。

䊶 వ生との⦟ᅢ䈭㑐ଥにより， 英語にኻしてⓍᭂ⊛にขり⚵䉖䈪いる生ᓤ䉅ᄙい。

●保護者の影響も大きい
䊶 ኅᐸ䈪の学䈶に䈲， ଻⼔⠪のᓇ㗀䈏大䈐い。
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教科書䈏⚳䉒䈦たら， その䊕ー䉳をቢ⅜にⷡえて， 書䈔るよ䈉にして， න語䉅ⷡえて

䉂たい䈭。 そ䉖䈭ᗵ䈛䈪す。 䋨中学生㽴䋩

・え䈦と， 教科書にᴪ䈦て䉇䈦てい䉁す…。 䇼インタビュアー 䋺 䈤䉊䈦とその教科書にᴪ䈦

て䉇䈦ているとい䈉と䈖䉐を䉅䈉ዋし⹦し䈒おしえていた䈣䈐たい䉖䈪す䈔䈬䉅䇽ᣂしいන

語のᗧ๧とかを䉇䈦たり， ၮ本文を…。 䋨中学生㽶䋩

・え䈦と， න語✵習をしたり䈣とか， 教科書をㅴめたりとか。 䇼インタビュアー 䋺 න語✵習

䈲᝼ᬺの中䈪䉇る䉖䈪すか䋿䇽䈅， 䈲いそ䈉䈪す。 䇼䈬䉖䈭ᒻ䈪䉇る䉖䈪すか䋿䇽え䈦と，

㓞のੱとන語を言い合䈦たりとか。 䋨中学生㽹䋩

そのઁ䈲， 䇸ᧂ᧪ᒻとか， ㆊ෰ᒻとか， 現࿷ㅴⴕᒻとか， い䉐い䉐䈭䈖と， を䉇䈦てい䉁

す䇹䋨中学生㽲䋩とい䈉よ䈉䈭文法に㑐する䉮䊜ント䉇， 䇸䉭ー䊛を䉇䈦たりし䈭䈏ら英語を学䈶

䉁す䇹䋨中学生㽵䋩のよ䈉䈭䉭ー䊛に㑐する䉮䊜ント， 䇸え䈦と䉁䈅， 䉁䈅， వ生の言䈦た䈖とを

䊉ートとかに⸥㍳したり， 䉁䈅， ੹ᓟにᓎ立つよ䈉にฃ䈔て䉁す䇹䋨中学生㽸䋩とい䈉よ䈉䈭䊉ー

ト⸥㍳に㑐する䉮䊜ント䈪䈅䈦た。 䈭お， 䇸い䉐䉖䈭ੱ䈏い䉐䉖䈭ᗧ見言䈦たり， 䈭䉖かᭉし

䈒䉇䈦て䉁す䇹䋨中学生㽷䋩とい䈉よ䈉䈭ᗧ見を言䈉ᵴേに㑐する䉮䊜ント䈲䋱ฬ䈣䈔䈪䈅䈦た。

高校生による᝼ᬺの䉮䊜ント䈲， Ყセ⊛ಽ㊂䈏ᄙか䈦た。 䇸੍習㸢⸶㸢⸃⺑䇹とい䈉ᵹ䉏

に言෸した䉅の䋨高校生㽲， 㽳， 㽵， 㽶， 㽷， 㽸， 㽹䋩， 䇸⺒䉃䇹䉇䇸㖸⺒䇹に言෸した䉅の

䋨高校生㽲， 㽴䋩， 䊤イテ䉞ン䉫の᝼ᬺについて文法໧題を⸃いていると࿁╵した䉅の䋨高校

生㽲， 㽴， 㽹䋩， 䇸文法䇹䉇䇸文の᭴ㅧ䇹に言෸した䉅の䋨高校生㽲， 㽳， 㽴， 㽵， 㽶， 㽷，

㽹䋩， ⸶に言෸した䉅の䋨高校生㽲， 㽳， 㽵， 㽶， 㽷， 㽹䋩䈏䈅䈦た。 䈭お， 䇸䉮ミュ䊆䉬ー

䉲䊢ン䇹に言෸したの䈲䋱ฬ䈣䈔䈪䈅䈦た䋨高校生㽹䋩。

᝼ᬺについて䈲， 中学校において䉅高校において䉅， ⸶⺒䈏ᄙ䈒， ᗧ見を言䈦たり， 䉮

ミュ䊆䉬ー䉲䊢ンしたりするᵴേ䈲ዋ䈭い䈖と䈏䉒か䈦た。

䋨2䋩዁᧪ⷰと学習ⴕേ㵪 䇸዁᧪英語を使䈉䈖と䇹と䇸੹䉇䈦ている䈖と䇹のਵ㔌について

中学生䋸ੱの中䈪， ዁᧪の⡯ᬺのౕ૕⊛イ䊜ー䉳䈏䈅䈦たの䈲䋳ฬ䈪䈅䈦た䋨中学生㽲，

㽳， 㽹䋩。 その䈉䈤， ⡯ᬺとᔅⷐ䈭英語ജの㑐ㅪ性をㅀ䈼たの䈲中学生㽳䈣䈔䈪䈅䈦た。

中学生㽳䈲， 䉪䊧イア䊆䊜㑐ଥの઀੐にዞ䈐たいと希ᦸしており， 外国にⴕ䈒䈖とを⠨えて

いる。 生ᵴのための英語䉇ኾ㐷用語䈭䈬の英語の⍮⼂䉅ᔅⷐ䈪䈅ると⠨えている。

・੹䉪䊧イア䊆䊜䉇䈦てる䉖䈪す䈔䈬， そ䈉い䈉䉅のに䉇䈦䈴り੹ᙏ䉏を䉅䈦ているの䈪，

዁᧪䈅の， 外国とかそ䈉い䈉， ㆑䈉国に䉅ⴕ䈦て， そ䈉い䈉た䈒䈘䉖のᛛⴚを学䈶たいと

ᕁ䈦ているの䈪， 英語を੹ീᒝして㗎ᒛ䈦て䉂よ䈉か䈭とᕁ䈦て䉁す。 䋨中学生㽳䋩

䉁た， 中学生㽲䈲， ੐೨アン䉬ート䈪， ዁᧪りにつ䈔たい英語ജとして， 䇸英語䈪઀੐

䈏䈪䈐る䈒らいの英語ജ䇹とㅀ䈼ている。 インタビューの中䈪， 䊐䉜ッ䉲䊢ン 䊶 デ䉱イ䊅ーに䈭

りたいとい䈉希ᦸをㅀ䈼ている。 䉁た， そのために䇸ઁのੱと䉮ミュ䊆䉬ー䉲䊢ン䈪䈐るജ䇹䉇

䇸⋧ᚻと⹤したり⡞いたりするജ䇹䈏ᔅⷐ䈪䈅ると⠨えている。 しかし䈭䈏ら， ੹ᓟ䈬のよ䈉䈭

䈖とを䉇ら䈭䈒て䈲䈭ら䈭いかと໧䉒䉏ると， 䇸⑳䈲， ス䊕䊦ミスとか， そ䈉い䈉， おしいと䈖䉐
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のミス䈏ᄙいの䈪， 䉅䈉ዋしන語とか䉅， a とか to とか， そ䈉い䈉つ䈔るとかつ䈔䈭いとか， そ

䈉い䈉⚦かいと䈖䉐䉁䈪， し䈦かりとീᒝしてい䈐たい䇹と文法学習についてㅀ䈼ている。

৻ᣇ，中学生とᲧ䈼て，ᄙ䈒の高校生䈏዁᧪の⡯ᬺのౕ૕⊛䈭イ䊜ー䉳をᜬ䈦ていた䋨高

校生㽲， 㽳， 㽴， 㽶， 㽷， 㽸䋩。 しかし䈭䈏ら， ⡯ᬺとᔅⷐ䈭英語ജをౕ૕⊛にㅀ䈼たの

䈲高校生㽹䈣䈔䈪䈅䈦た。 ⡯ᬺと㑐ଥ䈭䈒て䉅， 実際に英語を使䈉䈖と䉇実際の英語に㑐

䉒るキー䊪ー䊄䋨䇸ス䊇ー䊏ーのお⹤䇹， 䇸䊖ントの英語䇹， 䇸外国のੱの䇹， 䇸生の英語䇹， 䇸外

国ੱのᣇの䊒䊧䉷ンテー䉲䊢ン䇹䈭䈬䋩䈏ᄙ䈒の高校生に䈲見ら䉏た。 高校生㽹䈲， 言語学

⠪に䈭りたいと希ᦸしており， 学ળにෳ加し， ᭽䇱䈭国の言語学⠪とᗧ見を੤឵するため

に英語䈏ᔅⷐ䈪䈅ると⠨えている。 そのために， 学校の᝼ᬺ䈪， ⥄ಽのᗧ見を䉒かり䉇す

䈒వ生にવえる工ᄦをしたり， テ䊧ビの䊒䊧䉷ンテー䉲䊢ン⇟⚵をⷞ⡬したりしている。 しかし

䈭䈏ら， หᤨに， 䊉ートのᏀに本文を書䈐౮し， ฝに⸶を書䈒とい䈉学習をㅳᧃに䋵䌾䋶ᤨ㑆

か䈔てⴕ䈦ている。

中学生䉅高校生䉅， ዁᧪の⡯ᬺのౕ૕⊛䈭イ䊜ー䉳とᔅⷐ䈭英語ജの⚿䈶つ䈐䈏ᒙい䈖

と䈏䉒か䈦た。 䉁た， ᔅⷐ䈭英語ജを⹺⼂していたとして䉅， વ⛔⊛䈭学習をⴕ䈦ているᆫ

䉅ᶋか䉖䈪䈐た。

4. ⠨ኤ෸䈶教育的␜ໂ

ಽᨆ⚿ᨐの䈉䈤， વ⛔⊛䈭੍習䉇ኋ題について⠨ኤ෸䈶教育⊛示唆を示す。 インタ

ビューから䉒か䈦た䇸䊉ートのขりᣇ䇹䈲， 䇺╙䋱࿁中学校英語に㑐するၮ本調査䋨教ຬ調

査䋩䇻䋨ベネッセ教育総合研究所， 2008䋩の⚿ᨐと合⥌している。 䈖の大ⷙᮨ調査䈪䈲， ੍

習として಴すኋ題のౝኈ䈲， ᦨ䉅࿁╵䈏ᄙか䈦た䉅のから᜼䈕ると， 䇸ᣂ಴න語のᗧ๧調

䈼䇹䋨77.5䋦䋩， 䇸教科書本文の書䈐౮し䇹䋨63.9䋦䋩， 䇸教科書本文の๺⸶䇹䋨21.6䋦䋩䈪䈅䈦

た。 䈖䉏䈲，䇸౉⹜にᓎ立つよ䈉に指導する䇹䈖とと㑐ㅪしている。 䇸Ⓧᭂ⊛に䉮ミュ䊆䉬ー䉲䊢

ンを࿑䉐䈉とする態度を育ᚑする䇹䈖とと㑐ㅪしているの䈲， 䇸ス䊏ー䉼䉇 show & tell 䈭䈬の

ේⓂ作ᚑ䉇✵習䇹䉇䇸ᣣ⸥を書䈒䇹とい䈉ኋ題䈪䈅る。 ス䊏ー䉼䈭䈬のේⓂ作ᚑ䉇✵習をኋ

題として಴すの䈲 8.8䋦 䈪䈅り， ᣣ⸥を書か䈞るኋ題䈲 0.8䋦 䈪䈅䈦た。 大ⷙᮨ調査の⚿

ᨐと， 本研究の⚿ᨐを૬䈞て⠨えると， 本研究の中高生䈏ฃ䈔ている᝼ᬺ䉇ኋ題䈲， 䉮

ミュ䊆䉬ー䉲䊢ン⢻ജの育ᚑのための䉅のと䈲⠨えら䉏䈭い䈣䉐䈉。

䈖の⚿ᨐについて， 䋲つのὐ䈏指៰䈪䈐る。 ╙৻に， 䈖の䇸䊉ートのขりᣇ䇹の指導䈲， 大

学にお䈔る教ຬ㙃ᚑ課⒟䈪䈲䈾䈿ᛒ䉒䈭い䈖と䈏ら䈪䈅るとい䈉䈖と䈪䈅る。 ᄙ䈒の英語科

教育法に㑐する本の中䈪ኅᐸ学習について言෸している䉅の䈲䈅䉁り䈭い。 䋱つの┨をኅ

ᐸ学習に䈅てている㊄⼱ 䋨2009䋩 䈲⃟しい。 䈖の┨のၫ╩⠪の↰ญᔀ᳁䈲， 䇸ኅᐸ学習䇹

と題する┨の中䈪， ․に中学䋱ᐕ生のᲑ㓏䈪䈲੍習䈲ᔅⷐ䈏䈭い 䋨p. 340䋩とㅀ䈼てい

る。 䉁た， ᓳ習として䈲， ౝኈをቯ⌕䈘䈞るために， 䋨1䋩学習した言語᧚ᢱの଀文を䋵࿁書

䈒， 䋨2䋩本文を㖸⺒する， 䋨3䋩ᣂ಴න語を䋵࿁書䈒， 䋨4䋩䊪ー䉪䊑ッ䉪を⸃䈒， 䈭䈬を᜼䈕てい

る 䋨p. 339䋩。 䈘らに， 䇸学習した言語᧚ᢱを使䈦て⥄ಽ⥄り䈪⠨えた文を書いて䈒る䈭䈬の

ഃㅧ⊛䈭ౝኈを課す႐合䉅䈅る䇹䋨p. 339䋩としている。 つ䉁り， 本文を書䈐౮し， ๺⸶をす

る੍習䉇ኋ題䈲， 英語科教育法の᝼ᬺ䈪䈲ផᅑ䈘䉏てい䈭いと⠨えて⦟い䈣䉐䈉。

╙ੑに， 䈖の䇸䊉ートのขりᣇ䇹䈲文法⸶⺒法にၮ䈨䈒䉅の䈪䈅り， 䉮ミュ䊆カテ䉞䊑䈭英語
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教育にそ䈓䉒䈭い䉅の䈪䈅るとい䈉䈖と䈪䈅る。 英語教育の⋡⊛䉇指導法䈏䉮ミュ䊆カテ䉞䊑

䈪䈅る䈼䈐䈣とい䈉⠨えᣇ䈏ᒝ䉁䈦ている現࿷， 䉮ミュ䊆䉬ー䉲䊢ンを㊀ⷞしたኋ題の࿷りᣇ

を検⸛するᔅⷐ䈏䈅る。 ଀え䈳， 酒井 䋨2014䋩 䈪䈲， 英語に⸅䉏るᯏળをଦㅴするよ䈉䈭

ኅᐸ学習の࿷りᣇをឭ᩺している。

䊶 教科書のテキストについて， ශ⽎にᱷ䈦た▎所をᛮ䈐಴し， ᗵᗐ䉇⇼໧を英語䈪書

か䈞る。 ᗵᗐ䉇⇼໧䈲， ᰴ࿁の᝼ᬺ䈪ขり਄䈕る。

・᭽䇱䈭䊜デ䉞アによる䊥ス䊆ン䉫䉇䊥ーデ䉞ン䉫をផᅑし， 䇸ឭ಴䊉ート䇹に英語䈪ႎ๔䈘

䈞る。 書か䉏たႎ๔を⺒䉂䈭䈏ら， 䈬䉖䈭英語に⸅䉏ているのか教Ꮷ䈲ᛠីする䈖と

䈏䈪䈐る。

䊶 ALT に， ࿾ၞの䈖と， ᣣ本語と英語の㆑い， ⥄ಽの䈖と䈭䈬を◲න䈭英語䈪書いて䉅

らい， ㈩Ꮣする。 生ᓤに英語䈪䇸ឭ಴䊉ート䇹にᗵᗐを書か䈞る。 ALT に生ᓤのᗵᗐ

を⺒䉖䈪䉅らい， 䉮䊜ントを⸥౉して䉅ら䈉。

䉁た， 䊉ートのขりᣇ䈲᝼ᬺのスタイ䊦によ䈦てᏀฝ䈘䉏ると⠨えら䉏る。 教Ꮷ䈏৻ᣇ⊛䈭

文法⸃⺑を䉇めたり， ⸶⺒を䈭䈒したりする䈖とを検⸛す䉏䈳， 䈅る䈼䈐䊉ートのขりᣇ䉅⥄

䈝とᄌ䉒䈦て䈒る䈣䉐䈉。 ଀え䈳， 英語による䉇りとりの中䈪᳇䈨いた䈖とを書いておいたり

䋨つ䉁り䊜䊝をしたり䋩， ⺒䉖䈣䈖とについて graphic organizer 䈭䈬の䉿ー䊦を使䈦てℂ⸃

ౝኈのนⷞ化をしたりする䈭䈬の䊉ートのขりᣇ䈏䈪䈐る䈪䈅䉐䈉。 ၫ╩⠪の৻ੱの実〣から，

䊥ーデ䉞ン䉫ᵴേの中の䊉ートの଀を⚫੺する䋨࿑䋲 䊶 䋳ෳᾖ䋩。 ⺒䉖䈣䈖とにၮ䈨いて， ⺒

䉖䈣᭎ⷐを英語䈪વえる際にෳ⠨と䈭るよ䈉に䊉ートを作ら䈞ている。

□  1㪇  ■ 

 

図䋲 䊉ー䊃のข䉍方の଀㽲 図䋳 䊉ー䊃のข䉍方の଀㽳 

 

図を૶いながらまとめたもの（図２）と▎᧦ᦠきでまとめたもの（図䋳）など生ᓤに䉋って

様々であるが，⺒䉖だ英文の᭎要を英語でવえるときに参考になる䉋うにまとめるという目

的にᔕじて，生ᓤ自身が考えた䊉ートの例である。図を૶ってまとめた䊉ートの႐合には，᝼

ᬺにおいて，教Ꮷ䉇ઁの生ᓤとᵴ動をする中で，ᣂたに理解したことがらをㅊ加できる೑

点がある。この䉋うな䊉ートは，それを参考にしながら，㫊㫌㫄㫄㪸㫉㫐 㫎㫉㫀㫋㫀㫅㪾 （要⚂をᦠかせるこ

と）もできる。また，䊉ートを参考にしながら英文の᭎要を英語でવえ䈘せ，その㖸声を㍳㖸

し，教Ꮷにឭ出䈘せることもできるだ䉐う。 

 

㪌. 䈍䉒䉍䈮 

本研究は，中高生の英語学習の実態䉇ᗧ⼂を䉋りᷓく調査するために，少人数を対象と

した質的ಽᨆを行った。結果については，䊉ートのขり方と዁᧪ⷰと学習行動にὶ点をあて

た。考ኤ及び教育的示ໂにおいては，䊉ートのขり方にὶ点をあてた。⚕᏷の㑐ଥで，イン

タビューの中で出てきた䋹つの䊁ー䊙す䈼てについて⹦⚦な結果及び考ኤを示せなかった

という点で課題もᱷる。本Ⓜでචಽ考ኤできなかったが，「዁᧪ⷰと学習行動のਵ㔌」は，

動ᯏ䈨け研究にとって⥝๧ᷓい結果であるとᕁわれる。੹後，䈘らにㅊ究するᔅ要がある。 

 

参⠨ᢥ₂ 

Miles, M. B., & Huberman, A. M. (1994). ◆Qualitative data analysis: An expanded 
sourcebook◆ (２nd ed.). Thousand Oaks, USA: Sage. 

金谷憲（編集代表）．2009．『［大修館］英語授業ハンドブック中学校編』大修館書店. 

酒井英樹. 2014.「英語の授業改善のための視点」長野県教育指導時報刊行会『教育指導時報』

779, 18-23. 
谷富夫・芦田徹郎. 2009. 『よくわかる質的社会調査―技法編』ミネルバ書房. 

 ࿑䋲　䊉ートのข䉍ᣇの଀㽲 ࿑䋳　䊉ートのข䉍ᣇの଀㽳



䂔　　　䂓37

࿑を使い䈭䈏ら䉁とめた䉅の䋨࿑䋲䋩と▎᧦書䈐䈪䉁とめた䉅の䋨࿑䋳䋩䈭䈬生ᓤによ䈦て᭽䇱

䈪䈅る䈏， ⺒䉖䈣英文の᭎ⷐを英語䈪વえると䈐にෳ⠨に䈭るよ䈉に䉁とめるとい䈉⋡⊛にᔕ

䈛て， 生ᓤ⥄り䈏⠨えた䊉ートの଀䈪䈅る。 ࿑を使䈦て䉁とめた䊉ートの႐合に䈲， ᝼ᬺに

おいて， 教Ꮷ䉇ઁの生ᓤとᵴേをする中䈪， ᣂたにℂ⸃した䈖と䈏らをㅊ加䈪䈐る೑ὐ䈏

䈅る。 䈖のよ䈉䈭䊉ート䈲， そ䉏をෳ⠨にし䈭䈏ら， summary writing 䋨ⷐ⚂を書か䈞る䈖

と䋩䉅䈪䈐る。 䉁た， 䊉ートをෳ⠨にし䈭䈏ら英文の᭎ⷐを英語䈪વえ䈘䈞， その㖸ჿを㍳㖸

し， 教Ꮷにឭ಴䈘䈞る䈖と䉅䈪䈐る䈣䉐䈉。

5. 䈍䉒䉍に

本研究䈲， 中高生の英語学習の実態䉇ᗧ⼂をよりᷓ䈒調査するために， ዋੱᢙをኻ⽎と

した⾰⊛ಽᨆをⴕ䈦た。 ⚿ᨐについて䈲， વ⛔⊛䈭੍習䉇ኋ題と዁᧪ⷰと学習ⴕേにὶ

ὐを䈅てた。 ⠨ኤ෸䈶教育⊛示唆において䈲， 䊉ートのขりᣇにὶὐを䈅てた。 ⚕᏷の㑐

ଥ䈪， インタビューの中䈪಴て䈐た䋹つのテー䊙す䈼てについて⹦⚦䈭⚿ᨐ෸䈶⠨ኤを示

䈞䈭か䈦たとい䈉ὐ䈪課題䉅ᱷる。 本Ⓜ䈪චಽ⠨ኤ䈪䈐䈭か䈦た䈏， 䇸዁᧪ⷰと学習ⴕേの

ਵ㔌䇹䈲， േᯏ䈨䈔研究にと䈦て⥝๧ᷓい⚿ᨐ䈪䈅るとᕁ䉒䉏る。 ੹ᓟ， 䈘らにㅊ究する

ᔅⷐ䈏䈅る。
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中学生 ・ 高校生の英語学習実態に関するインタビュー分析
㿽質的分析手法の TAE を用いて㿽
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High School Students: A TAE Qualitative Analysis
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Abstract

This article analyzes interviews with two junior high school students and two 
senior high school students as regards their English study. The analysis was 
carried out using the Thinking at the Edge (TAE) steps. The maMor findings were 
that both junior high school students used self-decision-making about their ways 
of studying English; on the other hand, the two were different in terms of the 
value they place on communication: One values both conscious English study and 
communication whereas the other values only the former. As to the senior high 
school students, it was found that teachers and past experience with English 
can be influential factors for their English study. It was suggested that students 
should be given sufficient information about how to learn a language and about 
the effectiveness of the learning method to facilitate students’ better decision-
making. 

Keywords

The English Study of Junior and Senior High School Students，Interviews， 

A Qualitative Study

1. 研究の⢛᥊䈫⋡的

本Ⓜ䈲， ARCLE 研究ળ䋨ベネッセ教育総合研究所䈏ㆇ༡する英語教育研究ળ䋩の英

語学習実態ᛠី研究ಽ科ળ䈏2013ᐕ度に実ᣉしたインタビュー調査⚿ᨐの৻ㇱをႎ๔す

る䉅の䈪䈅る。 ベネッセ教育総合研究所䈪䈲， 2008ᐕ度に生ᓤ2,967ฬ， 教ຬ3,643ฬを

ኻ⽎に䇺中学校英語に㑐するၮ本調査䇻を実ᣉした。 本研究䈪䈲， 䈖の㊂⊛調査を〯䉁え，

㊂⊛調査䈪䈲ᝒえ䈐䉏䈭か䈦た英語学習の実態について， ⾰⊛調査によ䈦て明らかにす
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る䈖とを⋡⊛としている。 す䈭䉒䈤， 中高生䈏᝼ᬺの੍習 䊶 ᓳ習， ኋ題， ୘ੱ⊛学習䈭䈬，

ਥに学校外䈪の学習を䈬のよ䈉にⴕ䈦ているか， インタビューをⴕい， 英語の学習䉇その実

態を明らかにする䈖と䈪䈅る。 本Ⓜ䈪䈲， 16ฬをኻ⽎としたインタビューの╙䋱ᰴಽᨆを〯

䉁え䋨╙䋱ᰴಽᨆの⚿ᨐについて䈲， 本♿ⷐの酒井 䊶 工藤 䊶 髙木 䊶 加藤 䊶 福本 䊶 津久井，

2015をෳᾖ䈘䉏たい䋩， ෳ加⠪の中から䋴ฬにὶὐを当て， ৻ੱ䈵とりからᓧら䉏る୘೎の

文⣂にහし， そ䉏䈡䉏の学習⠪のⴕേ䉇ᗧ⼂について⹦⚦にಽᨆした╙䋲ᰴಽᨆの⚿ᨐ

をႎ๔する。

2䋮  研究ᣇ法

2.1  ෳട者

本調査のෳ加⠪䈲， 中学校䋲ᐕ生䋸ฬ， 高校䋲ᐕ生䋸ฬの⸘16ฬ䈪䈅䈦た。 䈖の16ฬか

ら， ╙䋲ᰴಽᨆのために中学䋲ᐕ生↵子䋨中学生 A䋩， 中学䋲ᐕ生女子䋨中学生 B䋩， 高校䋲

ᐕ生↵子䋲ฬ䋨高校生 A 䊶 B䋩の⸘䋴ฬのෳ加⠪を᛽಴した。 䋴ฬのෳ加⠪を᛽಴した⋡⊛

䈲， そ䉏䈡䉏の学習⠪䈏⇣䈭る․ᓽをᜬ䈦ており， ╙䋱ᰴಽᨆ䈪明らかに䈭䈦たో૕⊛௑

ะを， 䈘らにᷓ䈒ជりਅ䈕るため䈪䈅䈦た。

2.2  手㗅

インタビュー実ᣉ೨に， 本研究のෳ加⠪と䈲⇣䈭る中学䋲ᐕ生䋱ฬおよ䈶高校䋳ᐕ生䋱ฬ

をኻ⽎に， 䊒䊧䊍ア䊥ン䉫をⴕい， インタビューౝኈとᣇ法を検⸛した。 䉁た， インタビュー

のኻ⽎⠪にኻし， インタビューのౝኈについて， ೨䉅䈦て⠨えをᷓめて䉅ら䈉⋡⊛䈪， ੐೨

アン䉬ートを実ᣉした。

インタビュー䈲， 2013ᐕ䋷䌾䋸᦬に実ᣉ䈘䉏， 実ᣉᤨ㑆䈲䋱ੱ30䌾40ಽ䈪䈅䈦た。 インタ

ビュアー䋱ฬと䉰䊑インタビュアー䋱ฬ䈪インタビューに⥃䉂， ਥとしてインタビュアー䈏イン

タビューを実ᣉした。 インタビュー䈲ඨ᭴ㅧ化インタビュー䈪， ੐೨に大䉁か䈭⾰໧੐㗄䈲

᳿めてお䈐， インタビューをㅴめてい䈒中䈪， ㆡቱ⹦⚦䈭⾰໧をⴕ䈦た。 インタビュー実ᣉ

⠪䈲， 酒井， 工藤， 加藤， 福本䈪䈅䈦た。 インタビュー䈲， ෳ加⠪の⸵นをᓧて㍳㖸した。

インタビュー実ᣉᓟ， ㍳㖸を⿠䈖して文書化し， ಽᨆをⴕ䈦た。

2.3  分析ᣇ法

2.3.1.  質的分析ᣇ法䈫䈚ての TAE
本インタビューをಽᨆするに䈅たり， Thinking at the Edge 䋨TAE䋩とい䈉ᚻ法を用いた。

TAE 䈲， ア䊜䊥カのື学⠪ 䊶ᔃℂ学⠪䈪䈅る䉳䉢ン䊄䊥ンら䈏㐿発したℂ⺰᭴▽法䈪， 䇸䈉䉁

䈒言⪲に䈲䈪䈐䈭い䈔䉏䈬㊀ⷐ䈣とᗵ䈛ら䉏るり૕ᗵⷡを， 言語䉲ン䊗䊦と⋧੕作用䈘䈞䈭

䈏ら♖✺化し，ᣂしいᗧ๧と言語⴫現を生䉂಴してい䈒♽⛔立䈦たᣇ法䇹䋨ᓧਣ，2010，p. 䋵䋩
䈪䈅る。 ᓧਣ䋨2010䋩䈲 TAE を⾰⊛研究法にᔕ用し， ᔃℂ学䉇ᣣ本語教育学のಽ㊁䈭䈬

䈪వⴕ研究䈏䈅る。 TAE を用いたℂ由䈲， 㕙ធ⠪とಽᨆ⠪をห৻ੱ‛にする䈖と䈪， イン

タビューᤨの生ᓤの⴫ᖱ， ჿのᛥ឴， 㕖言語からᗵ䈛ら䉏たⷐ⚛を䊐䉢䊦トセンスとしてಽ

ᨆにขり⚵䉖䈪い䈒䈖と䈏䈪䈐るため䈪䈅䈦た。
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2.3.2.  分析手㗅

ಽᨆᚻ㗅䈲， 㽲䊐䉢䊦トセンスから語る䋨ステッ䊒 䋱䌾䋵䋩， 㽳実଀から䊌ターンをᒁ䈐಴

す䋨ステッ䊒 䋶䌾䋹䋩， 㽴ℂ⺰を᭴▽する䋨ステッ䊒 10䌾14䋩， の䋳つの䊌ートにಽか䉏てい

る。 䊌ート䋱䈪䈲， 明⏕に䈲言語化䈪䈐䈭い䈏⥄ὼとり૕⊛にᗵ䈛ら䉏るᗵⷡ䋨䊐䉢䊦トセン

ス䋩を言語化する。 䊌ート䋲䈪䈲， ᄙ᭽䈭஥㕙をㆬ䈶಴して䊌ターンとして言い⴫すとと䉅に，

ฦ䊌ターンを⋧੕に੤Ꮕ䈘䈞， データからᣂたにᶋか䈶਄䈏䈦て䈒る⍮見を書䈐とめる。 そ

のᓟ， 䊌ート䋳䈪䈲， ಽᨆ⠪䈏଻ᜬしている䊐䉢䊦トセンスによ䈦て用語をㆬ಴し᭎ᔨをᒻ

ᚑしてい䈒。 本ಽᨆ䈪䈲， ᓧਣ䋨2010䋩作ᚑの䊪ー䉪䉲ートを用いて， 14のステッ䊒の䈉䈤ス

テッ䊒12䉁䈪のಽᨆをⴕ䈦た䋨ಽᨆᚻ㗅䈲⴫䋱をෳᾖの䈖と䋩。

⴫䋱　TAE ステ䉾䊒䋱䌾12 䋨ᓧਣ䋬 2010䋩

ステッ䊒 ౝኈ

ステッ䊒䋱 䋺

ステッ䊒䋲 䋺

ステッ䊒䋳 䋺

ステッ䊒䋴 䋺

ステッ䊒䋵 䋺

ステッ䊒䋶 䋺

ステッ䊒䋷 䋺

ステッ䊒䋸 䋺

ステッ䊒䋹 䋺

ステッ䊒10 䋺 
ステッ䊒11 䋺 
ステッ䊒12 䋺 

䊐䉢䊦トセンスにᒻをᓧ䈘䈞る

⺰ℂએ਄の䉅のを見つ䈔る

ㅢᏱのቯ⟵䈪使䈦ているの䈪䈲䈭い䈖とに᳇䈨䈒

キー䊪ー䊄にᗧ๧䈘䈞たい䈖とを書䈒

キー䊪ー䊄にᗧ๧䈘䈞たか䈦た䈖とを᜛ᒛする

஥㕙を㓸める

஥㕙の⹦⚦䈭᭴ㅧを見る

஥㕙を੤Ꮕ䈘䈞る

⥄由に書䈒

ター䊛をㆬᛯし⋧੕に㑐ㅪ䈨䈔る

ター䊛㑆の本᧪⊛㑐ଥをត究する

ᕡ久⊛䈭ター䊛をㆬ䈶⋧੕に⚵䉂ㄟ䉃

䋴つのインタビュー䈲， そ䉏䈡䉏⁛立したデータとしてᛒい， ฦ㕙ធ⠪౗ಽᨆ⠪䈏਄⸥

に⸥した12のステッ䊒を〯䉖䈪ಽᨆをⴕ䈦た。 ಽᨆに䈅たり， ಽᨆ⠪䈲テー䊒を⿠䈖したス

䉪䊥䊒トを૗度䉅⺒䉂ㄟ䉂， データに㑐する䇸ᗵ䈛䇹䈪䈅る䊐䉢䊦トセンスをᓧた。 その際， 㕙

ធ䈪ᓧた䇸ᗵ䈛䇹䉅䊐䉢䊦トセンスとして⚵䉂ㄟ䉖䈣。

ステッ䊒䋱䌾䋵䈪䈲， 䊐䉢䊦トセンスにᵈᗧをะ䈔， データの中ᩭを大䉁かにᝒえた。

ス テップ１… 䊐䉢䊦トセンスをᗧ⼂し䈭䈏ら， 䉀つ䉀つとᶋか䉖䈪䈒る語ฏを書䈐とめた。

଀え䈳， 中学生 A の႐合， 䇸ㆬᛯしている， ⥄Ꮖ᳿ቯしている， ᄙ᭽䈭ീᒝᣇ法を

工ᄦしている， ⡬いたり見たりしていいᗵ䈛， ⚛⋥にฃ䈔ᱛめている， ICT を೑用して

いる， インタビューの䉇りとり䈏᳇ᜬ䈤䈏よい䇹䈭䈬の語ฏ䈏ᶋか䉖䈪䈐た。

ステップ２… 䊐䉢䊦トセンスを⍴い䋱つの文䈪⴫した。

ステップ３… ステッ䊒䋲䈪作ᚑした文において， ᦨ䉅大੐䈭言⪲を䇸キー䊪ー䊄䇹とした。

ス テップ４… キー䊪ー䊄にᗧ๧䈘䈞たい䈖とを書いた。 ㆬ䉖䈣キー䊪ー䊄のㅢᏱのᗧ๧

をㄉ書䈪調䈼たᓟ， ㅢᏱのᗧ๧䈣䈔䈪䈲⴫䈞䈭い䊐䉢䊦トセンス⁛⥄のᗧ๧を書䈐と
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め， 䊐䉢䊦トセンスのᗵⷡをつか䉖䈣。

ス テップ５… キー䊪ー䊄䈪ᗧ๧したか䈦た䈖とを᜛ᒛし， 䊐䉢䊦トセンスを⍴い䋱つの文と

した。

ステッ䊒䋶䌾䋹䈪䈲， データからᄙ᭽䈭実଀をㆬ䈶಴し， 䊌ターンとして言い⴫すとと䉅に，

ฦ䊌ターンを⋧੕に੤Ꮕ䈘䈞， データからᣂたにᶋか䈶਄䈏䈦て䈒る⍮見を書䈐とめた。

ステップ６… 䊐䉢䊦トセンスにᾖらし合䉒䈞䈭䈏ら， インタビューの実଀をㆬ䈶಴した。

ス テップ７… ステッ䊒䋶䈪ㆬ䉖䈣実଀から䊌ターンを᛽಴し， ଀え䈳，中学生 A の႐合，

11の䊌ターン䈏見಴䈘䉏た。  
ス テップ８… ステッ䊒䋷䈪ᓧら䉏た䊌ターンのฦ஥㕙を⋧੕に੤Ꮕし， 䊐䉢䊦トセンスと

ᔕ╵䈘䈞䈭䈏ら， ᣂたにᶋか䉖䈪䈐た⍮見を書䈐とめた。 䈖の作ᬺ䈪䈲， 䊌ターン䋱を

䊌ターン䋲にㆡ用した䉅のを䋱×䋲とし， 䋱×䋳，䋱×䋴 と੤Ꮕして， 䋱×11䉁䈪ⴕ䈦た。 ห

᭽にす䈼ての䊌ターンを੤Ꮕした。 ଀え䈳， 中学生 A の႐合， 11×10䈪110୘の⚵

䉂合䉒䈞と䈭䈦た。

ステップ９… 䈖䉏䉁䈪の作ᬺ䈪᳇䈨いた䈖と䉇⍮見を書䈐とめた。

ステッ䊒10から䈲ℂ⺰を᭴▽する。 䈖䈖䈪い䈉ℂ⺰と䈲， ಽᨆ⠪䈏䊐䉢䊦トセンスをචಽ

にᗵ䈛䈭䈏らデータから立䈤਄䈕たଔ୯ⷰ᭴ㅧ䉁た䈲信ᔨ᭴ㅧと言い឵える䈖と䈏䈪䈐る。

䈖のᲑ㓏䈪䈲， ಽᨆ⠪䈲䊐䉢䊦トセンスを଻ᜬし䈭䈏ら䉅， 用語㑆の㑐ଥ性を見಴し， ⺰ℂ

ᒻᑼを⚵䉂立ててい䈒。

ス テップ10… ステッ䊒䋹䉁䈪のす䈼ての語， ฏ， 䊌ターンを⌑め， ㊀ⷐ䈣とᗵ䈛ら䉏る

語ฏを䊥ストアッ䊒し， 䊐䉢䊦トセンスにᾖらし合䉒䈞䈭䈏ら， ᦨ䉅㊀ⷐ䈣とᗵ䈛ら䉏る䋳

つの語ฏをㆬᛯした。 ᰴに， 䈖の䋳つの語ฏの㑐ଥ性を明らかにするために， 䇸A 䋽

B䇹， す䈭䉒䈤䇸A 䈲 B 䈪䈅る䇹とい䈉文を作ᚑし， 䊐䉢䊦トセンスに合䈉よ䈉に語ฏを⵬

⿷して， 䋶つの文を作ᚑした。

ス テップ11… ABC の語ฏの㑐ଥ性を䈘らにᷓ䈒⠨えるため， そ䉏䈡䉏の語ฏを䇸䌾䈲

䉅と䉅と… 䋨の性⾰䋩をᜬ䈦ている䇹の文に䈅て䈲め， 䊐䉢䊦トセンス䈪ᗵ䈛て᳇䈨いた䈖

ととと䉅に಴て䈐たᣂしい語ฏを書䈐とめた。

એ਄のステッ䊒により， ᦨ⚳Ბ㓏の᭎ᔨᒻᚑをⴕ䈉Ḱ஻䈏ᢛい， ステッ䊒12へとㅴ䉖䈣。

ス テップ12… 䈖䉏䉁䈪のステッ䊒を〯䉁えて䊐䉢䊦トセンスを䈅らためてᗵ䈛⋥し， ᣂた

䈭語ฏ䋨᭎ᔨ䋩をㆬ䈶， ฦ᭎ᔨをᱷりの⻉᭎ᔨを使䈦てቯ⟵する䈖と䈪， ⻉᭎ᔨを⋧੕

に⚵䉂ㄟ䉖䈪い䈦た。 そ䉏にၮ䈨䈐， ℂ⺰の中ᩭの文┨とそ䉏を⴫す࿑を作ᚑした。

ᰴ㗄䈪䈲， ฦෳ加⠪のデータからᓧら䉏た䊌ターンとℂ⺰の中ᩭを中ᔃにಽᨆ⚿ᨐを示

す。
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3䋮  分析⚿ᨐ䈫⠨ኤ

3.1  中学生 A
䈖の生ᓤ䈲， い䉐い䉐䈭䈖とをㆬᛯしているとᗵ䈛た。 䇸⥄ಽ䈪䇹とい䈉言⪲䈏૗࿁䉅಴て䈒

るよ䈉に， ⥄Ꮖ᳿ቯしている。 േ↹䈪英語のア䊆䊜ー䉲䊢ンを⡬䈒䈭䈬， 䇸⡬いたり見たりして

いいᗵ䈛䇹䈪， ᄙ᭽䈭ീᒝᣇ法を工ᄦしてⴕ䈦ている。 ᝼ᬺの᭽子を⹤すౝኈから， ⚛⋥

にฃ䈔ᱛめているとい䈉ශ⽎をᜬ䈦た。 䊘ータ䊑䊦䉥ーデ䉞䉥䊒䊧ー䊟ー䈭䈬の ICT ᯏེ

を೑用している。 ో૕⊛に䈲， インタビューの䉇りとり䈏᳇ᜬ䈤よいとᗵ䈛た䈏， ዋし䉅䉇䉅

䉇ᗵ䈏ᱷ䈦た。 インタビューから⺒䉂ข䉏るⴕേ䉇ᗧ⼂， ᕁ⠨䈭䈬の䊌ターンをᢛℂすると

11㗄⋡と䈭䈦た。

㽲 教科書の英語のᗧ๧を䉒かりたいとᕁ䈦ている。

㽳 英語を㗡に౉䉏たいとᕁ䈦ている。

㽴 英語のᚑ❣をਅ䈕䈭いよ䈉にとい䈉ᗧ⼂をᜬ䈦て， ീᒝしている。

㽵 ᖱᗧ⊛䈭᳇ᜬ䈤よ䈘に， 英語の学䈶のଔ୯を見಴している。

㽶  ዁᧪のᄞと英語の学習䈏䊥ン䉪してい䈭い䈏， ੹ᓟのために英語を使䈦てい䈐たいと

ᕁ䈦ている。

㽷 英語学習䈏䈉䉁䈒ⴕか䈭か䈦た⚻㛎を⥄ⷡしている。

㽸 ᣣᏱ⊛に， ήℂの䈭い▸࿐䈪ⴕえる， 英語に㑐するᵴേをขり౉䉏ている。

㽹 ઁੱから言䉒䉏䈝に， ⥄ಽ䈪ീᒝᣇ法を᳿めている。

㽺 ICT ᯏེを使䈦た英語に㑐するᵴേをしている。

㽻 ჿに಴し䈭䈏ら英語を学䉖䈪いる。

㽼 教Ꮷの言䈉䈖と䉅⡞いている。 䋨䈅る⒳の introjected motivation 䈏見ら䉏る䋩

中学生 A 䈲， ᝼ᬺ， ኅᐸ， ෹達とのㆆ䈶とい䈉ઁ⠪䈏ሽ࿷する䇸ᣣᏱの生ᵴ䇹の中䈪，

ᚑ❣をਅ䈕䈭いために教科書の英語のᗧ๧䈏䉒かる䈖と䉇， න語をⷡえたりするとい䈦た

䇸ᗧ࿑⊛に㗡に౉䉏る䈖と䇹䉇， 䉡䉤ー䉪䊙ン䈪英語を⡬いたり， インターネット਄のേ↹を

見たりするとい䈉䇸英語に⸅䉏る䈖と䇹を， ઁ⠪を᳇に䈞䈝， ⥄ಽ䈪᳿めてⴕേに⒖しており，

䇸ో૕の中の୘の⏕立䇹䈏䈅ると⠨えら䉏る。 英語を䇸ᗧ࿑⊛に㗡に౉䉏る䈖と䇹䉇䇸英語に

⸅䉏る䈖と䇹とい䈉学䈶䈲， ઁ⠪との㑐䉒りの中䈪ⴕ䈉䉅の䈪䈲䈭䈒， ୘ੱౝの⹺⍮ᵴേ䈪䈅

る。 ኅᣖ， ⚖෹䈭䈬䈏ሽ࿷するⅣႺにおいて， 英語の学䈶に㑐する᳿ᢿをⴕ䈉に䈲， ⥄

ಽの⠨えをし䈦かりᜬつとい䈉୘の⏕立䈏ᔅⷐと䈭る。 䈖の生ᓤにと䈦て， 䇸英語に⸅䉏る䈖

と䇹と䇸ᗧ࿑⊛に㗡に౉䉏る䈖と䇹䈲， その⋡⊛とᣇะ性䈏⇣䈭る。 ೨⠪䈲， ᭉし䈘䉇᳇ᜬ䈤

䈏高឴するとい䈉ᖱ✜⊛േᯏ䈨䈔によるⴕὑ䈪䈅り， ᓟ⠪䈲ᚑ❣をਅ䈕䈭いためとい䈦た⋡

⊛とᚑ❣のะ਄とい䈉ᣇะ性をᜬつ⹺⍮ᵴേ䈪䈅り， ੕いに৻⥌し䈭い。 ଀え䈳， 高校ㅴ

学にะ䈔たീᒝ態度について዆䈰ると， 䇸英語䈣䈔⿷ᚻ䉁といに䈭ら䈭いよ䈉に䈲したい䇹と

言䈉䈏， 䇸䈖䉏からのためを⠨えて， 䉁䈅使䈦てい䈦たりしたいとᕁ䈉䇹と䉅╵える。 䇸英語に⸅

䉏る䈖と䇹と， 䇸ᗧ࿑⊛に㗡に౉䉏る䈖と䇹䈏⋧෻し， 本ੱの中䈪䈲੤䉒䈦てい䈭いの䈣䉐䈉。

英語に⸅䉏るの䈲ᭉしい䈏， ᚑ❣のために英語をീᒝする䈖とに㆑๺ᗵをᜬ䈦ているの䈪

䈲䈭いかとᗵ䈛た。 ࿑䋱䈲， 中学生 A について䉁とめた䉅の䈪䈅る。
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図１ ਛቇ↢㪘のಽᨆの䉁と䉄 

 

㪊.2 ਛቇ↢㪙 

中学生 㪙 は，వ生のことがᅢきなᓥ㗅な生ᓤで，໧題を解くことが大ಾだとᕁっている。英語は人と比

䈼て⧰手だとᕁっており，自ಽの学習パターン䉇得ᗧなことがಽかっているので，それに合ったႶをㆬ

ᛯするなど，自ಽのことをそこそこಽかっている。自ಽの学習スタイ䊦からᛮけ出す䉋うなことはしない少

しᶖᭂ的な㕙もあり，ീᒝᤨ間数を᳇にするとこ䉐から，量を大ಾにしている学習者だとᗵじた。෹だ䈤

を大ಾにᕁい，「෹だ䈤も㗎ᒛっているから⑳もീᒝを㗎ᒛる」といった⊒⸒が見られた。ኅᐸはそこそ

こᾲᔃで，ኅᣖに䉝䊄䊋イスを᳞めたり，දജしてもらえる⁁ᴫにある。㕖常に㗎ᒛりደで，ㇱᵴもീᒝも

ઁの教⑼も一生 ๮䉇っている。 

  ⺒みขれるパターンとして，次の䋷㗄目が᜼䈕られた。 

㽲 英語のീᒝの中ᔃは໧題を解くことである。 

㽳 వ生の䉇り方がᅢき。 

㽴 英語をたく䈘䉖ീᒝしている。 

㽵 まわりの人からいい影響を受けている。 

㽶 ੹のീᒝ方法を⢐定的にᝒえている。 

㽷 ⹜験で点をขることが英語のീᒝの目ᮡである。 

㽸 自ಽのスタイ䊦を把握している。 

「受けたい᝼ᬺはど䉖な᝼ᬺがいいの䋿」と⡞くと，「੹の᝼ᬺでいいとᕁう」「໧題を解くㅦ䈘とかが身

につくので䉇っ䈴り入⹜のときにᓎ立つかなとᕁう」と╵えるなど，੹のീᒝを㕖常に⢐定的にᝒえてい

る。వ生の䉇り方を「䉋くᓎ立つとᕁう」と╵えているので，వ生がឭ示するീᒝ法がᅢきな生ᓤだといえ

る。また，䊤䉳䉥のၮ␆英語⻠ᐳなど，ઁのീᒝ方法も⍮っているが，⡬こうとは「ᕁわない」と╵えたり，

᝼ᬺ中に⹜験と㑐ଥのないᤋ↹の⹤には手を᜼䈕て╵えることはないことからも，⹜験で点をขること

が英語のീᒝの目ᮡだとᕁっている。ᥧ໒䉇ᥧ౮をすることもᓐ女の⊒⸒から出たが，「期ᧃ䊁ストに教

࿑䋱　中学生 A の分析の䉁䈫䉄

3.2  中学生 B
中学生 B 䈲， వ生の䈖と䈏ᅢ䈐䈭ᓥ㗅䈭生ᓤ䈪， ໧題を⸃䈒䈖と䈏大ಾ䈣とᕁ䈦ている。

英語䈲ੱとᲧ䈼て⧰ᚻ䈣とᕁ䈦ており， ⥄ಽの学習䊌ターン䉇ᓧᗧ䈭䈖と䈏䉒か䈦ているの

䈪， そ䉏に合䈦たႶをㆬᛯする䈭䈬， ⥄ಽの䈖とをそ䈖そ䈖䉒か䈦ている。 ⥄ಽの学習スタ

イ䊦からᛮ䈔಴すよ䈉䈭䈖と䈲し䈭いዋしᶖᭂ⊛䈭㕙䉅䈅り， ീᒝᤨ㑆ᢙを᳇にすると䈖䉐か

ら， ㊂を大ಾにしている学習⠪䈣とᗵ䈛た。 ෹䈣䈤を大ಾにᕁい， 䇸෹䈣䈤䉅㗎ᒛ䈦ている

から⑳䉅ീᒝを㗎ᒛる䇹とい䈦た発言䈏見ら䉏た。 ኅᐸ䈲そ䈖そ䈖ᾲᔃ䈪， ኅᣖにア䊄䊋イ

スを᳞めたり， දജして䉅らえる状ᴫに䈅る。 㕖Ᏹに㗎ᒛりደ䈪， ㇱᵴ䉅ീᒝ䉅ઁの教科䉅

৻生 ๮䉇䈦ている。

⺒䉂ข䉏る䊌ターンとして， ᰴの䋷㗄⋡䈏᜼䈕ら䉏た。

㽲 英語のീᒝの中ᔃ䈲໧題を⸃䈒䈖と䈪䈅る。

㽳 వ生の䉇りᣇ䈏ᅢ䈐。

㽴 英語をた䈒䈘䉖ീᒝしている。

㽵 䉁䉒りのੱからいいᓇ㗀をฃ䈔ている。

㽶 ੹のീᒝᣇ法を⢐ቯ⊛にᝒえている。

㽷 ⹜㛎䈪ὐをขる䈖と䈏英語のീᒝの⋡ᮡ䈪䈅る。

㽸 ⥄ಽのスタイ䊦をᛠីしている。

䇸ฃ䈔たい᝼ᬺ䈲䈬䉖䈭᝼ᬺ䈏いいの䋿䇹と⡞䈒と， 䇸੹の᝼ᬺ䈪いいとᕁ䈉䇹䇸໧題を⸃䈒

ㅦ䈘とか䈏りにつ䈒の䈪， 䉇䈦䈴り౉⹜のと䈐にᓎ立つか䈭とᕁ䈉䇹と╵える䈭䈬， ੹のീᒝ

を㕖Ᏹに⢐ቯ⊛にᝒえている。 వ生の䉇りᣇを䇸よ䈒ᓎ立つとᕁ䈉䇹と╵えているの䈪， వ生

䈏ឭ示するീᒝ法䈏ᅢ䈐䈭生ᓤ䈣といえる。 䉁た， 䊤䉳䉥のၮ␆英語⻠ᐳ䈭䈬， ઁのീᒝ

ᣇ法䉅⍮䈦ている䈏， ⡬䈖䈉と䈲䇸ᕁ䉒䈭い䇹と╵えたり， ᝼ᬺ中に⹜㛎と㑐ଥの䈭いᤋ↹の

⹤に䈲ᚻを᜼䈕て╵える䈖と䈲䈭い䈖とから䉅， ⹜㛎䈪ὐをขる䈖と䈏英語のീᒝの⋡ᮡ䈣
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とᕁ䈦ている。 ᥧ໒䉇ᥧ౮をする䈖と䉅ᓐ女の発言から಴た䈏， 䇸ᦼᧃテストに教科書の本

文䈏ਣ䇱಴て， そ䉏についてᛮ䈔ているන語を書いたりするの䈪， ᥧ໒してるとそ䉏をᕁ

い಴して書いたり䈪䈐る䇹と╵えている。 ࿑䋲䈲， 中学生 B について䉁とめた䉅の䈪䈅る。

࿑䋲　中学生 B の分析の䉁䈫䉄

3.3  高校生 A
高校生 A 䈲，ᅢ䈐䈭䉅のを⹤すと䈐の᭽子とህ䈭䈖とを⹤していると䈐の㔓࿐᳇䈏ో䈒㆑䈦

ている䈖とから， ᅢ䈐ህい䈏䈲䈦䈐りしているとᗵ䈛た。 䇸か䈦䈖いい䇹とい䈉言⪲をㅪ発したり

する䈭䈬， か䈦䈖よ䈘をᗧ⼂している。 ᐜ⒩࿦のవ生からႶのవ生䉁䈪， い䉐い䉐䈭వ生の

䉣䊏䉸ー䊄䈏ᄙ䈒಴て䈐た。 しかし， インタビューのᦨᓟに， ᓐ䈲⧰し䉖䈪いるとᗵ䈛た。 い

䉐い䉐ᛕ್⊛䈭ㇱಽ䈏䈅るⵣに䈲， ⥄ಽ⥄りにኻして⧰し䉖䈪いるの䈪䈲䈭いかとᗵ䈛，

䉅䉇䉅䉇をᱷしてインタビュー䈏⚳䉒䈦た。 䊌ターンとして⴫䉏て䈐たの䈲䋷ὐに䈭る。

㽲 学習એ外の䉅のの⺃ᖺに⽶䈔てし䉁䈉。

㽳 ᗵฃ性䈏⼾か䈪䈅る。

㽴 వ生のᓇ㗀䈏大䈐い。

㽵 中学の英語学習䈪䈲⥄信䈏䈅䈦た。

㽶 高校の英語学習の⚦か䈘䉇㊂に⽶ᜂをᗵ䈛ている。

㽷 高校に౉䈦て⥄信をᄬいつつ䈅る。

㽸 高校の英語学習に⚊ᓧしてい䈭い。

䈖の高校生䈲， 中学ᤨઍに教科書એ外に䉅い䉐い䉐䈭本䋨䇺ア䊤䉳ンと㝷法の䊤ン䊒䇻䉇

䇺ト䊛 䊶 䉸ー䊟ーの౨㒾䇻 䈭䈬৻⥸⊛に⍮ら䉏ている‛語䋩を英語䈪⺒䉃䈖と䈏䈪䈐た䈖とに

ᗵേし， 英語に⥄信䈏䈅䈦た。 ᰴのよ䈉にㅀ䈼ている。

䇸い䉇䈅の中䋳のと䈐に， Ⴖⴕ䈦てた䉖䈪す䈔䈬， す䈗䈒䈭䉖かいいవ生䈏いて， そ
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のవ生䈏䈖䈉い䈉本⾉して䈒䉏た䉖䈪す䈔䈬， 䈪そ䉏䈏， その本䈲ア䊤䉳ンとか， 䈭

䉖かト䊛 䊶 䉸ー䊟ーの౨㒾とか䈔䈦䈖䈉৻⥸⊛に⍮ら䉏てる䉇つ， 䈪䈅䈦て， 䈪そ䉏

ೋめて⺒䉖䈣と䈐に， 䈖䈉䈭䉖か英語䈪本⺒める䈖とにす䈗い䈭䉖かᗵേして， 䈪

そ䈦から䈝䈦と䈭䉖か英語⺒䉃のᭉしい䈭䈦てᕁ䈦てたし， 䈅䈄ᄙಽኅに䈖䈉い䈉の

め䈦䈤䉆䈏ー䈦て䈅䈦たら， 䈭䉖かか䈦䈔え䈭䈦てい䈉の䈏䈤䉊䈦と䈅䈦て， 䈪㓸めよ

䈉か䈭䈦てい䈉の䈏， ᕁ䈦て⾈䈦た䈦てい䈉の䈏䈅り䉁す䇹

䉁た， 英文の大ᗧをᛠីするᣇ法をႶのవ生に教えて䉅ら䈦たり， వ生䈏ᚻ作りのන語

䊥ストを作䈦て䈒䉏， その䈖とにᗵേしたりと， ᅢ䈐䈭వ生からの⦟いᓇ㗀䈪英語学習にⓍᭂ

⊛にขり⚵䉖䈪いた。 しかし， 高校に౉䈦て， 䇸no more than䇹と䇸no less than䇹の㆑い䈭

䈬， ⚦か䈭䊆ュアンスの㆑い䉇ℂ⸃を難し䈒ᗵ䈛， 英語学習の大ᄌ䈘に䈹つか䈦て⥄信を

ᄬ䈦た。 䉁た， 大㊂の໧題㓸にขり⚵䉃䈖とを᳞める䉇りᣇに⚊ᓧ䈪䈐䈝， 䉁た英語を⺒

䉃ᗵേを๧䉒え䈭䈒䈭䈦ている。 ଀え䈳， 䉰イ䊄䊥ー䉻ー䈏ቯᦼテストの題᧚として使䉒䉏，

⹦⚦ℂ⸃の䉂を᳞めら䉏ており， ᭉし䈒䈭いとい䈉発言をしている。 英語学習に立䈤ะか䈉

ᗧ᰼をᄬ䈦て， ⚿ᨐ⊛にᚑ❣䉅⧐し䈒䈭䈒䈭䈦て䈐ている。 ৻ᣇ䈪， テ䊧ビのᣏ⇟⚵を見て

⥝๧をᜬ䈤， 䉥ースト䊤䊥ア䉇䊣ー䊨ッ䊌にいつか䈲ⴕ䈦て䉂たいと㗿䈦ており， 現࿾のੱと

᥉ㅢのળ⹤䈏䈪䈐る䈒らいのജ䈏᰼しいと⠨えている。 英語䈏ᔅⷐ䈪䈅るとい䈉⹺⼂と， 高

校の英語学習に䈉䉁䈒ኻᔕ䈪䈐䈭い⥄ಽ⥄りのਔᣇに⧦立䈤䈭䈏ら⪾藤している᭽子䉅見ら

䉏た䋨࿑䋳ෳᾖ䋩。

䈄多ಽኅにこういうのめっ䈤䉆がーってあったら，な䉖かかっけえなっていうのが䈤䉊っとあって，

で集め䉋うかなっていうのが，ᕁって⾈ったっていうのがあります。」 

 

また，英文の大ᗧを把握する方法をႶのవ生に教えてもらったり，వ生が手૞りのන語䊥ストを૞って

くれ，そのことにᗵ動したりと，ᅢきなవ生からの⦟い影響で英語学習にⓍᭂ的にขり⚵䉖でいた。しか

し，高校に入って，「㫅㫆 㫄㫆㫉㪼 㫋㪿㪸㫅」と「㫅㫆 㫃㪼㫊㫊 㫋㪿㪸㫅」の違いなど，⚦かな䊆ュ䉝ンス䈻の違い䉇理解を㔍

しくᗵじ，英語学習の大ᄌ䈘に䈹つかって自ାをᄬった。また，大量の໧題集にขり⚵みを᳞める䉇り

方に⚊得できず，また英語を⺒䉃ᗵ動を๧わえなくなっている。例え䈳，䉰イ䊄䊥ー䉻ーが定期䊁ストの

題᧚として૶われ，⹦⚦理解のみを᳞められており，ᭉしくないという⊒⸒をしている。英語学習に立䈤

向かうᗧ᰼をᄬって，結果的にᚑ❣も⧐しくなくなってきている。一方で，䊁䊧ビのᣏ⇟⚵を見て⥝๧を

ᜬ䈤，䉥ースト䊤䊥䉝䉇䊣ーロッパにいつかは行ってみたいと㗿っており，⃻地の人と᥉ㅢのળ⹤ができ

るくらいのജが᰼しいと考えている。英語がᔅ要であるという⹺⼂と，高校の英語学習にうまく対ᔕでき

ない自ಽ自身のਔ方に⧦立䈤ながら⪾⮮している様ሶも見られた（図䋳参ᾖ）。 

 

図䋳 㜞ᩞ↢ 㪘 のಽᨆの䉁と䉄 

 

㪊.㪋 㜞ᩞ↢㪙 

 高校生 㪙 に㑐する䊐䉢䊦ト䉶ンスは，「行動に理由がある，቟定している，学習に᛼䈘れていない，᳇

ᜬ䈤がਸ਼り⿧えている，ਇ቟をᜬっていない，な䈟か違๺ᗵ」であった。全体的にᅢශ象をᜬ䈤，とても

自ାにḩ䈤あ䈸れていて，䉨䊤䉨䊤していたが，インタビュ䉝ーは違๺ᗵをᜬった。抽出䈘れたパターン

は，次の８㗄目である。 

㽲 学校の᝼ᬺを受け入れている。 

㽳 英語を䊥䉝䊦にᗵじたᭉしい体験がある。 

㽴 ಽᨆ䉇᭴ㅧ化がᅢきである。 

㽵 文法を䉮䊚ュ䊆䉬ー䉲䊢ンにᵴかせるとᕁっている。 

㽶 ⥝๧をᜬったことに自ಽで行動を⿠こす。 

㽷 䉮䊚ュ䊆䉬ー䉲䊢ンのおもし䉐みを理解している。 

㽸 వ生を⢐定的に受け入れている。 

㽹 課題をή理なくこなしている。 

࿑䋳　高校生 A の分析の䉁䈫䉄

3.4  高校生 B
高校生 B に㑐する䊐䉢䊦トセンス䈲， 䇸ⴕേにℂ由䈏䈅る， ቟ቯしている， 学習に᛼䈘䉏

てい䈭い， ᳇ᜬ䈤䈏ਸ਼り越えている， ਇ቟をᜬ䈦てい䈭い， 䈭䈟か㆑๺ᗵ䇹䈪䈅䈦た。 ో

૕⊛にᅢශ⽎をᜬ䈤， とて䉅⥄信にḩ䈤䈅䈸䉏ていて，キ䊤キ䊤していた䈏， インタビュアー

䈲㆑๺ᗵをᜬ䈦た。 ᛽಴䈘䉏た䊌ターン䈲， ᰴの䋸㗄⋡䈪䈅る。
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㽲 学校の᝼ᬺをฃ䈔౉䉏ている。

㽳 英語を䊥ア䊦にᗵ䈛たᭉしい૕㛎䈏䈅る。

㽴 ಽᨆ䉇᭴ㅧ化䈏ᅢ䈐䈪䈅る。

㽵 文法を䉮ミュ䊆䉬ー䉲䊢ンにᵴか䈞るとᕁ䈦ている。

㽶 ⥝๧をᜬ䈦た䈖とに⥄ಽ䈪ⴕേを⿠䈖す。

㽷 䉮ミュ䊆䉬ー䉲䊢ンのお䉅し䉐䉂をℂ⸃している。

㽸 వ生を⢐ቯ⊛にฃ䈔౉䉏ている。

㽹 課題をήℂ䈭䈒䈖䈭している。

ᓐ䈲，高校に౉る೨にい䉐い䉐と英語に⸅䉏た䈖と䈏，英語にⓍᭂ⊛に䈭るේ૕㛎と䈭䈦

ている。 ዊ中ᤨઍに䉅ᄙ䈒のイン䊌䉪トの䈅るᭉしい英語૕㛎をしている。 中学䋲ᐕ生のと䈐

に䉥ースト䊤䊥ア䈪10ᣣ㑆䊖ー䊛ステイをし， 英語䈣䈔を⹤すⅣႺに⟎か䉏， 言⪲に⥝๧

をᜬつよ䈉に䈭䈦たと， とて䉅生䈐生䈐と語䈦て䈒䉏た。 高校䈪䈲教科書本文を䋲ᤨ㑆か䈔て

౮す੍習䈏䈅る䈏， そ䈉い䈉䈖と䉅฽めて高校の英語学習をฃ䈔౉䉏てήℂ䈭䈒䈖䈭している。

ዊ学生のと䈐に䈲， 英ળ⹤教ቶに⥄ら希ᦸしてㅢ䈉䈭䈬， ⥝๧をᜬ䈦た䈖とを実現䈘䈞るた

めに⥄ಽからⴕേを⿠䈖している。 䇸ALT のవ生䈏す䈗䈒ఝし䈒て䇹とか， 䇸䈤䉆䉖と⡞いて䈒

䈣䈘䈦て䇹と⹤すよ䈉に， వ生を⢐ቯ⊛にฃ䈔౉䉏ている。 䉁た， ᣣᏱ⊛に学䉖䈣文法䉇語

ᒵをᵴ用䈪䈐ている。 ᓐの዁᧪のᄞ䈲， 言語学の研究⠪䈪， 学ળ䈪⥄ಽのᗧ見を英語䈪

言えるよ䈉に䈭りたいと， 䈲䈦䈐りとしたイ䊜ー䉳をᣢにᜬ䈦ている。 䈖の生ᓤ䈲， 子䈬䉅の㗃

の૕㛎䈏学習をଦㅴし， 高校の英語学習に䉅⇼໧をᜬた䈝， ੹のと䈖䉐ㆡᔕしている。 テ

ストを฽めた学校の学習䈏䈉䉁䈒ㅴ䉖䈪いるよ䈉䈣䈦た。 䉁た，᝼ᬺ䈪デ䉞スカッ䉲䊢ンをしたり，

ALT と⹤したり， 䊤イト䊉ベ䊦を⺒䉖䈣り， 英語の䊒䊧䉷ンテー䉲䊢ン⇟⚵を見る䈭䈬， 学䉖

䈣文法䉇語ᒵをᵴ用䈪䈐る䈖とによ䈦て学習ᗧ᰼を䈘らに高めていて， ᦭⢻ᗵと䉉る䈑䈭い

⥄信をᗵ䈛ている。 ࿑䋴䈲， 高校生 B のಽᨆの䉁とめを示した䉅の䈪䈅る。

ᓐは，高校に入る前にい䉐い䉐と英語に⸅れたことが，英語にⓍᭂ的になるේ体験となっている。ዊ

中ᤨઍにも多くのインパ䉪トのあるᭉしい英語体験をしている。中学２年生のときに䉥ースト䊤䊥䉝で 10 日

間䊖ー䊛ス䊁イをし，英語だけを⹤すⅣႺに⟎かれ，⸒⪲に⥝๧をᜬつ䉋うになったと，とても生き生き

と語ってくれた。高校では教⑼ᦠ本文を２ᤨ間かけて౮す੍習があるが，そういうことも฽めて高校の英

語学習を受け入れてή理なくこなしている。ዊ学生のときには，英ળ⹤教ቶに自らᏗᦸしてㅢうなど，⥝

๧をᜬったことを実⃻䈘せるために自ಽから行動を⿠こしている。「㪘㪣㪫 のవ生がす䈗くఝしくて」とか，

「䈤䉆䉖と⡞いてくだ䈘って」と⹤す䉋うに，వ生を⢐定的に受け入れている。また，日常的に学䉖だ文法

䉇語ᒵをᵴ用できている。ᓐの዁᧪のᄞは，⸒語学の研究者で，学ળで自ಽのᗧ見を英語で⸒える䉋

うになりたいと，はっきりとしたイ䊜ー䉳をᣢにᜬっている。この生ᓤは，ሶどもの㗃の体験が学習をଦㅴ

し，高校の英語学習にも⇼໧をᜬたず，੹のとこ䉐ㆡᔕしている。䊁ストを฽めた学校の学習がうまくㅴ

䉖でいる䉋うだった。また，᝼ᬺでディス䉦ッ䉲䊢ンをしたり，㪘㪣㪫 と⹤したり，䊤イト䊉䊔䊦を⺒䉖だり，英

語の䊒䊧䉷ン䊁ー䉲䊢ン⇟⚵を見るなど，学䉖だ文法䉇語ᒵをᵴ用できることに䉋って学習ᗧ᰼を䈘らに

高めていて，有能ᗵとំる䈑ない自ାをᗵじている。図４は，高校生 㪙 のಽᨆのまとめを示したものであ

る。  

 
図䋴 㜞ᩞ↢ 㪙 のಽᨆの䉁と䉄 

 

㪋. 䈍䉒䉍䈮 

╙一に中学生について述䈼る。中学生 㪘 も 中学生 㪙 も様々な䊧䊔䊦で自Ꮖ決定していることが

わかった。どの䉋うに学䈹ことがどの䉋うなല果があるのか，という情報がਈえられれ䈳，䉋りㆡಾに自Ꮖ

決定を行えるのではないかと考える。一方で，英語を૶った䉮䊚ュ䊆䉬ー䉲䊢ン経験と英語学習がಽ㔌し

ているが共ሽしている生ᓤ（中学生㪘）と， 方のみにଔ୯を⟎いている生ᓤ（中学生㪙）がいることが್

明した。 

╙ੑに高校生について述䈼る。本調査のಽᨆ結果から，生ᓤの学習に，వ生が⦟い影響もᖡい影

響もਈえていることがಽかった。また，生ᓤの学習に，䈘ま䈙まな英語経験が影響を及ぼしていることが

示䈘れた。「中高の᝼ᬺの䉩䊞ッ䊒」䉇「ᧂ᧪の目ᮡと⃻࿷の学習とのਇ一⥌」などもⷰኤ䈘れた。 

量的調査とは異なり，質的研究は対象人数が限られるため，出てきた結果は個別事例であり，一般

࿑䋴　高校生 B の分析の䉁䈫䉄
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4䋮  䈍䉒䉍に

╙৻に中学生についてㅀ䈼る。 中学生 A 䉅 中学生 B 䉅᭽䇱䈭䊧ベ䊦䈪⥄Ꮖ᳿ቯして

いる䈖と䈏䉒か䈦た。 䈬のよ䈉に学䈹䈖と䈏䈬のよ䈉䈭ലᨐ䈏䈅るのか， とい䈉ᖱႎ䈏与えら䉏

䉏䈳， よりㆡಾに⥄Ꮖ᳿ቯをⴕえるの䈪䈲䈭いかと⠨える。 ৻ᣇ䈪， 英語を使䈦た䉮ミュ䊆

䉬ー䉲䊢ン⚻㛎と英語学習䈏ಽ㔌している䈏౒ሽしている生ᓤ䋨中学生 A䋩と，  ᣇの䉂に

ଔ୯を⟎いている生ᓤ䋨中学生 B䋩䈏いる䈖と䈏್明した。

╙ੑに高校生についてㅀ䈼る。 本調査のಽᨆ⚿ᨐから， 生ᓤの学習に， వ生䈏⦟いᓇ

㗀䉅ᖡいᓇ㗀䉅与えている䈖と䈏䉒か䈦た。 䉁た， 生ᓤの学習に， ᭽䇱䈭英語⚻㛎䈏ᓇ㗀

を෸䈿している䈖と䈏示䈘䉏た。 䇸中高の᝼ᬺの䉩䊞ッ䊒䇹䉇䇸ᧂ᧪の⋡ᮡと現࿷の学習との

ਇ৻⥌䇹䈭䈬䉅ⷰኤ䈘䉏た。

㊂⊛調査と䈲⇣䈭り， ⾰⊛研究䈲ኻ⽎ੱᢙ䈏㒢ら䉏るため， ಴て䈐た⚿ᨐ䈲୘೎੐଀

䈪䈅り， ৻⥸化䈪䈐る䉅の䈪䈲䈭い䈏， ォ用น⢻䈭䉅の䈪䈅る。 大ੱᢙの調査䈪䈲， ో૕

⊛䈭௑ะ䈲䉒かる䉅のの， ୘䇱の学習⠪のౕ૕⊛䈭学䈶ᣇ䈭䈬䈲見えて䈖䈭い。 ੹࿁৻

ੱ䈵とりからᓧら䉏た୘೎の文⣂にහしたᖱႎ䈲， ᣣ䇱の指導に⼾か䈭示唆を与える䉅の

䈪䈅る。 䈖䉏らの示唆にၮ䈨䈐， 教Ꮷ䈲， 生ᓤに૗をᦼᓙし， ૗をしてい䈒䈼䈐かౕ૕⊛

に⠨える䈼䈐䈪䈅䉐䈉。
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